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Vinterkarusellen

Lederen har

ordet

Kjere lgpsvenner!

Etter en lang, mgrk
og vdt vinter, stdr vi
endelig foran en ny
vdrsesong. Jeg hdper
Vinterkarusellen har
bidratt til d forkorte

sportsdrikker, trenings-
programmer og konkur-
ranser er alt vel og bra,
mendetmdikkefortrenge
selve lgpegleden. Den
folelsen det er d kunne
lgpe kilometer etter
kilometer, og kjenne at
kroppen har detgodt. Og
sinnet. Det er nemlig
bevistatfplelsenav glede

Ellers hdper vi dere
fremdeles er forngyd
med arrangementet.
Logypetrasener det lite d
gjere noe  med.
Problemet vdrt er
sperringen av trafikken.
Vi kunne ogsd gnske oss
en lgype som var
dimensjonert for flere
Ippere. Men noefullgods
alternativ har vi enda
ikke funnet i ncerheten.
Vi er oppratt av d kunne
forbedre oss. Etresultat
av dette er delingen av

Men nd er det over
fordenne gang. Og dere
fortsetter vel d Ilgpe.....
Har dere forresten hprt
om Dr. Berger i USA
som dode ifjor. Han
hadde skrevet en
bestseller omfarene ved
dmosjonere. Hanble 40
dr gammel. Dr.Spangler
i USA dpde ogsa ifjor.
Han hadde skrevet en
bestseller om nytten av
dmosjonere. Han ble 95
dr gammel.

denne ustabile drstiden.  og tilfredshet veddlgpe, ~ starten. Etter en kort Ha det godt alle
Slik at vi kjenner lysten ~ kommer av den kraftige  innkjoringsperi ode, sammen. Vi sees til
pd nye sesong- Dbiokjemiske aktiviteten fungerer  det nd sommeren.
forberedelserbyggeseg  somforegdrndrvitrener.  tilfredsstillende. Vi har Da er det
opp igjen. Motivasjon De sdkalte katekola- ogsd fdrt positive Sommerkarusell!
er viktig i alt vi foretar minene frigjpres i tilbakemeldinger fra
oss,ogsdndrdetgjelder  bloddrene. De gker lgpere. Zonte Ocotveick
trening. Det motiverer  stoffskiftet, muskel-
ogsd vi som arranggr,  styrken og funksjonene i
til @ “std pd” ndrviser hjerte-karsystemet.
den store oppslutningen  Katekolaminene fun-
om Vinterkarusellen. gerer ogsd som et (f N
overfpringsstoff til .
Vierogsdopptattav  lystsenteret i hjernen, Bli med pa
den sosiale profilen. som pd den mdten blir Ngrheimgﬁndtrin’igﬁeﬁ
Vinterkarusellenskalha  stimulert. Det er derfor '
plass til alle. Et ikke tilfeldig at vi blir Et lgp over 6,5 km
treffpunkt for like- gladere og mer opplagt , )
sinnede med felles avdholdeossigodfysisk Lerdag 17.juni k1.14.00
interesser. Pulsklokker,  form.
Samme helg som Hardingtoner
I fjor deltok hele 445 deitakere
Ring etter program
Kontaktperson:
Hakon Valland
tif.ar.:56551333
tif.pr.:56552065
Velkomen til folkefest
Redaksjonen for Vinterkarusell-avisen har s , '
bestitt av fglgende personer: 1 Haréaﬁ ger .
Bente Qestreich, Ole Tom Pettersen, Eli Rye,
Dag Rasmussen, Normann Natland.
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BFG-Fana

VELKOMMEN
TIL BYENS ST@RSTE
SPORTSSENTER

OBS! ALLE DELTAGERE I LOPSKARUSELLEN FAR 15%
RABATT PA ABONNEMENT PA STYRKETRENING OG
AEROBICS VED A VISE STARTNUMMERET

Vi har det komplette trenings-
tilbud til byens beste priser !

5 tennisbaner/badminton

4 squashbaner

Apparattrening

Samarbeid med Toppidrettsenteret
Gymping, Step & W.O. m.m.
Solarium & Shop

Best pé pris og kvalitet

Fysikalsk institutt
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Ring oss pa tlf. 5591 26 0
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Vinterkarusellen

For niende gang !

Vinterkarusellen ncermer seg et imponerende og historisk jubileum. Nér
startskuddet smeller til hosten igjen, gar karusellen inn i sitt tiende lopsar
og med et snitt p drgye 600 lgpere per lpp vil det si at for
«jubileumssesongen» har over 43.000 enkeltstarter veert registrert. Ingen
andre lokale lppsarrangement kan vise til lignende tall !

Mens karusellen 93/94 tross
suksess matte tile en mindre
tilbakegang (ca.9%), si kan
arets (94/95) karusell vise til
et lite oppsving (2,5% i snitt
per lgp). Snaue 5.000 starter
gir i snitt 624 per lgp mot 609
dret fgr. Den nye
startdelingen med egen start
for hver av de to distansene
kan vare noe av drsaken til
framgangen. Totalt sett har
det veert flere starter pa 10km,
men fremgangen er
utelukkende 4 finne pa
herresiden, der gkningen
totalt er pA 326 starter.
Kvinnene derimot synes
fremdeles & reservere seg.
Kun 36 starter totalt gir et
Igpssnitt p&4,5, mensenifjor
registrerte 6,0. Totalt sett har
imidlertid kvinnene «holdt
stillingen», men utgjgr bare
en femtedel av antall
startende. Jubileumsgnsket
vil derfor vaere 4 fA gket

kvinnedelen av de

Hvem
deltar ?

Tar vi en titt pa
lgpshyppigheten fordelt pa
alder, s viser ogsé den siste
vinterkarusellen at det er
blant 30 Aringene vi finner
tyngden av deltagerne. I siste
karusellen toppet 36

startende.

Er generelt blikk pa
deltagelsen i Aarets
karusell viser at
deltagelsen i de
forskjellige lgpene
stort sett holdt samme
trend som Aret fgr. Sist
vinter varierte
deltagelsen fra 810
starter i i det andre
Igpet (21.11) til 446 i
det Attende og siste
(27.03), mens
ytterpunktene ifjor var
900idet fgrste lgpetog
under halvparten (411)
i det siste Igpet. Det er
vanlig atdeltagelsen er
stprst i de tre lgpene

for jul og de to fgrsie
etter nyttir, mens de
tre siste har svakere
tilsluttning. Varforholdene
kan nok spille inn og gi
mindre variasjoner, men

Bodil Hansen, ivrig 5 km lgper med pers i dr pd 21,28 tgyer ut for start.
Det er noe vi alle bpr bl flinkere il for 4 forebygge skader.

tendensen har vaert klar 1 de
fleste karuseller. Etter at de
ivrigste har fatt sine

«obligatoriske» fem
lgp, synker
deltagelsen. Dagene
blir noen minutter
lengre, andre
aktiviteter frister,
men likevel er det en
stabil og ivrig gjeng
pi 450-500 som
trofast er 4 finne pa
7| startstreken uansett
\| ver- og fpre-forhold.
Et antall som bare de
farreste lokale
lgpsarranggrer kan
hépe pé selv pa lange
Il lyse og varme
sommerkvelder.

Inn il mdl i siste lsp. Det er gdtt 4 fd slappe litt av frem til Sommerkarusellen starier
19.juni. Da er det sommertgyet som skal hjelpe il 4 gjore lapet lettere.

m
4

arsklassen med 48 deltagere
som totalt gjennomfprte 210
lop. P4 de enste plassene
fglger 38 Aringene og 34
aringene. Neste ti-Arsgruppe
toppes av 41 &ringene foran
42 &ringene med henholdsvis
41 og 36 deltagere fordelt pA
174 og 156 lgp.

Mest imponerende er likevel
de to 65 iringene som trofast
har stillt til start i samtlige av
vinterens atte 1gp. Kun den
ene deltageren i 69 Aars-
klassen med sju lgp er i
nerheten. Eldste deltager i
vinterens nyss avsluttede
karusell hgrer forgvrig til i
71 &rs-klassen, mens yngsie
registrerte bare var sju ar.
Litt av et sprang! Men det
viser pA samme tid at disse




Atle Fosse hever hendene etter en ny triumf pd det 8.karusell-lgpet pd 5
km. Totalt pd alie 5 km fikk Atle Fosse den nest beste tiden, sldtt av
Bdrd Lyngnes med 5 sek.

karusellgpene passer for alle
mellom sju og sytti, selv om
hovedtyngden av deltagerne
befinner seg midt mellom de
to ytterpunktene.

Tidsmessig er detde to BFG-
vetranene Anne Marit
Heienberg og Liv Astrid
Losnegaard som topper de to
distansene. Halvmilen toppes
av Heienberg som har de tre
beste tidene og ser vi bortifra
Camilla Benjamissons sterke
17,35 1 fjorérets siste lgp, s&
er dreis tre beste tider klart
bedre enn fjorarets.

Liv Astrid Losnegaard som
Igper inn i sitt femtiende ar,
holder fremdeles god fart p4
millgypen. Bestetiden (39,27)
er 17 sckunder raskere enn
det hun toppet pd ifjor og
andretiden ti sekunder bedre.
Med unntak av Torill

Kveberg (5. plass) topper Liv
Astrid Losnegaards atte 1gp
10km-listen. En annen med
atte I¢p pa denne distansen er
Randi Wie, hvorav hele fire
pé 46 minutter.

Blant herrene topper Bard
Lyngnes den korte lgypen
med 15,59 - ni sekander bak

BFG-Fana

det Nils Engevik hadde som
besttid Aret far.
Superveteranen Atle Fosseer
pé ny 4 finne pi andreplass
(16,04) og bare fem sckunder
svakere enn ifjor. Oddvar
Fauskanger erellersden igper
som er jevnest i toppen, med
fire lgp variende fra 16,14 til
16,26.

Norna-lgperne dominerer
10km-listen fullstendig og
fremst av alle Nils Engevik
med fire 1gp mellom 31,09 og
31,37. Bestetiden er forgvrig
det raskeste som er prestert i
millgypen med startved Fana
stadion. Nygifte Kjetil Bjgrio
er den eneste utenfor Norna-
gruppen som er inne pé
«Tjue-p&-topp» listen.
Strekker vi oss til de tjuefem
beste tidene er det bare Bob
Atkinson foruten Bjgrlo som
presser seg inn pd den sterkt
dominerte Norna-listen.

Beste lag !

Beste lag méllt etter
gjennomsnittlig antall Igp per
deltager viser at Einar Hansen
og hans kamerater fra Stahl-
Heiser nok en gang er pé
toppen. Snittet i 4r er pa
imponerende 7,38 lgp per
deltager mot 7,29 ifjor.
Securitas og Szlen Autodeler
andreplassen med snittet6,57
pa sine sju deltagere mot
Stahls 4tte. Like bak tete-
trioen fglger s Bergen

Roklubb, Oilsvik skole,
Bergen Lysverker og
Aanderaa Instruments, som
alle kan vise til et snitt p4 6
igp eller bedre. Fleste
deltagere 1 karusellen er det
DnB-klubben og Vesta som
har. Begge lagene er kiart i
teten med sine 45 deltagere
fulgt av Vital med 35
registerte. Snittdeltagelsen
for disse tre er fine 4,4
henholdsvis 3,9 og 4,7 lgop
per lgper. Statoil, Viking og
Vest Trafikk fglger deretter
og sistmevnte har pa sine 20
deltagere  det flotte
gjennomsnitt av 5.8 lgp per
deltager. En Klar gkning fra
ifjor, da snittet 14 pa 4,7 lgp
med dobbelt s& mange
deltagere.

En vellykket karusell er over
og en fyldig terminliste gir
Igpere tilbud av enhver art de
neste seks ménedene for det
ertid foren ny vinterkarusell.
Midtsommers kommer ogsé
sommerkarusellen med sine
fem lgp. En fin test som klart
viser hvor mye raskere en
lgper nér kveldene er lyse og
varme og vinter-tightsen er
byttet ut kortbuksen. Det vil
vare viktig 4 holde formen
ved like gjennom lgp og
trening i den lyse &rstid. Da
blir det ikke s& tungt 4 ta fatt
pa en ny vinterkarusell. Vi
takker hver og en for fin
innsats og gnsker vel mett
igjen til nye 1gp i R4dalen til
sommeren og til hgsten.
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Seks i slusen om Vinterkarusellen

45 Vinterkarusell-lpp
-Treningen blir opprettholdt i vinterhalvdret. Positivt til
deling av starten. Slipper @ «tjuvstarte» lenger.

362 Steinar Kjgsnes

-VK gir glede og fellesskap sammen med kollegaer Inspirasjon
til d holde seg i form gjennom vinteren. Kun 5 km lgper. Bedre
i starten etter delingen.

198 Ann-Karin Skaar

-Har gjennomfprt alle Vinterkaruseller, med unntak av to.
Fraver pd grunn av New York og Hawai maraton.
Konsekvent 10 km. lpper etter delingen i starten.

639 Randi Wie

-Fgrste gang deltaker i Vinterkarusellen. Positiv
opplevelse. 10 km lpper. Prgver d forbedre tiden sin
fra gang til gang Savner klasseinndeling.

5036 Ove Thue

. INr 1 0g 2. pd Vinterkarusellen ndr de stiller opp pd 10 km.

E |Elitelppere. Liker @ konkurrere. Vinterkarusellen gjgr at dette kan
opprettholdes gjennom vinterhalvdret.

¢ \Positiv til deling av starten.

Nils Engevik og Atle Tellevik




CITY NORD LOPET

e ek med innlagt FREDSMARS]
o |
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SO

DAG 7.MAI I CITY NORD I ASANE

PROGRAM:

PAMELDING:

STARTNUMMER:

ETTERANMELDING:

DRIKKE:
GARDEROBER:
PARKERING:
SANITETSHJELP:
PREMIERING:

STARTKONTINGENT:

T-SHIRTS TIL DE 1000 FORSTE PAMELDTE.

K1.13.00: Apning
K1.13.15: Ramlgsa halvmaratcen
KL13.30: Barnetoget
KL14.45: Tur/Joggen

3km.mosjonslgp/turmarsj. Tidtaking pa de 50 fgrste.
Kl.14.45:  Fredsmarsjen, 3 km.
KL15.30: Mosjonslgpet

6,5 km. mosjonslgp for alle over 12 &r.
KL15.30:  De aktives klasser. Menn og kvinner 6,5 km.
Felles oppvarming med intruktor fra Le-Gym.
Innen 27.april pd bankgiroblankett som sendes til:
"City Nord lgpet '95" - knt.nr.3637.24.46557
V/Kjell Magne Ebbesvik, Salhussvingen 19, 5086 Salhus
OBS: Husk 4 oppgi klasse og distanse
Pameldingslister er ogsa utlagt hos G-Sport Arken.
Aktive og mosjon kr.80,-. Barnelgpet kr.50,-
Familie kr.180,- (en start pr.person).
Kan hentes fredag, lgrdag ved G-Sport, Arken.
lgpsdagen ved Arken Senter fra k1.10.00
Mot tilleggkontingent kr.20,-, fredag og lgrdag hos G-Sport
ARKEN.
Sgndag inntil 1 time fgr start ved Arken Senter.
Drikke fra Coca Cola og Hansa.
Asanehallen ved City Nord.
Ved IKEA.
ARNA R@DE KORS vil vere tilstede under arrangementet.
Deltakerpremier til alle, Eget merke i Fredsmarsjen, Flere reiser for
to personer med Color Line - trekkes pé startnummer, I Barnelgpet
trekkes en sykkel (Diamant 180 SIS fra G-Sport Arken),
Gavepremier fra Hansa, Gavekort og gavepremier fra Reebok og
G-Sport Arken, Premier til 3 beste kvinner og menn i Tur/Joggen,
Mosjonslgpet og Ramlgsa halvmaraton, Vandrepokaler fra Roalds
Video i aktives klasser.
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BEHANDLING AV AKUTTE
IDRETTSSKADER

Stadig flere begynner med lgping/jogging som
positive interesser. Dette er et sunnhetstegn i
samfunnet. Men gjennom denne pkende
aktiviteten sa vil behovet for kunnskap om
hvorledes en behandler slike skader veere
ngdvendig.

Endre Digranes og Per Indredavik
Fysioterapeuter Stadion Idrettsmedisinske Senter

Idretsskader deles inn i to

hovedgrupper, akutte skader

ogbelastningsskader. Akutie
skader deles videre inn i to
kategorier:

1. Direkte skader, lokalisert
til det sted belastningen
rammer, 0g

2.Indirekte skader, lokalisert
til andre steder enn der
belastningen rammer fordi
krefter overfgres dit.

Belastningsskader oppstar
p.g.a. gjentatte belastinger
av strukturer som til slutt blir
overbelastet.

Jeg vil si litt om behandling
av akutte blptdelsskader. Det
vil si skade av muskler, sener

ogleddbad, fordrsaketav som
regel stgt- eller
strekkbelastning.

De vanligste akutte skadene
hos Igpere er strekk pd
baksiden av1&retog overtrikk
i ankel. Men plutselige
smerter i senefeste, lyske,
beinkinne, kne og rygg ber
ogsd behandles som akutte
skadez.

Blgtdelsskaderikombinasjon
med beinbrudd eller stgrre
leddskade, omhandles ikke
her. Disse skadene krever
videre tiltak.

De fleste vet nok en del om
hvasom bgr gjgres ved akutte

skader, men bare de ferreste
kan vise til en grundig og
fullstendig oppfelging
dersom uhellet skulle vare
ute.

La oss kort se pd hva som
skjer ved en akutt skade:

Ttillegg til skade pd muskler,
sener eller leddband, oppstér
en blgdning p.g.a.
istykkerrivning av blodarer
pa skadestedet. Kroppens
reaksjon pd skaden, kalles
inflammasjon. Selv om dette
er en normal reaksjon som
gir grunnlag for senere
restitusjon, er den til &
begynne med ofte s& kraftig,
at det det er ngdvendig &
forspke & dempe den.
Inflammasjonen medfgrer
vaskeutsivning i
skadeomridet. Blgdningen
og vaskeutvisningen gir
gkete trykk i vevet. Dermed
oppstir fglgende symptomer:

Smerte, hevelse, varme,
rgdme og nedsatt funksjon.
Ved stgrre skader oppstdr
symptomene raskere, og i
stgrre grad.

Hva er hensikten med
akuttbehandlingen ?

Hovedmalsetningen er 4
begrense skaden s& mye som
mulig, slik at utgveren snarest
kan gjenoppta trening/

konkurranser. Vi gnsker 4
minske utsivningen av
vevsveske og
inflammasjonsfremmede
stoffer, samt 4 begrense
blgdningen.

Hva gjores ?
Betegnelsen ICE er velkjent,
og beskriver prinsippene for
akutte tiltak.
I = Is, eller nedkjoling av
skadestedet. :
C = Kompressjon, eller
trykkbandasje over
skadestedet.
E = Elevasjon, d.v.s.
heving av skadestedet til
minst brystheyde.

1 tillegg vil jeg faye til en
«R=rest», d.v.s. hvile -
skadestedet holdes i ro.

For tiltakene settes i verk,
gjores en kort underspkelse.
Hendelsesforlgp analyseres.
Ved begynnende hevelse,
samt smerter ved bevegelse
eller belastning av den

skadete kroppsdel, skal
behandling settes i gang
umiddelbart. Ved mistanke
om stgrre skade eller
beinbrudd, kontaktes lege
straks.

I1=1S8:

Nedkjgling av skadestedet
ferertil at blodarene iomridet
trekkker seg sammen.
Blgdningen avtar, og
hevelsen begrenses. 1 tillegg
oppndr vi en lokal
smertestillende effekt. Forat
nedkjplingen skal vare
effektiv, ma den trenge dypt
ned i det skadete vevet. Den
mi derfor vare av en viss
varighet. Generellt kan man
si at jo stgrre den skadete
muskelenellerieddeter, desto
lengre tid skal nedkjglingen
pagd. En skade i et ankel-
eller kneledd, kjgles ned i
perioder pA minst 30 min.,
mens en larmuskelskade i
perioder p& minst 45 min.

Tilsammen bgr nedkjglingen
péga de forste 3 timene etter
skaden. De neste 3-6 timene,
kan nedkjglingen pagd 30
min. pr. time for 4 oppnd
tilfredsstillende
smertelindring.

Mellom hver utskiftning av

"

»- Innleggsdler

staoion

IDRETTSMEDISINSKE SENTER (SIMS)

Brann Stadion - 5032 Minde. TIf.: 55 20 22 55

» Lactat-test - Melkesyremdling
= Bosco-spensttest

® [drettskadeteknikk

»- Lopsanalyse m undersgkelse av

lopsteknikk m. sko m.m.

\
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kjgleelement kontrolleres

huden for 4 unngl
forfrysning.
Kul kninger - Disse

finnes bade til engangs- og
flergangs bruk. Vanlig
varighet er 40-45 min., slik
at utskiftning er ngdvendig.
Kuldepakninger skal aldri
plasseres direkte pA huden.
Legg elastisk bind eller
tgystykke imellom. Dersom
en ikke har kuldepakninger,
gjor frossen pose med
grgnnsaker omitrent samme
nytten.

Is eller kaldt vann - Isbiter
eller knust is er et sveert godt
alternativ til pakninger. Isen
pakkes inn i et tgystykke fgr
anvendelse. Skadestedetkan
holdes under rennende kaldt
vann. Evt. kan en fot eller
hénd holdes i en bgtte med
kaldt vann. Kompresser eller
héndkler kan dyppes i kaldt
vann o0g legges over
skadestedet. Disse maskiftes
relativt ofte for gi effekt.

BFG-Fana

Kjglespray - Denne gir en
rask og kraftig
overflatenedkjgling, og ma
derfor brukes med
forsiktighet for & unngi
frosiskader. Nedkjglingen
trenger noen f4& mm inn i
huden, og pévirker dermed
ikke dyptliggende vev.
Sprayen bgr helst benyttes
der huden ligger mot
skjelettet (eks. knoker,
skinnben) for 4 oppni
smertelindring.

C=Kompressjon:

Samtidig med nedkjgling, bar
skadestedetkomprimeres ved
bruk av elastiske bind.
Dermed oppnés et mottrykk
mot  blgdningen  og
veskeutsivningen fra blodet.
Kroppens egne blodstillende
funksjoner trer letter i kraft.

Det er praktisk & feste is eller
kuldepakning med elastisk
bind. Ved skader pA armer
ellerben, legges bindet ytterst
fra fot/hand og oppover forbi
skadestedet. Slik unngirman

sirkulasjonsforstyrrelser
nedenfor  skadestedet.
Dersom bandasjen blir for
stram, vil det merkes en
sprengende fglelse nedenfor
skaden. Fingre eller tar vil
kunne fgles visne. I si fall
m4 bandasjen legges lgsere
pa. Kompressjonsbandasjen
beholdes etter atnedkjglingen
er avsluttet; gjerne ut neste
dag. Senere kan man benytte
et stgttebind.

E=Elevasjon:

Nir den skadete kropzsdel
holdes hgyt, minsker
blodtilfgrelsen til det skadete
omradet. Hevelsen blir
dermed mindre omfattende.
Kroppsdelen bgr holdes over
brysthgyde. F.eks. et skadet
bein, bgr holdes i mer enn 45
grader mot underlaget.
Elevasjonen beholdes like
lenge som trykkbandasjen,
d.v.s. 1-2 dggn.

R=»Rest» (Hvile):
S4 lenge elevasjonen pégér,
sier 'det seg selv at skaden

ikke skal belastes. Det kan
ofte vare vasnkelig 4
bestemme skadens stgrrelse.
Idrettsinteresserte leger eller
fysioterapeuter kontaktes
dersom plagene ikke er gatt
vesentlig tilbake innen 1-2
dggn.

Korrekt utfgrt fgrstehjelp gjgr
det lettere for legen 4 stille en
cksakt diagnose. Vi vil til
slutt fA minne om et godt
titbud som finnes ved Stadion
Idrettsmedisinske Senter i
Brann Stadion, tlf. 55 20 22
55.2-3 dageriuken avholdes
idrettsskadeklinikk der
skaden blir vardertav lege og
fysioterapeut. Viderefirman
rdd om ytterligere tiltak med
henvisnin til behandling/
spesialist dersom det er
ngdvendig.

Klinikken er pen for aktive
utgvere og mosjonister, og
har i tillegg en rekke andre
gode tilbud til idretisutgvere,

-her fa
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VELKOMMEN TIL
SHELL 1
LAGUNEPARKEN

Fanaveien 88, tlif 55 13 56 00
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S ULTEN ?
EYS T ?A PIZZA ¢

Lordag 10.juni K. 15.00
Start ved Kleppesto ungdomsskole,
over Askgybroen og tilbake,

mil ved Kleppestg senter.

5,5 Km lgype
Pameldingsfrist 1.juni.
Startkontingent kr.70,-
Etteranmelding kr.90,-

Pamelding sendes:
Askgybrolgpet,
Postboks 302,

5300 Kleppestg
Bankkonto 3630.07.09448
Postgiro 0826 01 17069
T-Skjorter og Brolgp-Pins til alle.
Premiering av de beste i hver klasse.
Gavepremier trekkes pé startnummer.
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Nir det er kvalitet som teller

DU RINGER 55 13 93 80

— VI BRINGER!
AVDELINGER: "
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Nesttunv. 81 - Sandslihaugen 10 vwﬁ‘{ ”"{,/,\ W ‘\N oy == wf‘:ggz’%
ot \‘_ (A \ XN \\ M . M S % SRwwn
N \‘\\ ‘H N\ RS SN \\\: et
APNINGSTIDER:
Mandag - Torsdag Kkl. 15.00 -232.00
Fredav Lorda kl. 15.00 - 24.00 o 5 . )
£ oL 1400 - 21.00 — Ma4 du alltid ga i veien?
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e—— _———————— BFG-Fana

Ssmmerkafuselleﬁ Hydro
1995

BFG Fana har gleden av & invitere alle gamle og nye “karusellere” til sommerens lgpskarusell.
Béde aktive og mosjonister er som vanlig hjertelig velkommen. Lgpene gér 2. hver mandag k.
20.00. Start ved Fana Stadion, m4l p& Taxi-holdeplasseniRédalen. Lgypelengder: 5 og 10km.

Forste lgpet gér :

MANDAG 19. JUNI

deretter gir det slag i slag gjennom hele sommeren med lgp 3/7, 17/7, 31/7 Og 14/8.

Startkontingent erkr. 200,- for 5 1¢p ndr man betaler for alle Igpene samlet. Prisen forenkeltlgp
erkr. 60,-Familier betaler for maximum to deltakere nir de betaler samlet og p4 samme giro.
Husk 4 oppgi alle startnumre! Bedriftslag firhver 5. lgpermed gratis nirsamlet forhindspamelding
benyttes.

T-skjortetil alle som betaler samlet for alle lgpene innen 1. juni (innbetalingsdato). Disse deles
ut etter Igp nr. 2 samt pé alle pafplgende lpp-Bedrifter bes hente samlet.

Premiering : Medalje til alle som har lgpt 3 1gp ellermer. Deles ut pa siste lgp etter innkomst.
Vi deler dessuten ut et gavekort fra LOPLLABBET p4 hvert lgp.

Pameldingtil: - SOMMERKARUSELLEN
POSTBOKS 99
5046 RADAL

BANKGIRO: 3414.18.04504

OBS: Fglgende m4 oppgis ved pdmelding:
Evt. tidligere starthummer
Fodselsar
Ca. tid p& S km

Bruk primgert vedlagte giro!

1




NR
6091
5245
1529
5238
6047
2392
1441
5624
5558
5582
205
6207
758
5701
1274
180
641
1394
881
1221
1183
5562
3115
434
86
546
5578
584
1482
6062
628
3105
623
435
394
78
891
3866
91
6049
3741
383
418
246
3718
924
925
122
155
3431
130
740
3771
4404
3781
1691
3876
5704
471
3367

1184
2497
6203
3796
297
1126
5618
6130
1378
82
257
1518
1213
667
3425

Vinterkarusdlen

Resultat allelgp 1 Vinterkarusellen
Sortert alfabetisk

L@PL L@P2 LOP3 LOPA LOPS LAP6 LBP7

L@PL L@P2 L@P3 LOPA LOPS LOP6 LOPT LOP3

NAVN

Aabakken,Ings$e 2735

Aaberg, Sgren

Aadlistnd, Per Ame

Aadland,Wollert

Aadneram,Kjell Rune 31,45
Aamodt, Torunn 26,09 2643 26,16
Aarbakke,Sissel 3258 3134
Aarland, John-Atle

Aarra, Morten 38,48 38,46
Aarg.JanEgill 2629
Aas,John 34,16 3038 3120
Aase,Eivind 24,36
Aasebg.Ove 26,16 25,14
Aasen,Gerd Vége 24,37 2428
Aasheim.Atle 2125
Abbedissen,HaraldK 18,06 18,17 1827
Abrahamsen,Anne-Vi 29,32

Aga,Sissel 2745 26,47 2649
Aksland.Alf 41,07 4224
Alfheim,PerGunnar 3648 37,01 37,10
Algergy,DagFrode 2225
Algray,Kjartan 24,36 2326
Algray,Odd-Arild 21,31
Allers,Christian 22,32 21,09
AUers.Jan 2348 23,44 2324
Amundsen,Fredrik 27,20 2731
Amundsen, Rolf 21,19
Amundsen, TorF. 51,34 2427 24,47
Amundsen Trond 52,02 2337
Andersen, Arnfinn 25,07
Andersen,Dan 4537 4538 43,37
Andersen,Helge 34,12 33,33
Andersen, Jonny

Andersen,Kjell 47,14 4526
Andersen,Perl_udvig 40,15 27,17 27,35
Andersen, Rolf 21,05 46,05 23,10
Andersen, Sissel

Anderson, ToneHelen 27,25 24,48
Anderssen, K nut

Andreassen,DagRune 2828
Andreassen Dagfinn 27,05 26,40 2535
Andreassen,Jermund 21,48
Andvik,Kate 32,07
Andvik,Knut-Johan 2634 2528
Andvik,Ragnar 32,56
Anthonisen,Julia 26,10
Anthonisen,Nordahl

Arentsen,@ivind 21,19 20,16
Arnesen, FrodeS. 3131
Arnesen,Manus 22,00
Amedg. Stein 23,32 22,16 2232
Aronsen, ChristianT 21,30
Aronsen, Morten 2838
Aronsen,ViljarFred 36,19
Askeland, Inger 3139 29,36
Aspelund Audun 2542 2312 2321
Aspelund KariLise 27,38 27,16
Asphaug,Per 4437 44,44
Asphaug.Roar 26,01 25,32
Asplid.Jgm

Atkinson,Bob 34,05 33,35
Aubert,Espen 1734 17,31 17,30
Aune Petter 35,57 37,03
Aune,Sissel 34,15
Austgulen,AnneHele 26,19
Austgulen,Einar 47,18 4629
Austgulen,Helge 2322 2232
Austgulen, Martin 21,12
Austrheim,Jenny 3634
Austrheim,Sigmund 36,35 21,45
Austrheim,Svein 18,39 3632 17,13
Axelscn.Cato 1938 1945
BagassTom 2032 2038
Bargard.Siri 2832 28,30
Barth,Tam 4635 47,11 4725

Barton, Christin

27,09 27,38 27,02

25,03

3610 34,38
18,39

31,00 31,32 3245
2520

40,17 18,40

2327
26,05
25,03

26,02
24,05

18,15 1828
2824

42,38
39,34

28,41
41,31
37,48

21,13 2422
2339 24,49
4022

2506 5136 56,09
2516 2322 2222
2535

4634 4323
3348 3322 33,38
16,14
47,12 47,15
2718 2721 2805
23,06 2124 22,19
3020

22,42 44,15 4626

2635
21,44 2228 21,42
3306 34,14

3230 3226
25,35

6122

3234 3147 3218
23,03 2327

2319

35,41

2933 2846
26,48

21,32 2727
4237

2537 2621
3337
1723 17,42
17,45

3039
28,35

44,08
26,06

1822

28,09
49,17

27,18
47,07 4721

v

2231 2135 22,07
1722 3533
2020 1921 1932
2131 2124
28,18
4939
27,00

1735

30,37

26,02
2537

3731

2139
2429

21,40

42,31
33,47

46,42
2632

33,06

3222

22,19

25,30
26,49
42,48

1741
3121
2634
4639

21,14
35,47

1932
4348

25,42
23,48

2439
18,37

18,10

37,05

24,31

53,05
2136

46,19
35,07

22,43
26,48

3038

25,36

1724
38,42
3338
26,05
48,33

2227
17,33

21,05

48,03 47,07 4723 4826

NAVN
Barton,David
Bastesen. Anny
Berentsen,KjellIng
Berg, Frode
Berg,JannesS.
Beige,Eivind
Berge,Hans-Enk
Berge, Rune
Bergesen.Finn
Beighdm, Berit
Berle HansPetter
Berntsen,Monica
Berntsen, StigA.
Berntsen, Trond
Bemtzen, Marit
Bersaas, TormodBorg
Bertelsen, Bjern
Bertelsen, Ger
Bildey,Roald
Birkeland,Arild
Birkeland, Brigt
Birkeland Britt-Eli
Birkeland, Kjetil
Birkeland, Magne
Bjelland,Siri
Bjeigéne,Norvad
Bjervamoen, Arvid
Bjargen,Olav
Bjark, Sissel
Bjgikheim, Arild
Bjerlo,Kijetil
Bjomeklett, Kjell
Bjarnen, Alf
Bjgmevik,Knut
Bjemas.Knut M.
Bjarsvik,Gide
Bjarsvik,Kjell
Bjarsvik, Leif Egil
Bjarsvik.Roald
Bleika, Oddvar
Blindheim, Thor
Blokhus.Tom
Blom, Leif
Bllicher, Peter
Blytt,Bjarn
Blytt.PerMichal
Boge, Anders
Bogsnes, Trond
Bolseth.Jack
Bolstad, Kjell Roger
Bordvik, Lillian
Brakstad, Norvald
Brattelid.Amc
Breivik,Ase
Brekke, Andreas
Brekke, Hermod
Brensdal Jan-Egil
Breyholtz, Harald
Broil, Christian
Brosvik, Sverre
Brosg, Pal
Bru,Jan

Bru,Tor
Brudevoll,Edvin
Bruland,. Egil
Bruun,Finn
Bruun, Stig
Bruvik, Rolf-Inge
Bruvoll,Bjarn
BrudsKari
Bu,Torgils
Buvik, Sveinung
Byiknes, AlfAme
Bae, BenteDraggni
Bee, @ystein
Barresen, Tor

25,08
28,59
28,47
24,06
20,12
19,27
21,41

27,46
22,53

41,56
2445

21,43
22,45
20,03
25,55

23,46
45,26

31,44
46,11
20,09
28,16

21,56

29,46
37,31
27,04
19,08
25,03
35,09

31,09
28,33

2312
54,10
22,52
25,12
19,14
53,36
50,47
25,03
21,55

23,04

17,48
21,23

32,23

24,24
2831
2821

21,47
19,23
19,52

21,42

23,33
32,00
42,04
2311

21¥26
22,49

20,01
21,05

25,46
23,29

27,40
2254

46,39
20,07
19,38

21,22
19,15

21,46
27,26
33,19
37,22
2313
3741
27,16
18,52
2515
24,29
34,00

28,26
19,11
30,47
21,16
25,09

37,43
55,33
70,00
24,56
24,12
29,30
17,46

24,22

2957
4533

2355

21,27
1950
28,01
2254
24,40
19,13
2255
2150
2251
19,37
20,15
20,03
2255

45,13
27,06

20,04
19,03

22,12
27,30

36,35
22,01

27,30
2534
33,28
28,49
27,49
2932

2056
2513

26,12
37,08

24,30

2353
23,42

2259

24,03
28,08

28,04
21,28

21,40

19,05
2348
24,33
2155

20,35

27,04
24,10
46,02
27,44

2254

2753

33,24

29,41

23,37
2455

26,24

1858
44,39
24,15

2651

23,14

32,10

2354
27,39 2733 26,05

27,19 28,00 2635

1958 2031 2011
4644
2843 2848

23,06 23,31

1838
22,44

18,34
23,12

5138
2215

24,05
44,17
19,42

46,13
19,44

4333
19,14
46,38
20,18
26,43
24,07
2143
2757

20,15
26,32

46,00 4458

20,15
1958

23,03
1959

21,41
28,24

2151

36,02

2754 28,12

2752
24,03

34,44 34,08 3255

27,03 28,49 27,39
29,08
20,43

2252

28,41
2059
2047

18,32

28,16

26,00
18,13
22,02
54,37
52,14
17,19

26,03
39,12
2206
5258
5037
1739

2454

2256
5252
48,34
17,10

25,20

2325 2236

1836
2258 48,03
53,18

2230
57,16
29,00
45,17 46,17 47,13
40,20 41,17

L2P8
2552

20,30
2151

2333
28,10

19,13
24,15

17,45
2341

19,37
46,07

2137

18,40

21,35
2139

2656

3233
2933

19,06
25,39
23,15
4939

4931
2030

2312

47,40

938

m




NR  NAVN LOP1 L@P2 L@P3 LOPA LAPS LOP6 L@PT LOP8 NR  NAVN L@PL LOP2 L@P3 LOP4 L@P5 LOP6 L@P7 LBPS
3774 Caisch,AnneMarie 35,04 36,33 5702 Espedahl,Eivind 2825 29,15 28,00 31,11 28,30 2820

653 Christensen,Ada 27,00 26,32 26,12 27,06 26,40 2626 2639 27,37 3343 Espedahl,Normann 2318 2324 2427 2537 2428 2625

532 Christensen,Rolf Ma 47,36 4626 4621 46,34 47,22 4 2398 Espedal,Oddgunn 26,11 26,04 26,07 27,09 2603

1694 Christophersen,Rita 26,51 27,14 26,44 2747 28,10 1346 Espeivedt,Knut 38,12 41,05 1920 40,00

790 Daae Astrid Sissel 2728 5619 Espevik, Roar 4736 45,18 44,33

660 Dahl,HaldisMarit 23,01 22,37 2306 2341 2320 5580 Espevik.Roar 4421

457 Dahl,Oddvar 22,31 2226 22,09 2223 2231 745  FelchKristianHj. 41,28 4029 1946 42,46 2031 42,31 41,34 42,37
503 Dahle,Audun 22,46 2229 24,00 3127 23,00 22,44 1713 Farelly,Brian 5022

5222 Dahle, Dag-Gunnar 2143 2121 5220 Fasting,Kari 20,37 2008

821 Dahle,Helge 39,15 4039 1253 Fauskanger,Oddvar 1626 16,14 1622 16,17 39,09

60% Dahle,Sveinldar 25,41 4410 Fett,Vidar 31,40 33,02

5532 Dahle, Torgeir 2456 22725 21,04 24,02 23,04 497  Firing,Gunnulf 21,18 21,39 20,42 1933 20,38
6221 Dahle, Vidar 3125 3480 Fisher, Evy 28,19 2628

412 Dale,Bodil Molander 3028 2626 26,41 1499 Fiskerstrand, Terje 58,12 5531 24,14 55,40 25,00 54,10 4944
5565 Dale,HanneMolander 27,48 115 Fjeld,Bjem(5370) 2159 21,47 21,46 2137

1243 Dale,PerAme 26,31 27,07 27,02 29,06 33 Fed,Bjgm (Siemen 20,40 2120 2337 21,06

1118 Dalland,Kjell 2301 23,00 22,40 2220 2231 23,04 34  Feld,Reidar 21,04 1933

5561 Dalseid,Reidun 49,53 5228 Fjeldstad,Alf 34,12

1551 Dalvoll,Bengt N. 26,37 26,06 25,38 1140 Fjeldstad,KristenO 20,41 2144 21,04

1076 Davanger,Morten  31y7 3221 33,09 30,36 30,02 3036 3137 52 Fjeldstad, Morten 24,12 2320 2326 2320 2326 23,03 2235

817 Devik,RagnhildE. 25,52 2531 3040 Fjell,Svein 22,05 2124 22,10 2225 21,42 21,37

3302 Digranes,Irene 2938 30,00 2820 29,37 30,35 16 Fjelanger,Stig 20,45

1711 Digranes.Per 1838 19,14 19,40 75 Fellstad,Magnus 2225 22,08 24,16 2037 19,40 19,41

5038 Dingen,Oddmund 41,42 116  Fjereide Oddvar 22,06 2229 2224 2132 22,02 2121

3374 Djenne.Knut 24,48 24,43 2340 2339 2401 2527 2338 24,05 40  Fjarestad,Eva 20,14 21,07

2298 Doksater, Grete 3028 29,32 29,14 1380 Flatebg,Britt Mario 27,06 26,16 2529 27,14 2739

6219 Doksaer, SveinE. 27,46 1381 Flatebg, Asmund 2237 27,32 2316 2341 2333

6233 Dolvik, Torill 27,04 258  Flatholm,Terje 18,38 1826 20,05 1833 1842 18,12 2034
3017 Drange, SteinOlav 2229 21,34 2379 Flesand,Benedicte 2627 2735 26,19 2627
6019 Drange,Sylvia 2931 29,08 30,13 30,18 30,01 2134 Redand,GlennO. 21,10 21,34 23,08 2224

5203 Dnocgebg, MortenH. 1629 183  Flesland,Jon 20,38 20,44 2126 2307 20,46 2134 20,48 21,49
2349 Dykesteen,Eivind 23,42 2424 6059 Flesland,Liv 33,18

764 Dyngeland.Arve 4629 46,46 46,12 4725 46,45 938 Redand,Torstein 22,02

6209 Dyngeland,Astrid 2925 29,37 29,07 29,39 2934 2422 Resland,Vidar 2629

948  Ebbesvik,EddieMika 3335 33,00 32,14 32,38 2907 Foldnes, SveinErik 4318

5513 Eeg,LindaOttesen 40,13 3526 33,45 6043 Folgerg,KirstenAas 29,06 27,49 29,10 27,33

2815 Eide,EldbjergLyssa 21,46 2120 22,38 4520 22,47 400  Folkedal ,Harald 26,59 2729

1643 Eide.IngeBrigt 3835 39,10 3825 5133 Folkedal,JanEivind 5354

2325 Eide,Jorunn 2530 2543 25,01 2736 2636 2631 894  Folkeda,Ole 26,58 2626 2127

31 EideLoyd 2123 22,12 20,46 21,46 21,18 6005 Follese, Berit 3227 33,01 32,09 32,00

651 Eidsheim,Ame 47,16 44,12 43,30 4221 42,47 4300 44,13 4235 6006 Follesg,Elissbeth 3124 30,39 29,47 30,30 2930
5609 Eidsheim,Bjgrn 2418 2420 2435 2438 295  Follesg, Kjell 4426 4339 44,08 4504 21,36 29,31
3484 Eidsheim.Kari 2421 4405 Follesa Kristoffer 3122 30,41 29,49 3027 28,13

5205 Eikemo,Hege 1924 1931 1982 Follesg, Oddstedn 49,15 4731 47,10 4641 4720 4839 4632

2472 Eikner.Axel 3627 294 Follesg, Sigmund 47,19

259  Eikés,Magne 26,48 27,42 27,40 2627 25,12 70  Forberg,Bjgm 41,33 3926 3827 4228 2021 43,07

3610 Eilertsen,Heidi Tve 24,33 24,31 25,33 2514 24,09 5094 Foss,Gunnar 18,17 17,44

1006 Einum.Hans 26,04 2524 6024 Foss,Marit 28,36 27,43 2845 20921 2730 2745 28,16
5087 Ekeberg,Enk 43,38 4328 43,17 4236 41,42 40,49 1409 Fosse, Atle 16,04
3861 Ekerold,Eivind 26,48 28,42 31,16 24,13 30,47 80  FosseKurtMagnus 22,06

945  Ekerold, Randi 29,50 29,00 3129 30,30 30,49 5509 Fosse,Trond (5230) 2622 2428 2626 2711 24,13 2522

2304 Eldholm,Ann-Elin 29,01 2725 29,16 2728 27,49 135  Fosse Trond (Jobil) 27,37 2728 27,11 27,44 27,08 26,37 2833
962  Eldholm,Arild 2334 2321 22,35 2222 2333 2334 23,39 5227 Fossen, Torgils 16,30

5625 Eldholm, Terje 27,02 638 Fotland.Bjgm 2123 22,32 22,10 22,14 21,42 2307
3690 Eldgen, Ragnar 24,02 23,46 2326 23,38 23,13 899  Fotland.Kai 26,33 26,49 28,08 28,00 28,11

3417 Elgaeen, Turid 2511 25,18 1152 Foyn.Rune 22,06

5505 Eliassen,Rolf. 3235 31,15 3227 3342 34,37 5628 Foyn-Bruun,Svend 50,08

330 Ellefsen,John 2327 2511 5630 Frantzen.Hugo 23,36 22,37

1894 Ellingsen, Frank 42,38 4129 41,31 4122 41,43 42,01 4135 1062 Frantzen,Mari-Anne 32,49 26,08

3422 Ellingsen, Frode 22,47 2224 2243 23,08 2247 5007 Frantzen,Sylvia 2303 21,41 22,05 21,47 2207 2133
171 Emhjcllen,HelgeAnd 2029 21,03 2448  Frantzen,@yvind 19,18 1828 1721 19,03 20,11

5092 Engelsen.Tom 2027 1928 1928 2026 325  Fredheim,Jostein 3629

5542 Engen,KnutErik 2305 3506 2539 2528 2346 27,16 2434 23,00 5531 Fredheim,Svanhild 32,16 2924 2938 29,47 29,40
489  Engen, KnutO. 4123 41,13 42,30 4421 41,39 41,45 41,12 4139 3037 Fredriksen,Jarle 21,01 21,19 22,19 2048 2036

5700 Engen,KristiWaage 23,08 48,35 2317 2223 2315 22,39 2895 Frekhaug, Merete 24,42 24,30 2333 2429

3384 Engen, Petter 26,16 2520 5243  Fretheim,Guttorm 39,19
490 Engevik,Even 47,00 2221 2221 23,34 2239 23,10 22,33 2237 1236 Fromreide,Rune 42,09

2849 Engevik,Halfdan 2524 2629 26,39 25,38 25,45 934  Frydnes, Magnus 2843 27,16

379  Engevik.Nils 3126 31,37 32,08 3133 32,05 31,09 3131 3822 Fuglum,Torill 27,05 26,09

9 Engevik, Siv Anette 22,07 68  Fyllingen,JanMagn 21,15 21,37 21,04 2124 21,32 22,00 22,18 22,05
566 Erda,Bjarn 50,02 48,44 2344 2429 5025 24,46 24,14 2349 1630 Fyllingen,Kjell (VT 4423 42,38 4211 4324 42,08 42,08 42,12 4529
1829 Eriksen, Ame 21,14 19.32 1923 19,06 1936 5613 Fyllingen,Roger 24,01 2239 2525

1828 Eriksen, Amstein 2308 26,45 2123 22,00 28,01 1938 1137 Fyllingen,Age 2113 4128

1024 Eriksen,Atle 4518 20,46 20,46 21,13 21,05 21,08 20,55 22,04 5526 FyUingsnes,Asel. 25,05 2521 26,08 27,34 2833
1136 Eriksen, EldbjergHa 3227 34,00 3315 33,19 20,01 958  Fasrcvaag.Ove 2421 2430 2516 55,07 5400 5147 5023
5034 Eriksen, Geirk ennet 2228 730 Faevaag, Per 5121 2347

5517 Eriksen,Rolf 5122 4917 4825 52,13 5349 3486 Faxovik, Petter 22,35 4841 2242

219  Eriksen,Svein H. 2507 2437 2431 2432 6231 Garmann,Inger Marie 25,45
741  Eriksen, ToreOdd 30,08 2526 30,28 2832 32,43 3133 1191 Gaupholm,TrondJ. 2844 26,03 2625 27,31 2523 26,04
743 Eriksen, TorsteinJ. 30,04 30,27 2926 32,41 27,04 3132 385 Giske, Ame 2029 2027 20,17 21,35 2023 2043 4546

3084 Eriksen,@ystein 38,34 1847 1120 Gjelsvik,Bjgm 2724 2626 2542

225 Erikssen,Stig 21,40 2025 2041 20,33 20,19 21,48 562  Gjelsvik,Einar 2722 2625 2541 25,10 2438
6029 Eistad, Christian 26,46 23,16 2304 22,41 24,39 2331 700  Gjelsvik,Ingrid 3026 2923 2829 29,48 3016
3433 Erstad.May-Britt 2823 27,01 2741 2736 27,07 527  Gjelsvik, Tarmod 2122 20,33 20,38 2129 21,08 2138
5035 Ervik, Anders 2126 21,33 2023 20,38 6002 Gjemdal,Else 2439 25,18 2622 2538 25,30

5703 Espedahl,Christine 27,33 2624 2828 30,01 27,09 2635 2631 826  Gjerstad,Johnny 24,48 24,18 2501




NR

3874
1666
5506
6014
715

108

1515
5019
5212
6093
1556
1190
6217
3731
522

239

1081
2429
5529
6060
2509
5502
6225
3030

3432
3067
6226
461
554
1022
23
186
1972
5560
2817
5524
299
1018
19
1359
1716
6004
5539
3064
3865
3377
243
5037
3754
6127
3376
2350
1363
2341
720
3650
138

3403
5006

357
1536
2711
1926
2317
1753
1192
1810
580
499
5567
5010
859
175
5637
5023
447
5016
5705
654
1911

5620
3457
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NAVN
Gjerstad,Kristian
Gjerstad, drjan
Gjertsen,Rune
Gjertsen.Tore
Glazebrock, Mari-Ann
Gleditsch,Roy M.
Glesnes,OleMagne
Giinje, Sven
Godvik,Eirik

Gomo, Y ngve
Graue, Eirik
Grieg,Camilla
Grieg, Mattias
Grimdand,Rolf
Grimelund, Ingrid
Grinde,Johan
Grindeland, MarithK
Grini,Asbjem
Giotle,Birte
Grundseth, HansChri
Grenningsaer, lvar
Grensberg,Kjetil
GrgsleEli-Ann
Gudnason, Stefnir
Gulbrandsen,Kenneth
Gullestad.HansW.
Gundersen,Ove
Gundersen, Thor
Gundesg, Torleif
Gunnarskog,K are
Gunnlaugsson, Runar

Gunnlaugsson,Thomas 17,58

Guttormsen, Eirik
Guttormsen, Stein
Guttormsen, Torbjarn
Haahjem,Ole-Johan
Haakonsen»Harald
Haaland,Ame
Haaland Thor
Haarstad.Egil
Haaskjdd, Stein
Haatuft, Randi
Haavik.Eva
Haavik, OlePetter
Hafsaas,Kristian
Haga, Marius
Hageberg,Hogne
Haldorscn. Tor
Halland,Arild
Halland, Torlvar
Hallem.Elin
Halvorsen,Geir
Halvorsen,Martin (C
Hammersland, Stig
Hamre, SigneLaila
Hamre,Willy
Hansen, AnneA.
Hansen,Ame
Hansen, Bjern
Hansen, BjgmK.
Hansen, Bodil
Hansen, Egil
Hansen, Einar
Hansen, Gunnlaug
Hansen,Hans
Hansen, lvar
Hansen,JanAge
Hansen,KjellKandal
Hansen,Rune
Hansen,RuneHove
Hansen, Svein O. (52
Hansen,SveinOlaf
Hansen, Terje
Hansen, TerjeHaga
Hansen, Vidar
Hanssen.Trond
Hanstvedt, Sigrun
Hatling,JohnFredn
Haug,Helge
Haug.NoivaldM.
Haugen,Helge
Haugen, IngerElise
Haugen,Ivar
Haugen, Ottar
Haugen,Svein
Haugen, Valerik

3248
24,46
2636
2637

28,32
4130

2641
25,32 25,00
26,01 2634
2532 2431

4436 4230
1938 19,10

20,03
2131

2338 47,46

21,13

28,07

4631
2838
23,06

28,08 28,31

4633
28,04
2230
2635
29,32
44,10
2343

2238
25,05
28.10
44,06
27,18

18,20
53,06
41,00
1837

25,01
20,11
16,41

18,11
24,33
40,09
18,09

2436
20,13
16,40
17,12
25,16

18,16
2337
39,36

24,30
1942
1636
17,03
27,13

24,05
2231
24,15
23,19

22,03

2432
2338
3917
22,05
4241
24,40
30,34
2433

2237
1937
23,15
43,12
24,33

22,43
43,13

34,43
2438
21,43

22,09
21,39
22,07

22,13

21,05
30,42
39,35
2036

4336
2236
18,01

3033
44,08
2644
4418
2711
48,01
2238
2504
28,10
29,14
46,40
4033
2519
4239

46,13
23,10
2432
22,30
2338
2235
4841

3834
21,13

1737

4318 4337
2513
43,41 4447
26,13 2546
4739 4711
2138 2139
2332
2534 2534
2849 2739
4519 4537
2034 40,39
24,46 24,03
2130
2437 2318
4438 4334
49,43
2214 21,44
2136 22,04
2232
2333 21.09
48,08 4734

3537 3430
2640 4731 2447
2642 2538 2443
24,07
2815 2805 27,04
17,42
24,09

2631 26,18

Vinterkarusdlen
L@P1 L@P2 L@P3 LOP4 LOPS LBP6 L@P7 LOPS

2533
2636
2536

4438 42,40 4330
1939 1833 1918
19,49 19,31
20,44 2131

22,46 2332
3536
2938 2930
31,08 2936
47,39 4931
2833 2730
24,00 22,32 2139
27,31 2837
46,19 4443
2530
18,45 40,03
2345
3939
1836

2439
2436

1734

27,30
37,30

2139

2436
2431
1836
22,37
44,02
2549
29,40
2434
2214
31,14
2232

19,02
24,11
39,30
19,00 37,35
2436
2137
17,03
17,12
2137

24,43
2335

2531
2439
19,13
2248
4,14

2339
18,46
2301
45,40

3034

2535 2437

2233
2031

40,10
22,03

22,05
2130
20,08 19,38
4001
2135 21,35
18,19

3234 3235
2032

2138
2631
47,42
2231

25,06
28,37
46,04

27,16 2745
21,38 22,03

2631
4743

2515 27,05
28,10

45,33 48,15
20,35

26,39 24,13

2033

22,40 23,10

46,03 47,03

2938 21,48 2433

48,46

3636

25,08
25,02

4239
19,11
19,08
20,15

3738

46,44

2314

2311
22,38

18,18
2837
24,04
2031

2338
1837

4315
24,18
3035
2339
22,06

22,17
1932
39,02

1737
20,45

25,35

25,08
27,19

41,05
24,33
247
47,01
4631

31,10

2133
2335
22,49

4338
19,03
21,07
20,10

4633

2234
2939

1938
24,01

3730
2433

1931
17,10

1634
28,14
21,13
2333
19,07
4531
2437
22,08
2135
19,35
39,19
20,42

3134

4344 4334 4337 4437

2738
25,14
49,42
40,44
2512
22,03
20,49
47,30
4734
25,11
2339

2235
2430

23,19 4745 4831 48,39

24,35

27,07 26,45

26,13 2331 25,08
2535 2430

26,04

NR
5555
238
303
2847
1432
844
3459
1181
3060
954
3013
2805
232
3132
3050
1988
840
723
1605
3032
3021
5001
2307
5011
5750
549
732
1527
1372
3407
1727
1714
5085
1425
1424
5096
839
3336
6089
1259
1565
6211
5031
833
5640
8
347
3686
910
149
967
2444
585
3646
5548
6215
2326
3450
2495
5706
531
1633
1187
1113
2846
3394
2856
1207
245
1481
1345
3726
941
6206
1021
634
1751
5095
6
3073
3022
43
525
6023
6218
5018

NAVN
Haugland,Ame
Haugland, BjernKarl
Haugland, Bjarn O.
Haugland,Finn-Ole
Haugland, Jan(5212)
Haugland, Jan (Vesta
Haugland, Per
Haugland, TordL.
Haukanes, Frode
Haukeland, Bjem (50
Haukeland, Bjegrn (50
Haukeland,Eva
Haukeland, Oddvar
Haukeland,Siren
Haukgy,Inge
Hauso,Morten
Hausvik.Odin

Hefte, Stein
Heggemes,JanMagne
Heggemes, Rune
Heienberg, AnneMari
Hedenberg, Helge
Heimdal, Christian
Helgesen,Arve
Helgesen,JanAme
Heljesen GroSawvil
Helle,Steinar
Hellen,BjartAre
Hellen,Ove
Hellevig, Nils-Chns
Henjum.Jgm
Herring, Tom
Hetlevik, Bjarte
Heyerdahl,Niels
Heyerdal,Grethe
Hildershavn,Helg-Jo
Hille,Eva
Hindenes,Ingmar
Hisdal.Olav
Hjartéker,Roald
Hjelme, Ame
Hjertaker,David Wol
Hjertaker, PerInge
Hjertholm, Jan Sverr
Hjemevik.John-Vida
Hjemevik, Y ngve
Hodneland, Jan

Hoff, Elisabeth
Hoick,Knut
Holdhus.Jan

Hole Kjell Frode
Hole,Lasse

Hole, Steinar
Holgersen, Eirik
Holgersen,Erling
Holm,Chris
Holmeda,Bodil
Holmeda Jon
Holmefjord,Erik
Holmefjord, Tarjei
Hop,JanAnders
Hope,Barbra

Hope, Ingeborg
Hope,Kare
Hopland,GreteR.
Hopsdal.Bjgm
Home, Stein
Hostad.Ivar
Hove,Marina
Hovlandsdal,Eivind
Hovlandsdal,Mona
Husevég, Siri
Heeggm.Dag
Hglleland, SveinMor
Hadllre, Stile

Hellre, Trond
Hakonsen, Helge
Iden, Erik

Iden,Jon
Idland,Karl Olaf
Indrebg, Einar
Indrcdavik, GretheA
Ingebrigtsen Asbjer
Ingebrigtscn, Berit
Ingebrigtsen, Bjem
Ingebrigtsen,Ronny

LOPL L@P2 LOP3 L@PA LOP5 L@P6 LAP7 LBP8

41,52
20,34

50,06
23,38
2354

42,46

4235
55,53

30,3!

39,47
40,40
37,08

20,25
18,59
19,05
24,26
18,25
62,32
25,40
20,04

23,52

18,45
21,41
26,14
26,15
20,59
24,18
45,10
28,04
41,41
24,30

23,08

20,15
27,08
45,59
28,39

18,03
21,48
21,42
25,36

46,46
51,08
2239
20,00
51,03
29,53
21,20
271,54
20,19

30,59
24,38
26,38
32,11
29,42

21,34

46,14
2151
22,03
40,29
2147

31,32

24,47
41,04
21,02
21,43
38,38

41,39
20,36
21,33
25,00
23,32
2237
19,16

43,08

2138
48,08
24,01
2319

4101 42,14
25,30
18,22
3037

27,10

1834
29,04 30,42
40,46
4348
3731

39,44 39,49

363 3644

43,49

18,05
23,39
17,51

2439 2504
19,36 19,30
39,43
463 4534
2302 2217
25,14 2437
19,12
2031
2541
2541
19,54
24,37
45,05
29,04 2757
4037 4035
233
31,04
41,13
22,33

19,01
25,18
19,08

2537

2531
1931
3942
46,08
2239
24,40

27,09
27,10

20,43

2512
46,48
3034
41,06

2432
22,09

4239
2343 2237
36,03
19,47
28,05
48,13
2734
17,00
17,41
2137
19,48

25,09
19,40

3936

50,18
27,35

46,32
28,03

17,32
21,36
19,32 20,32
2536

3035
38,16

49,14
20,10 2036
30,23
22,43 20,40
2639
1936
48,06
2334 2234

31,44

28,13

22,34
33,16

2641
4448 2031
25,35
4535 2135 4533

21,49 2134 21,49
4238

2030

1941
22,19
31,10

2231

22,07 21,12 21,47

41,37
2138
48,30
47,15
22,17
2236

21,07
48,39

2133

16,46

21,17 42,44 41,16
271,35

18,06

2033
39,49
42,10

17,45

39,47 39,00
42,33
37,05

20,30

1838
18,37
24,08
18,13

18,36

2439
18,08

2333

19,10 1939
40,01
46,31

21,46

3936
4532
48,30

46,15
22,09
24,15
1911
2038 2031
2147

2513 2535
2342
28,06

41,12

2432

40,37

2834
4038
22,49

4038

20,10

2733
48,45

26,45
48,41
27,39

51,17

17,17

20,16
2433
2835
3133

2141

36,10

19,43 20,00
30,17
2041
2832
20,35
2533
49,01

20,36

2035
2433
50,06

20,32
2633

22,16 2035

3211 3233

2339 2030
2036 20,33
45,02 44,40 21,10

2132 2631
4232

19,38
22,37
30,45
3030 2836 2735
21,36 2136 2033

21,13
46,04

29,39
17,47

3941
2036

19,10

1833
24,16

45,33
47,45

2034
2533
2534

24,44
22,14

41,45

27,05
40,16

3836
3835

2345
27,08

3139

2038
26,00

444

2830
20,49




BFG-Fana

M NAVN L@P1 L@P2 L@P3 LOPA LOPS LOP6 L@P7 LOP8 NR  NAVN |JOP\ L@P2 L@P3 L@OP4 LOP5 L@P6 U3P7 L@P8
1555 Ingebrigtsen,Rune 20,08 2028 20,14 22,17 21,03 2058 2130 560 Knudsen, Terje 41,12 4055 4320 4225 44,12 4225 4224 46,06
5629 Ingebrigtsen, Sturle 4959 3361 Knutsen, Geir Harald 26,07 25,14 25,31 2555 24,41
929  Ingvaldsen, Berit 29,15 28,39 2841 29,12 2852 5570 Kobbeltvedt, Olav 54,08 2511 24,33
2874 Irgens, Stedn 20,55 2056 20,33 20,33 20,11 159  Kolbemsen.Atle 20,50 43,56 44,33 2121 21,30
3314 Isaksen,@yvind 21,26 21,09 20,41 21,11 2127 339 Komeliussen,Ame 40,48 40,12 40,19 2227 2221 2054
1023 Isdahl, Svein 19,17 1854 1920 20,15 1941 470 Komeliussen,Kennet 21,15 21,08 21,11 2224 2222 20,31
1364 lversen,Arild 21,26 2151 2128 22,01 21,30 22,45 2141 496 Kristiansen,Geir At 22,52 2157 22,49 22,43 23,00
3709 Iversen, Espen 31,13 5569 Kristiansen,Jan @yv 26,06 25,03
2827 Iversen,MagneKrist 25,07 2421 26,42 2539 25,03 2425 2324 5559 Kristoffersen, Erik 2329 2323 25,02 2429 24,14
961  Iversen,Morten 43,33 4327 42,48 42,43 41,40 40,48 822  Kristoffersen,Kére 36,52 38,15 37,07
6021 Iversen,Nina 2724 26,32 2720 140 Krokeide, Jan 2157 22,16 24,09
1 820 Iversen,Sonja 28,53 26,49 30,07 30,05 29,14 3616 Krossnes, ElinSolfj 29,44 29,35 30,00 28,41 29,18
I 165 IversenSteinBergf 21,39 21,16 22,06 2157 23,34 3467 Krossnes, Vigleik 23,23 23,16
i 2344 lversen, Steinar 2344 2316 2304 2355 2325 6068 Kruse Gisda 24,41
3872 Jacobsen,Carlo 36,14 3553 36,36 37,31 3626 37,48 3653 38,16 5093 Krutnes, EinarJ. 21,35 21,23 20,19
6022 Jacobsen, Ellen 30,22 29,18 28,33 3352 Krékenes,Svein 2821 27,15 28,39 26,32 28,04
2085 Jacobsen,HansKrist 21,18 2158 2221 23,32 22,36 5574 Kullaeid,Age 2325
5097 Jacobsen, Marten 51,05 5634  Kvalvik,Geir M. 25,36 2427
2814 Jacobsen,Stein-Halv 26,50 2422 24,15 22,42 23,19 5510 Kvam,Bjarne 24,35 23,10 22,05 23,03 23,06 2259
5098 Jacobsen, Therese 49,33 6229 Kvam,MarcoJohan 25,05
1208  Jakobsen, Roger 2349 21,32 24,05 22,36 1725 KvammeAnna 2054 29,14 29,01 29,18 27,44
5514 Jansen, Roar 24,04 23,00 23,46 24,15 24,03 24,11 6001 Kvamme,Gustav 32,04 32,13 28,04 26,45 28,37
484  Jamay,Asbjern 24,44 2525 2526 25,33 24,31 24,43 1486 Kvamme, Helga 26,07 2550 28,08 29,04 29,19 27,45
5614 Jensen, Lisbeth 2323 23,17 23,16 5575 Kvamme, Martin 47,49
1002 Jenssen, Per R. 43,20 42,16 603 Kvamme,OleHarald 3156
6201 Jenssen, Reidun 2652 28,14 27,37 2822 2720 1384 Kvamme, OleM. 32,06 32,15 28,41
5021 Jenssen, Rolf A. 47,07 4657 48,44 47,14 4717 4650 85 Kvamsdal, Willy Kurt 49,29 4956 49,04 52,42 5020
1037 Jensvoll,Harry 1954 19,14 19,04 4258 43,09 1615 Kveberg,Torild 40,39
1203 Johannesen, Knut 47,32 47,05 47,30 2450 4757 47,49 4721 5015 Kvifte, SteinarSars 21,11
3342 Johannesen, Stig 22,39 2318 2317 2411 22,47 2227 3370 Kvisgaard,Arild 4543 44,16 47,00 50,12 4757
420  Johannessen, AnneLi 35,30 1404  Kvistad.Per 4412 21,03 4502 4545 22,01
1101 Johannessen,AtleA. 22,12 2155 22,02 2226 22,07 22,08 2223 3615 Kyrkjebg, AnnbjergF 25,33 2530 2624 26,17 25,39
2043 Johannessen,Jogeix 22,32 22,10 3707 Kyrkjebg, Steinar 3201 3126 31,02 3127 31,48
1305 Johannessen,Kjell 19,58 20,40 20,30 20,18 20,00 65 Kérbg, Jan 18,55 18,40 18,17 1929 18,13 1851 18,15
1620 Johannessen,Mary-An 29,56 29,10 6228 K&al&as,KentHening 2731 27,39
5538 Johannessen, Teije 2526 25,03 24,04 2359 24725 24,14 215  Landsvik,Arvid 22,37 22,19 22,00 22,45 23,16
5234 Johannessen, Tom 2026 2051 860 Landsvik, Erling 24,07 22,01 22,00 21,00
3451  Johannessen, Tor 22,16 2123 4758 48,04 46,17 46,45 1874 Landés Tove 2728 3052 2845 27,30 2826
1343 Johannessen,Torunn 28,03 27,13 2755 27,19 2727 1082 Langgen,Road 23,35 4720 46,34 47,09 47,08 4824
6042 Johannessen, Trine-L 2957 29,38 141 Larsen,BergeG. 28,01
5 Johannessen, Trond 45,05 44,45 23,05 865 Larsen,Bjem 44,22
5711 Johansen,Arild 42,04 40,49 40,12 203  Larsen,Egil 27,35 265» 2729 29,43 29,33
761  Johansen,Bérd 41,54 32,13 3152 4229 19,41 19,33 728 Larsen,Einar 23,37 24,35
622  Johansen,Eirik S. 34,36 30,12 28,35 31,09 44,16 3424 2842 3868 Larsen,ElisabethTh 28,17 2052 29,30 32,02
620 Johansen,ErlendS. 3053 3211 3151 31,05 30,12 3007 Larsen,Espen 19,44
5027 Johansen, Frode 21,38 3358 Larsen,Jan 2459 24,37
5210 Johansen, Frode 2154 1202 Larsen,Jonny 23,17 2227 2327
579 Johansen,TomRoger 16,42 16,32 3888 Larsen, Maren 24,49
5528 Johnsen,HelgeRoald 2455 22,39 22,19 23,08 24,16 23,05 5005 Larsen, PerOve 48,05 2158 23,03
3444  Johnsen,Knut 53,22 25,49 2551 24,45 2422 1599 Larsen,RoaldHanqui 18,07
5576 Johnsen, Roger 2152 50,43 5153 52,04 5320 52,36 164 Larsen,Ronad 24,23 2325 22,35 27,47 2227 2225 2334
6003 Johnsen,Siw Mette 3152 31,47 886 Larsen,Victor 20,49 4325 20,17 4541 2347 2057 4538 3022
6066 Johnsen, Torill 30,33 30,14 922 Larsen,@ysteinTomb 23,02 2223 22,08 24,08 22,39 22,10 2320
6050 Jonberg, Linda 33,03 5563 Laurantsen, Road 22,11 2154
6053 Jordal,DanKvaale 27,11 2653 558 Lauvas Kére 2851
222  Jordd,Leiv 4156 43,16 4353 1467 Lavik, Audun 1726
6052 Jordal, SteinOve 27,13 2654 2358 6210 Leikvoll,Edna 26,01
837 Jorddd,SteinAge 1759 18,35 18,17 18,35 1092 Leikvall,Tore 20,40
1683 Juulseth.Mona 2521 5632 Leknessund,Erik 25,00 2455
766  Juvik,ErlingB. 1951 19,31 19,44 509 Lepsee.Geir 2628 2525 25,16 24,43 2429
2056 Jargensen,Bjarne 39,44 19,08 656 Lergy,Halvard 24,10 2339 2327
3691 Jasok,Roger 2510 2622 2546 27,10 2426 655 Lergy,May 30,34 29,05 29,41 30,05 30,15
5697 KahrsFinn 24,32 2501 24,01 2352 2348 2320 23,16 1445 Lid, Bjem Ove 26,40
244 Kalmyr,Bjem-Arild 19,18 19,00 2,17 3008 Lid,Inge 2245 24,30 23,35 2356 2326
6220 Kanzari,Sleve 24,44 5530 Lie, Elisabeth 29,54 29,14 29,42 2826 27,49
1087 Karisen, Egil 2551 2858 24,41 26,00 2521 24,31 2332 2529 463 Lie-Nielsen, Bemt 24,15 2404 2447 24,39 24,07
876 Karlsen,IvarB. 2556 2657 2728 5026 Lien.Carl-Erik 2550
5633 Karlsen,Tore 2252 21,49 132  Lien,Christian 19,47 41,30
3307 Karstensen,Eirik S. 2403 506 Liland Sylvia 2455 24,01 2359 2421 2445 2358
5507 Kijeilen.Knut 2654 2519 2626 2443 24,04 2423 382 Lillefosse, Arthur 2038 4322 2055 43,09 4255 43,37
1176 Kjeilen,Nilsw. 2422 2326 22,30 66 Lilianoen,Jan 21,12 2129 2154 2129 23,02
1072 Kjenes,Elin 3023 30,16 29,40 3025 3024 31,45 612 Lillegren,Hilmar 22,42 2321 2250 23,07 2523
931 Kjeseth,Arild 18,41 18,07 18,49 1826 3797 Linde,Vigdis 26,47 2925 28,31 26,39 26,47
3867 Kjerlaug.Nina 27,34 2954 5247  Lindebotten,John 44,47
302 Kjesnes, Steinar 2222 2125 21,30 22,13 2127 2155 2153 3311 Lingaas,Robert 2657 2453 24,16 2453 2350 2340 24,10
96  Klandemd.Rolf 24,19 24,12 24,06 2501 25,06 24,36 24,12 3395 Linge,Bjgm 46,28 4547 4500 4523 4531 4521 44,43
1575 Klanderud, Tore 38,00 37,46 37,19 3854 4126 3832 6037 LitlerS>,Lars 26,25 25,33 24,34 2539 2504
3416 Klausen,HansM. 26,32 2556 2352 24,09 2326 2258 218  Litlere, Svein 21,16 20,39 20,10 2540 2024
1373 Klaebo, Leif 2824 29,39 29,02 2854 2736 5639 Lorentzen, Geir 31,17
342  Klovtveit.Tony 29,12 3050 2450 2956 27,40 5638 Lorentzen,Geir 32,00
3700 Knappen, Gerd 36,43 35,09 35,00 35,04 3535 671 Lorentzen,Harry 24,09 2513 2349 24,10 2356
432 Knapstad,Anne-Greth 28,24 2756 27,34 27,05 26,31 49 Losnegaard,LivAstr 40,50 4122 40,15 41,10 40,03 4027 3927 4228
282 Knudsen, AmeW. 1951 1951 5024 Lossius.Erik 19,34
5040 Knudsen,Bjem 3923 6016 Lossius,MagniH. 24,44 24,00 23,33 25,07 24,08 2328 2421
71 Knudsen, Gunnar (Ank 2051 20,34 21,08 21,00 2059 21,12 1550 Lothe, JakobEirik 2527 24,19 2327 24,09 2318
5089 Knudsen, H&kon 4329 40,30 39,33 454 Lund,HansJacob 53,28 53,13 26,01 54,43 54,45 5358 2551
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Vinierkarusellen

NR NAVN L@P1 L@P2 LOP3 L@P4 LOPS L@P6 LOP7 LOPS NR NAVN L@PL L@P2 LOP3 LOPA LOP5 LOP6 LEP7 LOPS
866 Lund,HaraldF. 2326 24,05 52,32 24,32 23,43 24,18 2330 4934 399  Madand,Alf 24,40 28,12 28,43 26,15

5501 Lunde Alf Tore 2717 21,44 2139 22,04 21,10 20,42 427  Madand Arild 26,29

5214 Lunde,Johannes 19,40 994 Madand,Bjarg 26,11 2647 26,36 28,16 27,15 26,43 26,14

6128 Lunde,Merete 30,06 28,33 28,46 2939 2837 2746 2717 5612 Meller,Espen Andre 2423

1935 Lunde, Monica 34,13 3436 3135 36,08 3323 Mgdller-Hansen, Bjgm 2521 2344 2247 2346 2322

5213 Lunde,@rjan 1836 6057 Merck, Randi 26,03

2384 Lundekvam,JanPette 28,27 29,01 2835 29,44 30,08 30,31 5223 Mgietrg, Trond 19,35

272  Lundekvam,Kari 2221 2239 22,37 2318 22,38 908 Natland,JohnErik 22,04 21,10 2220 44,17 22,49 2134 20,36
1052 Lundvang,Willy 20,57 20,31 20,15 21,42 21,18 2038 1934 3485 Narvik,Jorunn 29,30 28,40 30,10

6227 Lyngbg.Rune 25,47 1361 Nepstad.Olai 20,12 19,51 21,44

5084 Lyngnes,Bérd 1529 5617 Neihus,Sigrun 3427 35,33 33,33 32,09 41,42
3745 Lyngvaa,Johan 28,11 5527 Nesdal,Ragnar 29,19 26,19

3734 Lyssand,AnnKristin 2938 1387 Nese, ToreSvein 22,26

3733 Lyssand,Baste 27,00 25,42 1939 Ness,AnitaMarie 29,09 2721 29,36 28,34 40,47
504 Lyssand,Rune 18,41 1839 30,00 2542 1930 19,10 875 Ness,Magnus 43,16 4410 22,33 29,33 46,39 2132 4636
631  Lennebotn.Tord 4530 47,01 45,48 45,00 45,00 3333 NesseHaUgeir 2546 2556 22y3 23,10 2223 22,19 4821
3319 Leseth Stig 2530 2433 2537 2437 23,04 22,34 21,49 3315 Nesse,@yvind 21,01 2021 20,48

747  Levenhahn, Aksel 4837 46,09 46,46 24,46 4735 4841 4635 5540 Netland.Bjgm 2334 2626 26,15

5553 Lavik.Pfil 2231 21,34 21,06 21,39 21,08 2136 2039 3397 Nicolaysen,@yvind 24,14 2357 2424 25,03
6012 Levlien KirstiWold 3512 34,45 3333 3401 Nielsen,FinnGunnar 20,17 19,57 1928 20,38 20,01 20,11
898 Lé&stad,SteinMagne 25,16 2634 26,07 2538 2535 2513 24,16 24,09 777 Nidlsen, Tom 2028 21,00 20,19 21,19
5622 Madsen,Johnny 22,46 1117 Nielsen, Tor Frost 4431

5204 Magnussen.Vegard 1731 3728 Nikey,Berit 30,27 30,14 30,07 3027

5086 Mamanger,Ame 1930 143 Nilsen,AmeK. 24,41 2445 2426 2345 2324 2342

493 Markowiak,Bjarne 23,30 2331 2330 23,34 23,17 24,05 5202 Nilsen, Amt-Inge 1622

956  MarthinusseaJan 22,00 6026 Nilsen,Astrid 28,46 26,43 26,43

3877 Martinsen, Selvi 30,46 2934 28,04 29,15 2839 2838 2739 28,00 423 Nilsen,Einar 2340 23,35 24,12 24,42 2430 24,31 2430 24,34
1876 Martinsen, Torill G. 2432 2437 24,33 24,37 24,00 2343 5571 Nilsen,Frank 20,32 19,39 19,39 19,05

5616 Martinussen,Trond 4843 1757 Nilsen,Gunn-Kristin - 31,01 2928 30,09 30,48 29,47 28,47
3708 Mathiesen,Nelly 27,13 26,43 2634 26,35 26,43 26,35 26,10 2632 16% Nilsen,Inge 20,39

5584 Mathiesen, Oddvar 2138 1681 Nilsen,InglerdLang 3049 2845 2823 29,47 2917 2947 2829
596  Mathisen,Bengt 2032 2037 2038 20,03 2033 1676 Nilsen,Ingmar 24,11 2408 23,04 23,36 50,18 23,44 2347
5020 Matre,HansErik 4630 2383 Nilsen, JanHenrik 27,53 26,50 27,14 28,07 27,35 27,17 27,01 2735
808 Mauland,Vigdis 2649 2645 26,37 27,38 26,46 2733 1141 Nilsen,Jargen 2228 24,04 52,10 49,47
988  Mehl,Arvid 2331 23,07 2337 23,09 23,05 5519 Nilsen,Karl Kristia 21,46 20,46 2023 22,07 20,04 1925 1929

6036 Mcijer, Ragnhild 38,58 3730 37,02 3801 3632 1592 Nilsen,Kjeld-Hé&kon 20,02 20,38 2636

332  Meland,Kjetil 34,32 38,17 3531 36,12 3535 190 Nilsen,Linda 32,25 31,07 31,38 3321

10  Mdlingen,Svedn-Atl 2537 2434 2432 2439 2410 2336 6223 Nilsen,MayLinn 2732

6088 Meyer,LivSylvi 29,12 2739 26,17 2734 2541 2536 5749 Nilsen, Per 53,12

278  Meyer,Robert 2135 2133 21,01 4438 4634 360 Nilsen,RobertTvedt 2515 25,08 2423 2412 23,08 2438
556  Michelsen, Ame 2334 2332 2336 2337 2312 2239 955  Nilsen, Tom 2559 2527 26,45 2547

618 Michelsen,Brite 36,13 3232 34,01 33,35 2840 3373 Nilsen, Tore 22,19 21,32 20,44 2126 21,40

169  Midtbg.Liv 2632 26,47 4519 2732 27,19 5002 Nilsen,@yvindLange 27,19 2031 4831

6048 Mienna,Ggran 2837 830 Nilssen,Helge 20,05 20,01 1925 2023

993  Mikkelsen,Geirulf 18,18 6018 Nilsson,Jannicke 2925 2620 2633 2539 2421
3724 Mikkelsen,Jorunn 27,02 27,11 2630 26,38 2638 26,07 3326 Nord,Rolf 4550 43,17 43,33 45,00 44,04 4938

2051 Mikkelsen, Trond 17,02 1636 1507 Nord, Terje 26,48

6131 Milde,Bjarg 28,34 1210 Nordahl,Vivi 3029

5235 Milde, Geir 17,36 698  Nordal, Frank 21,28 23,49 2245 211 21,16 2026
254  Milde,Karen 31,13 30,31 2930 31,12 3124 Norda,Helge 16,56 1628

5232 Mjelde Ame 22,09 5215 Nordal,Kjell 45,17

5566 Mjell,Eivind 58,45 56,07 5531 5637 57,42 55,43 3304 Nordoy,Atle 2513 2420 24,06 2323 2445 25,05 2426
6235 Mjdstad,Hans-Pette 41,37 3402 Nordoy,Axel 2559 2355 27,33 2633 2633

5508 Mjelstad, Ketil 2335 2336 2242 21,15 21,30 23,30 1040 Nordbg, @yvind 41,45 43,49 4423 21,12 2131
51  Mijelstad,Ragnar 18,10 2430 1476 Nordnas, Terje 26,33 2621 2511 2505 2537 28,03 26,19 24,40
6234 Mijelstad, Trond Arve 24,19 5208 Nordstrand,K athrine 2020

769 Mjdva,AnneK. 26,43 27,10 26,35 2737 5610 Nordstrand,Kjell 28,11

6056 Mo, Lisbet 3136 28,34 1514 Norenda,Lisheth 2224 2228

326  Moberg,Karl-Erik 22,17 21,00 20,19 2030 5032 Norgérd, Morten@sib 2512

775 MoeTerje 2439 2431 495 Norgérd,William 2722 2701 2826 2741 2819 27,35
168  Moen,Kjetil 20,43 21,11 21,16 2134 21,06 21,12 2901 Norhsim,Nils-Andre 18,10 18,15 39,15 1831

1056 Monsen HildeSk&r 3130 29,44 28,46 3037 28,46 6237 Nomes, ElseHelen 28,36
500 MonsenJanFredrik 31,18 27,14 26,00 26,34 73 Norstad,Erik 2324 2305 2308 2324 23,40 2339 2320 2324
2458 Monsen,JensMartin 27,37 1517 Norstad.Ole 20,10 19,15 18,43 1837 1831
5224 Monsen,line 2338 1682 Norstrand, Cathrine 2033

252 Monsen, SteinB. 24,17 2531 5014 Norstrand,Cathrine 20,34

3445 Monsen, Turid 2739 2734 28,49 27,4 27,09 3794 Nygaard, Tommy 3259 3042 3427 2924 3230
5545 Monsen,Willy 2337 23,04 2339 2438 2312 5030 Nygéard,Ottar 1926 19,04 19,35

3396 Monsen,@rjan 46,01 42,43 2037 21,41 3325 Nytrae @ystein 47,43 4522

752  Monstad, Terje 46,38 4534 4549 47,01 4515 47,12 6236 Nazgy,Stian 39,15
2885 Mortensen,Jan 2338 M Ness, Gertinge 22,00 22,30

6055 Mortmannsgdrd,Finn 37,00 3632 3134 2634 1280 Naess, Terje 21,52 21,12 22,13 22,08 21,32

3464 Mossige,Sveinlvar 2135 5525 Ngdseth, Hilde 29,36 2853 3029 29,01 26,41 2733 2826
3328 Mowinckel, Fritjof B 23,06 22,36 2132 21,37 21,14 2031 1626 Ngkling,Ove 21,07 21,12 20,34

406 Mundal,Otto 20,01 1938 1936 20,36 20,00 20,15 19,47 20,18 5535 Npgsivold, Espen 26,14

3462 Munkvold Harald 44,45 43,46 41,14 30,43 41,43 41,18 4439 3885 Natsund, Anne-Chnst 30,03 28,36 28,07 2821 2934 2843 27,42 2843
3183 Myking,AmeDag  39.08 19,02 41,02 38,45 3838 38,02 3838 1303 Odfjell, Aage 36,32 36,35 3641 3724 37,10 37,04 36,30 37,10
577  Myking,Stdle 21,42 2039 19.44 2032 2139 1440 Oestreich,Bente 2123 21,10
1453 Myking,Svein 2045 4300 42,38 4233 42,14 42,19 42,05 43,07 1231 Offergérd, Trond 22,14 2125 22,18 2129 2326

5219 Mykkdtvedt, Pekka 2035 20,30 1930 Oldervold, Svein 18,17

3493 MUIler,Jargen 2834 2834 5523 Oldervoll,Frode 20,44 21,02 1939 1923 18,39

160 MuUller,Ulrich 2835 2835 1831 1831 1836 851  Oldervoll.Per 19,08 18,46 1827 1839 1930 1823
178 Myrda,Magne 22,34 3016 Olsen, AmeFoss 39,16 39,47 40,07

390 Myre Leif 2737 2737 2838 2831 28,07 24 Olsen,BemtK. 2248 22,33 2311 2314 2236
5536 Myrland,Cato 2337 23,36 2417 24,44 2536 2410 Olsen, Dagny 30,24 3028 29,06 30,34 29,42 29,00 2920
480 Mahle Froydis 32,19 30,05 30,47 32,15 1569 Olsen,Egil 4354 2318 22,06 45,07 44,06 45,46
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= BFG-Fana

NR NAVN L@PL L@P2 LOP3 LOPA LOPS LOP6 LAPT LOPS NR  NAVN L@P1 LOP2 L@P3 L@PA LOP5 LGP LAPT LAP
1670 Olsen,Jorunn 2838 2737 3033 2836 2831 617 Remes,Bengt 27,13 26,40 27,00 26,12 25,19

5621 Olsen,Ketil Svardal 2312 2635 5233 Rgssevold,LarsChr. 27,41 1933

6032 Olsen,Kjersti 34,29 1513 Restum,Gisle 21,30 21,04 2336 2132 2035 1936 2045

208  Olsen,Knut 2632 27,40 2433 27,40 24,00 2347 621  Rettingen,Ingolf 48,04 47,08

5623 Olsen,Magneldar 2531 2533 26,14 134 Sage,Frid 2931

6216 Olsen,Rune 2333 24,49 2313 22,11 2236 231 SageJanSverre 2350 24,07 2549 2532 24,48 26,40
6125 Olsen, Svein-Erik 2531 2348 2332 2438 2331 2446 1669 Sage, Torill 2857 2739 3032 2839 2833

6009 Olsen, Synngve 30,00 2732 263  Sagevik,Jan 28,40 28,16 2836 28,14 2831

6007 Olsen,Tor-Gunnar 31,48 3132 782 Sdbu,Evy Aarbakke 2830 2838 2831 2735

3036 Olsen,Yngve 23,47 24,03 6017 Samngy, Ashild 2538 2448 2911 24,49 2435 2330 2511
47  Gisnes,Harad 17,48 5236 Sand,Jostein 2031

248  Olsnes,Oddvar 21,32 3554 Sandal,DagAvild 2555 2535 25,08 28,15 26,12
5033 Olsvik,Kenneth 21,14 2038 2131 3886 SandalEirik 2830 28,15 2830

5225 Oma.Paul 48,06 6090 Sandal,Hildegunn 31,15

2405 Omdal,Jan Erik 2438 23,35 2331 2543 2435 2330 5635 Sandal, JonRevheim 3035

3744 Omdal,Marius 27,07 31,11 27,48 6033 Sandal,KariLgken 31,16 27,34

6044 Opdahl,Anita 3232 694  Sandal,NinaRevheim 24,19 2517 2432 30,37 24,48
6064 Opheim,Olav 2132 2132 2137 21,16 22,07 20,39 5707 Sandal, Tommy 2529 24,10 2435 2437

333 Oppedal, Sjur 1831 3437 Sandal,@yvind 4532 21,19 4534 21,45 4534
1613 Opsanger,Einar 38,11 681  Sandbrekken,Helge 26,42 26,10 2510 24,01 2311 2231
744 Opseth.Joar 22,19 46,10 2135 6086 Senden,Raymond 26,23 25,12 2438 25,15 25,49
2375 Omiberg,JanOlav 28,38 6214 Sandnes, Berit 2930 29,49 2944 2835 28,18
583 OsaLeif 38,19 718  Sandvik,Arvid 50,10 48,38 2933 55,08 26,05 2539 5332
726  Otnes,Inger 24,38 25,16 2891 Sandvik,Bjgm 19,56 1933 1933 20,45 4437 44,11
8l  Ottesen,Gudmund 20,47 2031 2034 2030 21,01 1015 Sandey,Espen 2730 26,40 26,42 26,18 2533

3891 Ottesen, Trine 26,41 28,05 2649 2732 28,35 3065 Sangolt, lvarKére 22,02

3329 Ovnerud,Bjarn 29,22 28,35 2839 2734 2831 5515 Saure,Christian 21,49 2231

3627 Ovnerud,EliSkéteen 2732 2830 29,46 28,02 2845 568 Schieldrop,Fredrik 29,48 28,13 3138 2939 28,19 29,37
5003 Pahr,Per 2033 2043 21,11 2039 20,13 20,34 1736 Schjeldrup,Ingrid 29,03 30,01

5544 Pamer Anita 26,45 2532 2519 2547 3729 Schnell,Oskar 2133 4138 41,11 4041 41,03 4031
5543 Pamer,Lars). 28,08 26,38 6084 Schreuder,SveinEri 54,12

997  Pedersen, Egil 23,16 22,37 2236 1793 Schiitz,Kristian 23,10 2131 22,03 22,45 2130
2826 Pedersen, JorunnCec 35,50 33,06 1792 Schiitz.Per 23,15 29,12 2839 21,17 2632 26,02
61  Pedersen,Torstein 553) 5206 Sedm.Elisabet 20,12

1315 Pettersen,Ronny 23,39 6065 Sekkingstad.Bérd 34,02 2249 3133

196  Pisani,Oddvard 57,41 2814 30,49 2835 28,09 29,18 2634 2937 1011 Sekkingstad,Malvin 2845 28,34 2733 31,01 29,05 27,40 27,16 26,17
106  Prestmo,Ola 2236 22,37 22,31 316  Sekse,Bjarnar 24,34 2537 2345 24,31 23,32
1457 Queseth,Harald 42,33 20,15 4035 3340 Seljelid, Stéle 2558 2438 25,16 2439 2536 24,49 24,46
550 Raa,Einar 22,00 21,07 21,02 21,45 22,05 2139 21,39 21,46 5239 Sellevold,Roar 40,31

182 Raa,Frank G. 19,42 1933 19,32 1943 19,36 610 Singelstad,Bjem 2233 23,19 24,19 24,07 23,03
3075 RaaKjell 18,11 1286 Sivertsen,Kenneth 19,40

112 Raa Svein 20,07 20,02 41,03 1930 2434 2136 21,30 184 Sivertsen, PerR. 21,03 20,14 20,06 20,38 21,10 20,44 2036 2046
518 Raadal Elsel. 26,36 3722 Sivertsen,Rita 26,03 24,32 2549 25,13 24,33 2538
2479 Raadal,Hanne 21,40 21,16 3717 SivleAme 27,04 27,01 26,06 2630 26,16

1443 Raadal,Magne 20,03 43,07 5516 Sjo,Jarle 24,43 21,47 2139 22,16 2241 21,05
2478 Raadal,Peter 3830 39,09 3944 38,36 3830 18,08 2132 Sjurseth,Rune 18,35 18,13 18,06 3833 18,13 18,01

163  Raftevoll,AtieB. 4537 44,54 4739 49,11 46,10 47,06 47,32 4818 5552 Sjgstrem,Siw-Anne 28,13 29,17

6092 Ramstad, Vidar 2421 3471 Sjgtun, Asbjern 24,01 2332 2731

121  Rasmussen,Dag 22,41 46,06 2237 2245 22,18 355  Sjaholm.Ké&re 2545 26,13 2532 2514 2539 25,36 26,37
120  Rasmussen, Petter 3931 3930 3838 39,44 3939 198  Skaar,Anmne-Karin 24,19 2332 24,30 24,05 25,18
5009 Rasmussen,@yvind 2339 22,49 22,35 486  Skaar,Endre 27,27 27,10

1614 RegeHarald 2148 21,36 2047 2138 4443 20,41 4515 284  Skaar,Jarle 23,08 2139

6213 Reinholdtsen, Turid 2542 2435 24,11 23,07 24,02 1399 Skear,Kari 31,25 30,09

1543 Reite,Per Ame 23,03 21,15 5631 Skaar,Knut 2318 2314

675 RekveKlaus 2930 30,04 3045 29,35 281  Skaar,Per 22,42

676 RekvesAsta 2738 2835 2732 2845 28,17 2836 27.47 2839 283  Skage,Bjam-Inge 21,47 2037

679 Rikstad,Am<s 18,11 1732 18,03 18302 18,10 1010 Skage Morten 20,23 2131 19,16 19,00
680 Rikstad,GeirAme 1943 1949 2334 1947 1936 19,16 22,32 1349 Skage,Rune 2502 2516 24,42 2339 2339
1421 Rikstad,Ingunn 2506 24,39 2449 2533 2437 2512 25,16 5244 Skagen,K. 2036
3012 Rindedal,Svein 50,16 48,07 49,11 4935 49,15 4838 49,19 717 Skarpass,Jan 26,49 26,19 27,44 2639

3694 Ringheim,Jan 2238 2315 2413 Skarsten,Ellen 36,21

572 RisaSigrid 26,58 27,04 2937 27,16 2747 123 SkavhellenAlf 21,37 22,02 21,40 23,05 2238 22,12 22,45 23,09
5556 Risnes, Rune 453) 44,37 4240 2811 43,07 20,02 24,01 547  Skavhellen Ansgar 20,43 20,06 20,40 2038 2035

462 Roe,DagTore ' 37,01 36,34 16,49 3693 Skavhellen,Eivind 2134

5564 Rogne,Lars 26,10 2359 24,08 25,18 23,09 25,00 25,12 5503 Skibenes,EivindNor 23,31

191 Rognebakke, Ame 44,10 2231 2231 2303 22,11 5577 Skjerdal,Karin 28,07 26,43 27,04

575 Rognsvég,Bjarne 2505 24,42 24,15 2534 26,11 29,10 2731 193  Skjerping,Dag 2131 21,33 2036

957  Rogng,Jarle 42,10 43,14 44,03 42,13 42,12 45,10 3607 Skjold,Rune 2635 27,07

3436 Rohde,HansChnstia 2637 24,14 2539 25,18 24,45 5229 Skodvin,Jostein 2031 20,17 19,32

3427 Rolland.Tore 4704 4245 4230 21,30 4431 21,08 3447 Skogseth,RolvOtto 2132 21,02 21,36 21,19

200 Rolstadjan 22,13 22,07 21,12 2135 2137 2035 5240 Skogstad,Johnny 2445

421 Rosendahl,Pal 27,10 2633 26,14 2530 24,31 1580 Skogvang,Geir 3939
2441 Rosted,Astrid 5345 2435 2633 25,32 2532 158  Skorve.Erik 23,30 2337 2315 2333 2235

5211 Rukan,Kjetil 4235 4333 4136 267  Sleire, Dagfinn 25,28 24,49 2434 2519 24,14 2532 24,08 24,34
5585 Runshaug,GerhardB. 27,03 403  Slethaug.Johs. 4825 4435 49,10 4435 2331 45,32 46,33
5041 Ruskanes,GerhardA. 2237 3642 Sletten,Gerd 30,01 2836 2847 3032 2932 29,17
3009 Rusds,Steinar 36,25 36,01 36,05 3545 1734 1648 17,06 5583 Smedsvik,Rune 22,14 21,18 2238

5699 Ryan,Marianne 27,35 5573 Solbakk,Endre 26,10 2430

2065 Red,Havard 25,07 6054 Solbakk, TorAme 27,06 29,08

1596 Red,Kjell 4404 4330 4510 22,00 21,43 21,33 22,01 22,15 5511 Solberg, Fred 2517 2546 2506 2509 2436 2509 23,36 2436
6058 Red, MelteHoff 2536 181  Solberg,John 4238 4247 4531 44,08 4314

3657 Red,StianHoff 21,15 1414 Solberg,Age 3336

937 Red,Terje 2434 2438 2330 24,44 2539 25,08 25,31 1079 Soldal,Henriette 2139 21,03 21,07 28,14

211 Reed,Maureen 3338 3031 34,06 32,33 2937 1154 Soldal,HenrietteMo 2338 3030 24,09 24,02

3076 Renhovde.Tom 19,53 2033 4L48 1930 1936 1936 1124 Soldal,Ingrid 2539 2338 2638

3080 Renneherg,Arnfinn 4533 725  Soldal,Nils 1931 2506 1934 20,11 1930 19,45
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NR
3766
909
551
1334
1005
1878
392
5231
5217
370
635
5698
1028
942
6027
1275
3312

1209
280
128
1272

5029
818
256
1804
2404
3360
69
6087
2473
3386
737
6038
1478
204

6040
5242
5241
220
3355
864
979
3862
6020
6094
6041
6061
2359
442
6025
3743
665
1132
666
1130
146
5216
1057
408
5012

1690
5572
1139
289
3%
592
5521
591
793
5518
5751
4406
6031
1901
1610
5626
36
5627
5557
2301
2302
2839

18

NAVN

Soldal, Ragnhild
Solfjeld, Grethe
Solheim,Ame
Solheim,Elin
Solheim,lvar
Solheim, Per Otto
Solheim, Steinar
Solstad, L eif
Solstad, L eif
Solsvik,Gunnar
Solsvik,Sonja
Soltvedt, OleBjarte
Sommer, Bjgm
Sommer,Ingrid
Sommer, TorildW.
Spjeld, AseKarin
Spjeldnaes, Jan
Standal,Harald
Stave,Mariann
Stein,Harald
Stein,NinaGry
Sten, Geir

Stene, Marit
Stenersen, Stener O.
Stensbe.Erik
Stensund,Halvard
Stjembcrg,Einar
Stokken,Jarle
Stordal,Ame
Staredale, Ingrid
Strand, John
Strandheim,@yvind
Straume,Dag
Straume, Morten
Strgmland, BritOdny
Stremme, Bjem
Strgmsnes, John
Strgmg, Jystein
Strgnen,@yvind
Stalen, Jan Erik
Stelen,Sindre
Stadcsen, Gunnar
Steve,Inge
Sundal.Geir
Sunde,Margunn
Sunde, Randi
Sunnani,Knut
Svan,Bjgm Steinar
Svanevik.Guri
Svardal,Eli
Sveen,Rita
Svellingen, Magnus
Svellingen,OleMort
Svendal ,Elsa
Svendsen, Elisabeth
Svendsen,Morten
Svendsen, Per Otto
Svendsen, Solvug
Svenheim,Bjarte
Synnes,ErlingM,
Systad,Harald
Syveisen Sigurd
Sade, AsgeirG.
Sadensminde,Kjell
Sader, Ragnhild
Sadcrdal, Oddvar
Sadergy, Trond
Sadre,SveinKére
Sadrevik,Bjarne
Senstabg, Ann-Brith
Senstabg, Fredrik
Senstabg, Kare
Sereide.Rune
Sereide, Tormod
Sgrensen,Bernhard
Sarensen, Geir
Sarensen, Rigmor
Serli,Sigbjern
Sartveit,Jan Erik
Savik,Line
Sevik,Roald
Sevik,Svein
Seyland,Anders
Spyland,Elisabeth
Seyland,Randi
Sayland, Thor-Andre

Vinterkarusellen
LOP1L LOP2 LOP3 m =

B LoP7

3349 3039 2812

2945 29,09
4310
2435 2433
2239
24,40 2434
2203

45,18
2436

23,13

1907
2436 24,16
2414 2435
25,02
2139 22,12
3131 3443
3015 3138
27,10
26,35 26,02
48,07 47,17

24,35

22,40

4733
20,06 1939 19,15
203 2137
1832 1836
2337 2338
1936
20,47
2036 20,12
46,44 4532
2130 21,15 22,04
27132 2637
2341 2319
2941 2817 27,07
38,49
34,49
3436
30,11 3037
2033 2031
2639

18,32

21,03
1936

34,35

21,04
2838

2731
25,01

28,48
5134
20,15
2913
2017
2842
24,04
2533
2831
2515 2519
4037 40,35
2939 27,08
27,33 26,10 2730
2230
27,02 2637
2134 2135 2638
3237

54,14
4531
22371 2238
4630 46,11 48,16
2418 21,05 2039
2533 2535
25,08 25,16
21,12
20,42
2031 20,06 20,09
23,14 25,00
2303 2238
2336 2333
2037 2033
41,03 40,39 4130
2145 2048 2032
2632 25,18|
2543 2533
32,14 31,18
44,16 4336
4134

45401 4431 47,42

2634
51,31 24,39
20,36 2037
2839
27,30 26,32

17,12 1644 1638
31,07 31,16
3039 3130
2831 27,45 2731

2348
32,18

2632
2134
52,30

20,49
2239

2338
48,47

27,13

3538
17,10
31,05
2032
2935

2437
20,47

2739

2830
2935

27,08
271,04
2241

48,06
2132
2541
26,16
20,42

2439
2332

20,13
41,30
22,10

2641
3139

23,04

17,07

30,02 28,33 27,49

1937
2304

2318
1839

25,01 26,12

2431 2231

32,09

25,45
2630

4638
29,45
2038
22,48
19,30
24,08 23,42 23,08
20,37
2043 2031
22,31
4531
26,04

22,15
24,47

27,31 27,00

3543 3630
1638

29,03 31,34

20,37 2039
27,14

2638 2437

35,36
1639

20,07

2034
26,32
2418
2033 21,00
30,32 2931
2630 27,30

20,02
29,10
2535

24,41

2131
25,49

2430
2041

2538

2330 2318
2637 2542
2635 2236 2542

23,00 2737
4734 47,19
21,06
25,35 2532
25,17

47,33

2536
24,39

2335 24,14
2239 22,49
24,18 2332
2035 20,05

4232
20,10 1931

26,06 2639
30,04 2915
4439 24,12

2239
46,32
49,09

18,03 1637
29,43 3230 3037

31,00 3238
27,12 27,08

2334

23,46
20,01
42,07
19,13

27,12
2837
21,08
2013

48,38

L@P8

2930
1947

2433
27,02

2136
2330

22,07

26,07

3232

28,49

20,40
2911
2731

24,48

48,01

25,45
25,19

24,07

4236

38,33

3038

NR
67
1212
247
3380
261
3482
341
2337
5001
719
6063
2036
2037
234
2122
5522
5004
949
5022
6051
537
3663
1230
5504
1036
5579
5036
3303
5520
3805
1675
1248

619
5615
3316
5568
1267
708
5088
363
5636
227
329
194
1269
1270
76
1226
491
3799
755
3320
3798
3418
3089
2329
581
6230
5226
1066
1194
1282
3069
89%
1884
1298
3793
4408
1149
1774
5551
3398
1594
6126
6046
3489
5039
6232
802

6205
3823
242
3365
760

NAVN

Seyland, Trond
Takle, Trond
Takvam,Arild
Takvam,AmtOve
Takvam.Evdyn
Tandberg, Anne
Tangerés,Arvid
Taule Ame
Taule.Ove

Teige Jorunn
Teige, Jargen
Teige, Karsten
Teige,Roar
Teigen,Jon
Teigland, Ronny
Teigland, Rune
Teigland, Trond
Tellevik,Atle
Téllnes, Trygve
Tennebekk, Gunnar
Termebekk,Ludvig
Thinges, Ashild
Thorbjemsen,Agathe
Thoisheim,Atle
Thorsheim,John-Eina
Thorstensen, Bjarte
Thue,Ove

Thunes, Gunnar
Tjomsland.Tore
Toft,Astri
Toftevdg,Roald
Tollefsen,Karin
Toresen, Reidar
Torgersen,Jern
Torkildsen,MaiHele
Torkildsen, Rune
Tornes,Karstend.
Tomes,Nils
Torvanger,Oddvin
Torvik,Jostein
Totlad.JanO.
Tovand.Roar
Trefall,lvar
Tiohaug.Tore
Trosvik, Egil
Tredteberg Signe
Tradteberg, Sverre
Tufte,Chris
Tufte,Sigurd
Tvedt, Ame

Tvedt, AmeHerming
Tvedt, Einar G.
Tvedt,Jarle

Tvedt, MonicaHatles
Tvedt,Ole

Tvedt, Torbjgrn
Tveit,LarsHenrik
Tveita, Oddvar
TveitnesKari
Tverangex,Arild
Tyssebotn, Runar
Tysvea, Terje
Temmemes, Ame
Tennesen.Rune
Ulstein, Knut
Vaage,Geran
Vaardal,Kjell
Vabg, Oddvar
Valdersnes,Jorun
Valdersnes, SveinO.
Valeur, Trond Petter
Valevatn.Joar
Valsa.Tore
Vangsnes, StigA.
Vatle Irene

Vatne, Magnar
Vatshelle,Siren
Vederhus,Else
Veland,Anita
Veland.liv
Vestbg, SveinAge
Veum,Roy
Vik,Bente
Vik,Ove

Vik, Sighjern

Vik, SigurdKnstian

L@PL LOP2 L@P3 LOFA LOPS LOP6 LOPT LOPS

28,22
18,42

27,46

27,22
39,34

46,53 4539 46,15

21¥25
3417
21,13

21,05
2331

24,42
2325

33,01

4131
2829

2338
42,03

23,32
29,39
2337
29,38
4037
44,02

2034
4637

46,31
23,45
2345
27,08

2238

47,05
26,04
46,36

21,02

18,46

2032
20,09

21,08

24,00
33,09
27,17
25,30

48,10
20,19
4339

24,02

26,12

2830
4839
22,11
21,19

21,13
22,04
27,09
25,48
2730
27,06
2341
50,12
24

32,19
19,06
25,49
42,12
28,00
27,18
21,18
4234
51,02
41,03

22,43

2331
28,48

43,15

22,18
24,10
43,01
47,03

18,18
46,42
2348
2133
2637

23,05
21,33
2,01
4538

27136
45,30

2130

18,19
20,47

2031
2234
3132

21,15
50,43

36,45
2741
2335
26,05
28,09
22,18

21,49
2130

22,11

2131
31,45
31,03
2437
2142
2347
2330
2033

31,47

20,07
2939

20,05
47,43
40,41

2138
30,39
24,19

2833

22,17
31,42

20,08
4732

20,01

4639
23,02
23,02
28,19

2338

22,32
44,48

45,15

2137

3933

1931
20,13
31,35
2301

51,06
21,02
50,12
4539

36,43

26,08

2434

48,00
22,15
21,08

2310 22,19 27,13
19,10 19,05 19,02
47,05 47,03

34,48

20,12

21,13 21,02

21,49
3237
26,46
25,02
2832
24,16
23,46
2136

3232 2735
3311
21,12
2933
25,09
49,02
2047
2032
32,49

25,19
27,43
24,02

2133
1911
32,46

24,16
4133

2433
42,12
28,38

4236

21,19
20,08 19,35
4830 '46,08
4034

5

2130

30,09 30,03
2436

2932

4032 4432
21,12
19,49 19,42

28,48
43,01
42,15
2231
2034

24,32 25,04

20,12 2030

47,18
29,46 2437

48,17 4630 4844
24,37 24,00

4535 2230
29,16
3430 34,04
2332 2306
2930 3033 2936
2338 2343 48,08
46,36 46,01 45,39
2948 3032 2932
4547 46,06 45,38
20,07 20,36
19,37 4035
21,19 21,49

1636
18,43

19,41
21,42

41,41

2036

20,01
2932
24,06
34,04

2032 1938

24,18 2313 2332
20,42
5131
46,42

47,38 48,37
22,32

39,49 38,18

2438

2539
1933
21,47

2737 28,08
4717 4147

24,05
22,09 4436

22,11

21,46

27,09

4635

22,14
22,07

24,01
19,03

33,03

23,36

22,09
19,46

39,44

25,05
2833

4231

19,30

20,42

41,37

28,04

22,36
2631

44,46
28,39

21,04

28,37
23,04

4931

48,43

2341

3037
2337

23,06

24,10
22,38

1931
3233

26,46
4232

20,17
46,49
40,03

28,32

20,33

4730

4835
2430
2,01

2232

47,15
4839
19,04
46,03
2533

18,49

29,35
2310

2311

2135

2431
2530

2231

2238
45,39




NR NAVN LOPL LOP2 m m L@P5 LOP6 LOP7 LOPS
5546 Vik,Steinar 2811 2810 27,11 26,12

97  Vikane, Per 4214 4157 41,42 4236 4338 4230 42,33

1593 Villanger,Magne 1832

5201 Villanger, PerChris 1837

3468 Villanger,@ijan 2436

3749 Vinda, Else 27,26 29,03 28,36 28,21 27,24
5709 Vindenes, Bjame 24,17 24,02 23,39 24,07 23,07 23,09

972  Vindenes, Gisle 2533 2436 25,36 2507 2434

3620 Vindenes, Johannes 32,51 3135 3031 32,08 3033

674 Voll,Ame 25,38 2438

3882 Volterevik, Birthe 31,15 26,33 26,14

3884 Voltersvik, Didrik 2736

161 VoUersvik.Tini 32,05 3311 30,38

6202 Vonheim, Tove 26,33

110 VonkaRolf 25,03 2638 2432 2436 2448 2434
2467 Vége,Bjame 17,38

3406 Vége, Nils 43,03 4236 20,19 20,33 20,19

253  Végen,Monica 31,36 3035 28,37 30,31 29,27

148 Végenes Tore 27,19 2530 2530 25,31 26,08 263
3772 Véada,KjerstmPau 27,07 2639 2633 27,05

3479 Véardd,OleTom 20,21 19,40 1943 20,13

5209 Wallge, Anders 2034

5207 Wangen,HeleneHella 2341

1197 Walne, Per 21,39 21,42 2030 23,01 22,23 2134 22,08
319 Weigeland,Alfred 40,12 34,08 30,08 3035 29,31 29,13 2843 293
6034 West,Ma 38,58

3698 Westad,Kjell 39,35 3333 32,04 3238 3532 3443 333
5013 Wickman, Carsten 46,43

5607 Wickmann, Carsuen 4632 44,40 46,05 46,30 45,05

1649 Wie, Andreas 27,29 27,36 3737 30,47 29,29

3309 Wie Arvid 27,30 2737 3739 30,49 29,30

NR
639
170
1779
6222
1976
1781
738
119
6208
62M
5028
3723
5752
832
5218
230
5534
973
3399
37
3094
92
1598
320
1342
6224
2339
6013
389
483
3371

NAVN

Wie, Randi

Wie, Svein

Wiers, Lisbeth
Wiers,Nina

Wieis, Sigurd

Wiers, Sindre
Wiik,@ystein
Wilhelmsen, Johnny
Wilhelmsen, Kathleen
Wilhelmsen, Kathleen
Woldsdal.Jam
Wolff, Inger

Wulf, VibeckeGames
Ytreland.Anne
Ytrenes, dystein
Zeil, Lise

@en.John Morten
@ijordsbakken, Bente
@stensen, Rolf
Dsterfeldt, Jarle
@vrebotten, Trygve
@vrebg, Henrik
@vrebg,Kyrre
@vretvedt, Britt
@vsttun, Kjerstin
@yre, MariusSchnell
Adland, @rjan
Agotnes, Kristin
Asheim, Kjell

Asnes, Oddvar
Astveit, Nils Petter

BFG-Fana

LapPL
483
27,36
273

45,00

42,43

28,19
26,03

28,18

32,14
22,27
22,12
46,19
18,14
22,56
43,15
25,38

42,52
2312

L@P2 L@P3 LOPA LOP5
46,57 46,38 4737 47,05
1843 1834 193 1833
26,35 27,04 26,30
30,40
4513
40,35
4036 40,10
41,08 40,01

20,41

39,45
4032
26,47
32,06
19,37

40,37

20,08
28,19
26,07
48,40

29,04

263 253
49,15 52,32 50,16
42,12
27,47
223
32,16
22,06

2136
47,56
17,49
22,52

21,07
2455

27,48
21,47

27,43
21,40
33,18

22,09
46,01 453
18,00 18,09
44,19

2632

213

3046 29,13 2833
423 42,43 4249
47,08 2316 4936
53,37 51,12

32,58
42,10
45,15
50,09

L@P6
4746
183
27,49

39,09

30,08

28,39

31,07

45,46
18,14
2231

26,00

2238
5035

La@pP7
4638
19,01

L@P8
46,48
19,42

38,44 3844

28,08
25,46
5033

21,04 20,34

31,34
223 22,06
45,02
19,01
22,39

18,06
22,25

2512

28,20
42,43 44,06
2137
49,48

Klubbstatistikk Vinterkarusalen 1994/95

Destgrsteklubbene. Listen er sortert et totalt
antall enkeltlgp pr. klubb.

Klubb Ant. Ant.

akt. 1gp
DnB-klubben 45 198
Vestab.i.l. 45 179
Vita b.i.l. 35 164
Statoil b.i.l. Bergen 26 119
Viking T & IF 30 116
Vest Trafikk b.LI. 20 115
Ankereth.i.l. 17 88
CMRb.i.1. 17 81
JOBIL 19 76
Kredittkassenb.i.l. 15 61
Stahl Heiserb.i.l. 8 59
Skjergard IL 16 58
UNI Storebrandb.i.l. 11 55
Deloitte& Touchehil 12 53
ABBNERA b.LI. 9 51
BraathensSAFEb.i.1. 12 51
Olsvik Skole 8 51
CK Henie 10 48
Helikopterserviceb.i.l.10 47
Fiskenb.i.l. 14 46
Securitash.i.l. 7 46
SadenAuto 7 46
Jebsensh.i.l. 10 45
Akerobaten 8 43
Noteby b.i.1. 9 43
Skattevesenethi.l. 8 39
Noma-Salhus|L 7 38
BergenLysverker 6 37
Siemensl aget 10 37
BergenFondsh.i.l. 7 36
Selmerb.i.l 8 33
Teiglandsport 7 33
BergensRoklubb 5 32
Stai Sport 9 32

Gj.sn.
ant.lgp

4,400
3,978
4,686
4,577
3,867
5,750
5,176
4,765
4,000
4,067
7,375
3,625
5,000
‘4,417
5,667
4,250
6,375
4,800
4,700
3,286
6,571
6,571
4,500
5,375
4,778
4,875
5,429
6,167
3,700
5,143
4,125
4,714
6,400
3,556

Klubb Ant.Ant
akt. lgp

Haukeland Sykehus 8 31
Aanderaalnstruments 5 30
FRAMODb.i.l. 6 30
GT-BIL 6 30
DnB Finansh.il. 8 29
Landsfengselethil. 9 29
Tidendeb.LI. 11 29
BDCh.i.1. 6 28
Postenb.i.1. 8 26
Loddefjord IL 5 24
Ulfsnesgy b.i.1. 8 23
Telesport 7 21
Svinthb.i.1. 4 20
Industri & Skipsbank 4 19
Sparebanken Vesthil 4 19
ABB Spelhaugenb.i.l.5 17
Nor-Cargo 5 17
Priorb.i.1. 3 16
Austevoll F.I.K 4 13
ASKIL 9 12
CapComputash.il. 2 10
ISIGO 4 10
Varegg 2 9
KrokeideYrkesskole 2 7
Fana K ajakklubb 2 6
IBM-klubbenb.Ll. 1 6
Norsk Hydrob.i.l. 4 6
FLedandLgpsklubb 2 5
FyllingenIL 2 5
Sanddli Driftstjenester 1 4
BergenElektioservicel 3
AKST77 11
Commab.LI. 11
VestenfjeldskeBykr. 1 1

. Gj.sn.
ant.lgp

3,875
6,000
5,000
5,000
3,625
3,222
2,636
4,667
3,250
4,800
2,875
3,000
5,000
4,750
4,750
3,400
3,400
5,333
3,250
1,333
5,000
2,500
4,500
3,500
3,000
6,000
1,500
2,500
2,500
4,000
3,000
1,000
1,000
1,000

Desprekeste klubbene. Kun klubbenemed 5
eller flere deltakendelgpereer med pa
statistikken. Listen er sortert etter gj.snittlig
antall |gD pr. deltaker.

Klubb Ant Ant
akt. lep
Stahl Heiser b.i.1. 8 59
Securitash.i.l. 7 46
Saden Auto 7 46
BergensRoklubb 5 32
Olsvik Skole 8 51
BergenLysverker 6 37
Aanderaalnstruments 5 30
VestTrafikkbi.l. 20 115
ABBNERA h.i.1. 9 51
Noma-SalhuslL 7 38
Akerobaten 8 43
Ankereth.i.1. 17 88
BergenFondsh.LI. 7 36
UNI Storebrand b.i.l. 11 55
FRAMODb.LI. 6 30
GT-BIL 6 30
Skattevesenetbil. 8 39
CK Henie 10 48
Loddefjord 1D 5 24
Noteby b.i.1. 9 43
CMRDb.i.1. 17 81
Teiglandsport 7 33
Helikopterserviceb.L1.10 47
Vita b.LI. 35 164
BDCh.i.1. 6 28

19

. Gj.sn.

Klubb Ant. Ant. Gj,sn.
ant.lgp akt. lgp ant.lgp
7,375 Statoil b.Ll.Bergen 26 119 4,577
6,571 Jebsensb.i.l. 10 45 4,500
6,571 Dedoitte& Touche. 12 53 4,417
6,400 DnB-klubben 45 198 4,400
6,375 BraathensSAFED.i.l. 12 51 4,250
6,167 Selmerb.i.l 8 33 4125
6,000 Kredittkassenbil. 15 61 4,067
5,750 JOBIL 19 76 4,000
5,667 Vestab.LI. 45 179 3,978
5,429 HaukelandSykehus 8 31 3,875
5375 VikingT & IF 30 116 3,867
5,176 Siemensaget 10 37 3,700
5,143 SkjergardIL 16 58 3,625
5,000 DnB Finansb.Ll. 8 29 3625
5,000 StarSport 9 32 3556
5,000 ABBSpelhaugenhi.l5 17 3,400
4,875 Nor-Cargo 5 17 3,400
4,800 Fiskenh.i.l. 14 46 3,286
4,800 Postenb.i.l. 8 26 3250
4,778 Landsfengseletbil. 9 29 3,222
4,765 Telesport 7 21 3,000
4,714 Ulfsnesgy b.LI. 8 23 2875
4,700 Tidendeb.LI. 11 29 2,636
4686 ASKIL 9 12 1333
4,667




De beste lpperne

10 KM KVINNEER

Pl Navn Klubb

1 Losnegaard,LivAsty BFG-Fane

2 Losnegaard,LivAstr BFG-Fana

3 Losnegaard,LivAstr BFG-Fana

4 Losnegaard,LivAstr BFG-Fana

S Kveberg, Torild DysteseIL

6 Losnegaard,LivAstr BFG-Fana

7 Losnegaard,LivAsty BFG-Fana

8 Losnegaard,LivAstr BFG-Fana

9 Losnegaard,LivAstr BFG-Fana
10 @vretvedt,Britt Vitalb.il

11 Birkeland, Britt-Eli  Haukeland Sykehus
12 Birkeland,Brin-Eli ~ Haukeland Sykehus
13 Gvretvedt Britt Vitalb.il

14 Eide,EldbjgrgLyssa JOBIL

15 Birkeland,Britt-Eli ~ Haukeland Sykehus
16 Wie,Randi BFG-Fana

17 Wie,Randi BFG-Fana

18 Grieg,Camilla StarSport

19 Wie, Randi BFG-Fana
20 Wie,Randi BFG-Fana

21 Wie Randi BFG-Fana
22 Wie,Randi BFG-Fana

23 Grieg,Camilla StarSpornt

24 Wie,Randi BFG-Fana

25 Wie,Randi BFG-Fana

26 Engen,Kristi Waage UNI Storebrand b.i.l
271 Ytreland, Anne Viking T & IF
28 Ytreland, Anne Viking T & IF
29 Jacobsen, Therese

30 Dalseid, Reidun

31 Yireland, Anne Viking T & IF
32 Ytreland, Anne Viking T & IF
33 Hope,Barbra

34 Yuweland, Anne Viking T & IF
35 Rostad, Astrid Kredittkassenb.il.
36 Haukeland,Eva DnBFinansb.il.
5 KM KVINNER

P1. Navn Klubb

1 Heienberg, Anne Mari BFGFana

2 Heienberg, Anne Mari BFG Fana

3 Heienberg, Anne Mari BFG Fana

4 Eikemo,Hege Korlevoll

5 Eikemo,Hege Korlevoll

6 Indredavik,Grethe A BFG-Fana

7 Indredavik,Grethe A BFG-Fana

8  Eriksen, EldbjgrgHa

9 Bjelland, Siri BFG-Fana

10 Fasting,Kari Viking

11 Seim,Elisabet Vossar

12 Fjeresiad,Eva BFG-Fana

13 Bijelland, Sixi BFG-Fana

14 Bjelland, Siri BFG-Fana

15 Nordstrand, Kathrine

16 Norstrand, Cathrine  Viking T & IF
17 Norstrand, Cathrine  Viking T & IF
18 Fasting,Kari Viking

19 Soldal, Henriette

20 Soldal, Henriette

21 Fjerestad,Eva BFG-Fana

22 OQestreich,Bente BFGFana

23 Torkildsen, MaiHele Gular

24 Tandberg, Anne BFG Fana

25 Raadal,Hanne

26 Hansen,Bodil Loddefjord I
27 Soldal, Henriette

28 Raadal,Hanne

29 Frantzen, Sylvia LoddefjordIL
30 Eide,EldbjgrgLyssa JOBIL

31 Frantzen, Sylvia Loddefjord IL.
32 Eide,EldbjgrgLyssa JOBIL

33 Qestreich, Bente BFGFana

34 Frantzen, Sylvia Loddefjord IL
35 Stein, Nina Gry

36 Hansen,Bodil LoddefjordIL

Lep Tid
39,27
4003
40,15
4037
40,39
40,50
41,10
4122
4228
43,15
43,33
44,17
44,19
4550
46,13
46,38
46,48
46,53
4657
46,58
4705
47,16
4746
4157
4823
4835
48,40
49,15
4933
4953
50,16
50,53
51,03
52,32
5345
5553
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Lep Tid
1858
1859
19,10
1921
1924
19,38
1941
2001
20,03
20,08
20,12
20,14
20,15
20,18
20,20
2023
2034
2037
21,03
21,07
2107
21,10
21,12
21,13
21,16
2128
21,29
2140
2141
2146
2147
21,50
2153
21,53
2157
21,59
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37 Stein, Nina Gry

38 Frantzen, Sylvia LoddefjordIL
39 Frantzen, Sylvia Loddefjord IL
40 Engevik, Siv Anette

41 Teige,Jorunn Helikopterserviceb.
42 Torkildsen, MaiHele Gular

43 Torkildsen, MaiHele Gular

44 Norendal, Lisbeth Bergenslzreme
45 Hansen, Bodil Loddefjord IL
46 Sgvik,Line Tidendeb.il
47 Stein, Nina Gry

48 Dahl, Halldis Marit  Viking T & [F
42 Lundekvam,Kari DnB-klubben
50 Grgsle, Eli-Ann

10 KM MENN

Pl. Nawn Klubb

1 Engevik,Nils Norna-Salhus IL.
2 Engevik,Nils Norna-Salhus L
3 Engevik, Niis Normna-Salhus IL.
4  Engevik,Nils Nora-SathusIL
5 Bijprlo,Kjetil

& Telievik, Atle Norna-Salhus L
7 Engevik, Nils Norna-Salhus IL
8 Engevik,Nils Norna-Salhus IL.
9 Engevik, Nils Norna-Sathus IL
10 Ebbesvik, Eddie Mika Noma-Salhus IT.
11 Tellevik, Atle Notna-Salhus IL
12 Tellevik, Atle Norna-Salhus IL
13 Ebbesvik, Eddie Mika Norna-Salhus [T
14 Tellevik, Ate Norna-Sathus IL.
15 Tellevik, Atle Noma-Salhus IL.
16 Ebbesvik, Eddie Mika Norna-8alhus Il
17 Tellevik, Atle Norna-Salhus IL
18 Tellevik, Atle Noma-Salhus IL
19 Andersen,Helge Norna-Salhus IL
20 Andersen,Helge Norna-Salhus IL
21 Atkinson, Bob

22 Andersen,Helge Noma-Salhus IL
23 Andersen,Helge Norna-Salhus IL
24 Andersen,Helge Normna-Sathus L,
25 Ebbesvik, Eddie Mika Noma-SalhusIL
26 Atkinson, Bob

27 Tufte, Sigurd DnBFinansb.i.l
28 Aikinson, Bob

29 Andersen,Helge Noma-SalhusIL
30 Fjeldstad,Alf AKS-77

31 Tufte, Sigurd DnBFinansb.il.
32 Straume, Dag Kredittkassenb.il.
33 Straume, Morten Gular

34 Aadland,PerAme  Samnangerll
35 Straume, Dag Kredittkassenb.iL
36 Hatling,JohnFredri NTHI

37 Andersen,Helge Norna-SalhusIL.
38 Straume, Dag Kredittkassenb.i.l.
39 Hatling,JohnFredri NTHI

40 Straume,Dag Kredittkassenb.i.l.
41 Ruséds, Steinar

42 Austrheim, Svein Siemenslaget
43 Austrheim,Svein Siemenslaget
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Aune, Petter
Straume, Dag
Rusds, Steinar
Blom, Leif
Hjgmevik, Yngve
Rusds, Steinar
Aadland, Per Ame

5 KM MENN
PL

Navn

Lyngnes, Bérd
Fosse, Atle
Fauskanger, Oddvar
Andersen, Jonny
Fauskanger, Oddvar
Fauskanger, Oddvar
Fauskanger, Oddvar
Sgyland, Anders
Straume, Morten

10 Drazgebg, Morten H.
11 Straume, Morten

12 Fossen, Torgils

13 Johansen, TomRoger
14 Tveranger,Arild

15 Gunnlaugsson, Runar
16 Gunnlaugsson, Runar
17 Johansen, TomRoger
18 Sgyland, Anders

19 Haukanes, Frode
Rusis, Steinar

21 Roe,DagTore
Nilsen, Amt-Inge
Gunnlaugsson, Th.
Nordal, Helge
Gunnlaugsson, Runar
Mikkelsen, Trond
Nordal, Helge
Sgyland, Anders
Hole,Kjell Frode
Mikkelsen, Trond
31 Gunnlaugsson,Th,
Gunnlaugsson, Runar
33 Rusés, Steinar
Sgyland, Anders

35 Brudevoll,Edvin
Gunnlaugsson, Runar
37 Straume, Morien

38 Gunnlaugsson,Th.
Gunnlaugsson, Th.
Sgyland, Anders

41 Austrheim, Svein
Hole,Kjell Frode
Brudevoll, Edvin
Austrheim, Svein
Aubert, Espen
Aubert, Espen
Aubert, Espen
Gunnlaugsson, Th.
49 Rusds, Steinar
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Lavik, Audun

BrasthensSAFEb.il1 3557
Kreditikassenb.il. 4 3558

2 3601
Skjergard IL 5 3602
DnB-klubben 3 36,03

3 36,05
Samnanger IL 4 36,10
Kiubb Lep Tid
BFGFana il 1559
AKS-77 § 1604
AKS-77 2 16,14
FRI 6 1614
AKS-T7 5 16,17
AKS-77 3 1622
AKS-77 1 1626

7 1627
Gular 5 1628
ASKIL 3 1629
Gular 7 1629
Fri 5 16,30
Braathens SAFEb.il1§ 16,32
*Statoil Mongstad 5 1636
Loddefjord 1L, 2 1640
Loddefjord IL. 1 1641
BraathensSAFEb.i1 1 1642

2 1644
Austevoll 1K 7 1646

7 1648
LL.FRI 5 1649
ASKIL 3 1652
Loddefjord I & 1654

1 1656
LoddefjordIL 3 1656
ASKIL 3 1656

7 1658

3 1658
Austevoll FI.K 3 17,00
ASKIL 1 1702
Loddefjord I 3 1703
LoddefjordIL 6 1703

3 1706

4 1707
Statoilb.il.Berge 7 17,10
Loddefjord I 8§ 1710
Gular 4 1710
Loddefjord IL. 6 17,12
LoddefjordIL 2 17,12

1 1712
Siemenslaget 3, 1,13
AustevollEIK 7 1117
Statoilb.il.Berge 5 17,19
Siemensiaget 5 1722

5 1723

1 1724

8 1724
Loddefjord IL. 4 1724

6 1724
ASKIL 3 1726




1
2
3

5
6
7

9

10
11
12
14

17
18

22

Kun sesonger der deltakeren har deltatti 5 lgp
eller mer teller med!

Plass Navn
Losnegaard, Liv Astr.

Hansen, Einar
Engen, Knut O.
Wie,Randi
Gunnarskog, Kire
Sleire, Dagfinn
Trosvik, Egil
Knudsen, Terje
Sjéholm, Kére
Tvedt, Ame
Engevik, Even
Bjgmen, Alf
Amundsen, TorF.
Flesland, Jon
Olsen, Knut
Syversen, Sigurd
Raftevoll, AdeB.
Hansen, Hans

b.il.58

Follesg, Kjell
Falch, Kristian Hj.
Myre, Leif
Flatholm, Terje
Skaar, Per

Dahle, Audun
Tufte, Chris
Sivertsen, PerR.

Klubb Antalllgp Ppias
BFG-Fana 72
Selmerb.i.l 71
Stahl Heiserb.i.l. 70
BFG-Fana 70
ABBNERAb.i.l. 69
Aanderaalnstrument 68 32
Statoilb.il.Bergen 67
Vital b.il. 67 34
Selmerb.i.l 65
Stahl Heiserb.i.l. 64
Stahl Heiserb.i.l. 62 37

61

61
Bergen Lysverker 60

60

60 42

59
Aanderaa Instruments

58

58

58 48
Kredittkassenb.il. 57
Gneist 57
Helikopterserviceb.i.1.57
Securitasb.i.l. 56
BergenLysverkerb.il.56 53

s Navn Kilubb Antalllgp
Nilsen, Linda Nor-Cargo 56
Pisani, Oddvard Vestab.i.l. 56
Raa, Einar 56
Rognsvig, Bjame 56
Soldal, Nils 56
Erdal, Bjgm 55
Christensen, Ada 55
Brakstad, Norvald FRAMOb.i.l. 54
Rolstad, Jan 54
Lgvenholm, Aksel 54
Storedale, Ingrid Daves IL 53
Forberg, Bjem Ankeretb.i.l 53
Skavhellen, Alf 53
Takvam, Arild Teiglandsport 53
Tveita, Oddvar Olsvik Skole 53
Savik, Roald ABB Spelhaugenb.i.l. 52
Fyllingen, Jarn MagneDelfi Data 52
Raa, Svein 52
Andersen, Kjell 52
Asnes,Oddvar Skattevesenetb.il. 52
Gijelsvik, Tormod UNIStorebrandb.i.l. 52
Kvamsdal, Willy Kurt Fjellkameratene 51
Midtbg, Liv Statoilb.il. Bergen 51
Hodneland, Jan 51
Slethaug, Johs. Jebsensb.i.l. 51
Hellen, Ove 51
Szlensminde,Kjell Priorb.il. 50

BFG-Fana

Plass Nawn Klubb Antalllgp
Wilhelmsen,Johnny Ankeretb.i.l. 50
Rasmussen, Dag BFG-Fana 50
Teigen,Jon DnB-klubben 50
Bjervamoen, Arvid  Aanderaa Instruments50
Stein, Harald 50
Komeliussen,Ame  DnB-klubben 50
Lillefosse, Arthur Braathens SAFEb.il. 50
Bjgrgen, Olav 50
Sandvik, Arvid Olsvik Skole 50
Satrevik, Bjame BDCb.i.l. 50

64 Norstad, Enik Secuntasb.i.l. 49
Wie, Svein 49
Haaland, Amne 49
Mezland, Alf Vestab.i.l. 49
Mundal, Otto ABBNERADb.iL 49
Rgrmes, Bengt 49
Vik, Sigurd Kristian 49
Bru, Tor Bergens Roklubb 49

72 Klanderud, Rolf Svinthb.i.l 48
Guttormsen, Eirlk  Statoilb.il.Bergen 48

74 Sgyland, Trond 47
Straume, Morten Gular 47

76 Berle, HansPetter FRAMOb.il 46
Lund, Hans Jacob 46
Karlsen, Egil Vest Trafikk b.i.1. 45

79 Kéirbg, Jan DnB-klubben 45
Knudsen, Gunnar Ankeretb.i.l. 45
Brevik, Olaf 45
Rasmussen,Petter ~ BFG-Fana 45
Abbedissen, Harald K. Bergen Lysverkerb.i.1.45
Axelsen, Cato Sparebanken Vestb.i.1.45
Kjgsnes, Steinar 45
Tangerds, Arvid 45
Barth, Tom 45
Hamre, Willy 45
Flatebg, Asmund Vestab.il 45
Johannessen,Kjell  Haukeland Sykehus 45

ALDERSSTATISTIKK -
VINTERKARUSELLEN HYDRO 94/95

ALDER ANTALL ANTALL  ALDER ANTALL ANTALL ALDER ANTALL ANTALL
DELTAKERE LoP DELTAKERE LgP DELTAKERE LOP
7 1 1 29 28 114 50 30 126
9 7 16 30 28 88 51 29 151
10 5 12 31 35 107 52 16 69
11 4 9 32 38 147 53 19 92
12 12 32 33 44 170 54 8 42
13 8 21 34 44 177 55 12 57
14 12 43 35 32 125 56 9 48
15 12 53 36 48 210 57 9 36
i6 9 26 37 36 142 58 13 71
17 8 17 38 43 188 59 11 57
18 7 32 39 38 159 60 3 19
19 7 10 40 31 129 61 2 10
20 6 27 41 41 174 62 5 30
21 5 14 42 36 156 63 2 13
22 12 53 43 34 141 64 4 28
23 14 43 44 34 149 65 2 16
24 9 29 45 31 133 67 2 13
25 23 68 46 27 125 68 2 12
26 15 38 47 32 150 69 1 7
27 32 117 48 31 141 70 2 10
28 22 65 49 28 132 71 2 12
Summer 1.152 4.702
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_—— Vinterkarusgilen

EDALJEN

IMERKARUSELL-]

Lgpskarusell-medaljen har i de seneste arene vert selve beviset pd innsatsviljen til dem som fullfgrer en
karusell. N4 har nok de fleste av dere et lite knippe med karusell-medaljer der hjemme pé veggen og det er
pa tide & strekke seg etter nye utmerkelser. Vi har fatt spesiallaget en egen medlaje for Sommerkarusellen.
Denne er preget med lgpende menn og kvinner og er laget i solid metall. Medaljen tildeles kun de som har
vart med i 5 godkjente Sommerkaruseller.

Sgndag 10.september, k1.12.00
Start og mal ved Lagunen

Lett 4 km lgype. EFANA
Pameldingsfrist: 4.september SmREBANK

Startkontigent: 90,-
Etteranmelding: 100,-
Pamelding sendes: ¢Lu~_rj“

~ BFG Fana,
Postboks 99,
5046 RADAL

jentelepet lagunen
E———p—T Bankkonto: 3411.18.00776
Uj Flotte gavepremier trekkes pa startnummer

22
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BFG-Fana

BJARGLOPET

LL. Bjarg gnsker velkommen til det 17. Bjarglgpet
Tirsdag 6.juni k1.19.00

e —

Start og Innkomst: Kirkevoll Skole
Lgypelengder: 8,2 og 4,5 km
Premiering: Trekning pa startnummer

Merke 1., 3. og 5. &r (Ar 1=1994)
Overraskelse til alle som fullfgrer.

Pamelding : LL. Bjarg, Friidrettsgruppen, P.B. 35, 5047 FANA
Frist: 30.mai 1995 (etteranmelding ved start)
Startkontingent: Kr.60,- Familier kr.120,-
Bankkonto:3411.18.00091, Postgiro:0813.30.97946
Etteranmelding: Kr1.85,- Familie kr.170,- (Inntil 1/2 time fgr start)

NB!!! NB!!! NB!!! NB!!! NB!!! NB!!
Alle dere som er med i BFG Fana's vinter/sommer karusell:
Hos oss bruker dere samme startnummer som i karusellgpene.
Oppgi startnummer ved innbetaling av startkontingenten, og du kan stille rett pa startstreken
uten ytterligere registrering.

Velkommen til Kirkevoll Skole og et lop med atmosfaere.

, F 38 al ﬁ p Et Sgndag l4.ok§0ber kl.14.90
KM Halmaraton Start oa ST gt Suton

Pameldingsfrist: 30.september.
Startkontigent: 160,
Pamelding sendes:

BFG Fana,
Postboks 99,
5046 RADAL
Bankkonto: 3411.18.00776

Premiering av de beste i hver klasse.

Gavepremier trekkes pa startnummer.
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DET ER
SAMSPILLET
SOM SKAPER

DE GODE
LOSNINGENE

«(

W DET BESTE AV NORSK TRADISJON FINKER DU | NORSK HYDRO

HYDRO

Foto:Billedsamlingen ved UiB.

Norsk Hydro hadde 60 drs
industrierfaring da vi ble med
o Wa pd det norske oljeeventyret. Det
var en e;farmg vi fikk god bruk for i vdrt arbeid for
4 utnytte natur-ressursene pd best mulig mdte.
Oseberg-utbyggingen og utviklingen av Troll-feltet
har sysselsatt tusenvis av dyktige medarbeidere,
hvor samarbeid og lagind hele tiden har veert
avgjorende for & oppnd gode resultater.

Men utviklingsarbeidet gir ogsd spillerom for indivi-
dualistene og de dristige idéene. For bare slik kan
vi utvikle oss videre, og pdta oss nye oppdrag for d
utnytte ressursene under havbunnen enda bedre.

I sama;'beid med partnerne: Mobil, Saga, Total, EIf
og Statoil har Hydro bygget ut Oseberg-feltet.

NIDHIE YUAGIWVINGY DAY






