
Viste VM-form i Ytrebygda rundt 
Ti måneder etter at hun konkurrerte sist, knuste Stine Larsen i går løyperekorden i 

Ytrebygda rundt. Det indikerer form før VM i halvmaraton i Brussel neste helg. 

Jørn-Arne Tomasgard 
Publisert: 23.apr. 2002 22:53 Oppdatert: 23.apr. 2002 22:53 

 

 

 

 

Stine Larsen har en 12. plass å forsvare fra halvmaraton-VM i Mexico 2000. Men hun vil ikke 

skru opp forventningene før mesterskapet i Brussel 5. mai, til tross for det sterke løpet tirsdag 

.  

 

- Nei, jeg har ikke tro på en plass blant de ti i VM. Kanskje hvis mesterskapet hadde vært i 

oktober, men ikke nå, sier hun.  

 

Hun løp inn på tiden 24,58 i går. Det er 26 sekunder bedre enn hennes gamle løyperekord i 

det 7,7 km lange løpet Ytrebygda rundt. Den gamle rekorden ble også regnet som meget 

sterk.  

 

Stine Larsen vant ikke bare kvinneklassen i går, hun slo faktisk samtlige av de mannlige 

løperne. Nest best ble langrennsjunioren Pål Kvinge, en løper som ble nummer tre i 

Stoltzekleiven i fjor.  

 

Lettet  

- Jeg hadde en 150 meters ledelse på henne halvveis i løpet ved Kokstad. Men hun løp veldig 

fort nedover. Meget bra, skrøt Kvinge etter målpassering. 

 

Det var en lettet Stine Larsen som kunne konstatere at vinterens treningsopplegg 

tilsynelatende har vært effektivt. Akillesbetennelsen som satte henne utenfor i hele fjor høst, 

kjente hun ikke noe til. 5000 meteren i NM 4. juli i fjor var hennes siste konkurranse.  

 

Larsen har trent til sammen ni uker i Spania, Portugal og på Kanariøyene i vinter. VM i 

halvmaraton er sesongens store høydepunkt. Det kan se ut som om hun har truffet 

toppformen.  

 

Ikke optimale forhold  

Larsen var veldig spent før gårsdagens løp.  

 

- Jeg var veldig usikker på forhånd. Det er en lettelse å se at jeg er i gang igjen. Men dette 

løpet forteller ikke noe i forhold til halvmaratonformen min, mener hun.  

 

Omkring 300 deltakere løp Ytrebygda rundt. Det er 100 flere enn i fjor. Stevneleder Dag 

Rydland i Gneist betegner forholdene som »ikke optimale». Det var regn i luften, våt asfalt og 

småsurt i området Birkeland, Kokstad, Sandsli i går. 
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SISTE FRA SPORT 
BILDER 

 
RÅSTERKT COMEBACK: Stine Larsen, BFG Fana, la herrene bak seg fra start i Ytrebygda 

rundt. Neste helg løper hun VM i halvmaraton for andre gang. I Mexico for to år siden 

debuterte hun med en 12. plass.FOTO: FOTO: JAN M. LILLEBØ 

 


