TYRVING-prestasjonar – INNE 2011/2012
Pr. 24. mars 2012
Utarbeida av Lars Arve Røssland (larsarve.rossland@gmail.com)

Jenter

LØP

1. Monika Benserud


1029 poeng (60m)

2. Silje Stenersen


1021 poeng (1500m)

3. Vilde Lund Bjørnsen

1009 poeng (200m)
4. Michelle Floor Heggeland

951 poeng (60m)

5. Ingrid Helene Nyhus

938 poeng (2000m)

6. Maren Haugen Lillefosse

918 poeng (200m)

7. Maren Haugen Lillefosse

916 poeng (60m)

8. Renate Lie



915 poeng (1500m)

9. Renate Lie



893 poeng (600m)

10. Silje Stenersen


889 poeng (600m)

11. Michelle Floor Heggeland

884 poeng (200m)

12. Cathrine Harris


881 poeng (60m)

13. Ingrid Helene Nyhus

878 poeng (1500m)

14. Renate Lie



866 poeng (800m)

15. Marianne Benserud


865 poeng (60m)

16. Marianne Benserud


858 poeng (200m)

17. Anna Evensen


849 poeng (200m)

18. Anna Evensen


843 poeng (60m)

19. Renate Lie



840 poeng (400m)

20. Ingrid Næss Johansen

798 poeng (2000m)

21. Maren Risøen


778 poeng (60m)

22. Ingrid Næss Johansen

767 poeng (1500m)

23. Cathrine Harris


761 poeng (200m)

24. Maren Haugen Lillefosse

757 poeng (600m)

25. Maren Risøen


756 poeng (200m)

26. Gina Birkeland Milde

746 poeng (60m)

27. Ingrid Næss Johansen

709 poeng (600m)

28. Sanne Lillevik Christensen
708 poeng (60m)

29. Ingrid Næss Johansen

706 poeng (800m)

30. Amalie Ellingsen Nyheim

703 poeng (60m)

31. Silje Stenersen


703 poeng (60m)

32. Gina Birkeland Milde

700 poeng (200m)

33. Michelle Floor Heggeland

700 poeng (600m)

34. Anna Serine Røssland

667 poeng (1500m)

35. Anna Serine Røssland

652 poeng (800m)

36. Charlotte Harris


649 poeng (60m)

37. Vilde Omholt



635 poeng (800m)

38. Sunniva Eikestad


611 poeng (60m)

39. Amalie Ellingsen Nyheim

598 poeng (600m)

40. Pia Hovland



597 poeng (60m)
41. Kaja Trovåg



595 poeng (60m)

42. Sara Lise Lund Alfheim

592 poeng (60m)

43. Vilde Omholt



589 poeng (1500m)

44. Sara Holten



568 poeng (200m)

45. Anna Serine Røssland

549 poeng (600m)

46. Emma Schrøder


495 poeng (60m)

47. Malin Henrii



478 poeng (60m)

48. Pia Hovland



442 poeng (200m)

49. Sara Tyssebotn Berg

400 poeng (60m)

50. Emma Schrøder


301 poeng (600m)

51. Sara Tyssebotn Berg

272 poeng (600m)

52. Victoria R. Bruun


152 poeng (60m)

HEKK/HINDER

1. Maren Haugen Lillefosse
1011 poeng (60m hekk)
2. Anna Evensen


971 poeng (60m hekk)

3. Cathrine Harris


878 poeng (60m hekk)

HOPP

1. Marianne Benserud

1024 poeng (stav)

2. Marianne Benserud

1000 poeng (høgde u/t)

3. Nora Øvergaard Aarvik

985 poeng (høgde)

4. Maren Haugen Lillefosse

907 poeng (lengde)

5. Cathrine Harris


903 poeng (lengde)

6. Anna Evensen


895 poeng (lengde)

7. Michelle Floor Heggeland

884 poeng (lengde)

8. Monika Benserud


880 poeng (stav)

9. Silje Stenersen


875 poeng (tresteg)

10. Silje Stenersen


853 poeng (lengde)

11. Sanne Lillevik Christensen
813 poeng (lengde)


12. Charlotte Harris


810 poeng (høgde u/t)

13. Monika Benserud


810 poeng (høgde u/t)

14. Maren Risøen


792 poeng (lengde)

15. Silje Stenersen


791 poeng (høgde u/t)

16. Monika Benserud


778 poeng (lengde u/t)

17. Amalie Ellingsen Nyheim

769 poeng (lengde)

18. Charlotte Harris


766 poeng (lengde u/t)

19. TinaTherese Jenssen

764 poeng (lengde)

20. Sara Holten



760 poeng (høgde)

21. Malin Henrii



754 poeng (lengde)

22. Silje Stenersen


754 poeng (lengde u/t)

23. Sara Holten



753 poeng (høgde u/t)

24. Charlotte Harris


745 poeng (lengde)

25. Mina Julie Bjørsvik


724 poeng (lengde u/t)

26. Sunniva Eikestad


710 poeng (lengde)


27. Mina Julie Bjørsvik


705 poeng (høgde u/t)

28. Sara Tyssebotn Berg

699 poeng (lengde)

29. Pia Hovland



676 poeng (lengde)

30. Sara Holten



675 poeng (lengde)

31. Emma Schrøder


647 poeng (lengde)

32. Mille Stenhaug


645 poeng (lengde)

33. Sara Holten



628 poeng (lengde u/t)

34. Hannah Sørbø Berge

605 poeng (lengde)


35. Victoria R. Bruun


580 poeng (lengde)


36. Mille Sophie Stenhaug

572 poeng (høgde u/t)
37. Malin B. Søderstrøm

563 poeng (høge u/t)
38. Mille Sophie Stenhaug

544 poeng (lengde u/t)
39. Malin B. Søderstrøm

544 poeng (lengde u/t)
KAST

1. Cathrine Harris


934 poeng (kule)

2. Sunniva Eikestad


779 poeng (kule)

3. Maren Haugen Lillefosse

767 poeng (kule)

4. Charlotte Harris


725 poeng (kule)

5. Sara Holten



702 poeng (kule)

6. Sanne Lillevik Christensen
607 poeng (kule)

7. Victoria R. Bruun


596 poeng (kule)

Gutar

LØP

1. Kristoffer Blücher


1007 poeng (200m)

2. Ole Martin Røssland

996 poeng (3000m)

3. Amund Høie Sjursen

994 poeng (60m)

4. Kristoffer Blücher


981 poeng (60m)

5. Pål Haugen Lillefosse

956 poeng (60m)

6. Jørgen Jensen Axelsen

954 poeng (3000m)

7. Henrik Irgens Gravdal

952 poeng (1500m)

8. Pål Haugen Lillefosse

949 poeng (200m)

9. Sondre Rinde


943 poeng (60m)

10. Aleksander Lie


938 poeng (800m)

11. Andreas Iden


938 poeng (1500m)

12. Kristoffer Blücher


937 poeng (600m)

13. Sondre Rinde


934 poeng (200m)

14. Ole Martin Røssland

923 poeng (1500m)

15. Jørgen Jensen Axelsen

911 poeng (1500m)

16. Aleksander Lie


909 poeng (1500m)

17. Emil Engelsen Holm

906 poeng (200m)

18. Emil Engelsen Holm

900 poeng (60m)

19. Henrik Irgens Gravdal

899 poeng (600m)

20. Stian Øvergaard Aarvik

897 poeng (1500m)

21. Ivan Berstad



862 poeng (60m)

22. Ivan Høie



848 poeng (60m)

23. Anders Bjørndal


844 poeng (1500m)

24. Herman Ellingsen


843 poeng (60m)

25. Stian Norheim


842 poeng (1500m)

26. Henrik Irgens Gravdal

839 poeng (800m)

27. Thomas Blücher


833 poeng (200m)

28. Thomas Blücher


832 poeng (60m)

29. Ivan Berstad



817 poeng (200m)

30. Andreas Iden


813 poeng (800m)

31. Ole Martin Røssland

812 poeng (800m)

32. Ivan Høie



806 poeng (200m)

33. Hans-Magnus Haukøy

805 poeng (60m)

34. Simen Alsaker


802 poeng (60m)

35. Magnus Pettersen Lunde

799 poeng (1500m)

36. Pål Haugen Lillefosse

797 poeng (600m)

37. Eirik H. Karstad


796 poeng (800m)

38. Magnus Leikvoll


792 poeng (100m)

39. Anders Bjørndal


790 poeng (600m)

40. Håvard Rinde


789 poeng (60m)

41. Stian Ø. Aarvik


785 poeng (800m)

42. Kristian Schjønningsen

784 poeng (200m)

43. Kristian Schjønningsen

780 poeng (1500m)

44. Hans-Magnus Haukøy

779 poeng (200m)

45. Jørgen Jensen Axelsen

779 poeng (800m)

46. Simen Alsaker


776 poeng (200m)

47. Håvard Våge Opheim

775 poeng (60m)

48. Håvard Rinde


774 poeng (200m)

49. Herman Hovland


767 poeng (60m)

50. Espen Bjørndal


765 poeng (60m)

51. Stian Norheim


765 poeng (800m)

52. Henrik Irgens Gravdal

763 poeng (200m)

53. Kristian Schjønningsen

762 poeng (60m)

54. Emil Engelsen Holm

755 poeng (400m)

55. Erlend Wiig Røssevold

754 poeng (60m)

56. Henrik Irgens Gravdal

754 poeng (60m)

57. Magnus Leikvoll


751 poeng (60m)

58. Eirik Leikvoll



740 poeng (60m)

59. Mats Bjørndal


738 poeng (60m)

60. Anders Bjørndal


732 poeng (800m)

61. Trym Andersen


721 poeng (60m)

62. Kristian Schjønningsen

716 poeng (600m)

63. Håvard Våge Opheim

716 poeng (200m)

64. Herman Hovland


712 poeng (200m)

65. Snorre Høie Hausberg

705 poeng (60m)

66. Filip Lorentzen Gram-Knutsen
689 poeng (60m)

67. Johannes Møllerup


689 poeng (60m)

68. Herman Hovland


685 poeng (600m)

69. Johannes Møllerup


680 poeng (200m)

70. Sindre Kampen Nesheim

676 poeng (60m)

71. Jesper Høie Hausberg

676 poeng (60m)

72. Trym Andersen


663 poeng (200m)

73. Jesper Høie Hausberg

651 poeng (200m)

74. Erlend Wiig Røssevold

631 poeng (200m)

75. Snorre Høie Hausberg

626 poeng (200m)

76. Gjert Høie Sjursen


616 poeng (60m)

77. Erlend Krog Solvang

613 poeng (60m)

78. Magnus Pettersen Lunde

601 poeng (800m)

79. Trym Andresen


594 poeng (600m)

80. Trym Andersen


589 poeng (800m)

81. Hans-Magnus Haukøy

579 poeng (600m)

82. Sindre Nilsen


505 poeng (60m)

83. Håvard Rinde


489 poeng (600m)

84. Torbjørn Knag


443 poeng (60m)

85. Erlend Borsholm


441 poeng (60m)

86. Andre Jensen Ryland

376 poeng (60m)

87. Thomas Blücher


363 poeng (600m)

88. Eirik Lien



346 poeng (60m)

89. Torbjørn Knag


276 poeng (200m)

90. André Jensen Ryland

235 poeng (200m)

91. Eirik Lien



194 poeng (600m)

92. Fillip Lorentzen Gram-Knutsen
193 poeng (600m)

93. Sindre Kampen Nesheim

125 poeng (600m)

94. Erlend Krog Solvang

85 poeng (600m)

95. André Jensen Ryland

71 poeng (600m)

HEKK/HINDER
1. Kristoffer Blücher


1008 poeng (60m hekk)

2. Pål Haugen Lillefosse

990 poeng (60m hekk)

3. Kristian Schjønningsen

894 poeng (60m hekk)

4. Håvard Rinde


804 poeng (60m hekk)

5. Espen Bjørndal


770 poeng (60m hekk)

6. Torbjørn Knag


132 poeng (60m hekk)

HOPP

1. Pål Haugen Lillefosse

1051 poeng (stav)

2. Pål Haugen Lillefosse

1014 poeng (høgde)

3. Kristoffer Blücher


1004 poeng (lengde)

4. Amund Høie Sjursen

994 poeng (lengde)

5. Eirik Leikvoll



989 poeng (stav)

6. Pål Haugen Lillefosse

964 poeng (lengde)

7. Emil Engelsen Holm

949 poeng (høgde u/t)

8. Kristoffer Blücher


974 poeng (tresteg)

9. Pål Haugen Lillefosse

967 poeng (tresteg)

10. Pål Haugen Lillefosse

957 poeng (høgde u/t)

11. Hans-Magnus Haukøy

957 poeng (høgde u/t)

12. Kristian Schjønningsen

946 poeng (tresteg)

13. Eirik Leikvoll



940 poeng (høgde u/t)

14. Kristoffer Blücher


925 poeng (lengde u/t)

15. Eirik Leikvoll



916 poeng (høgde)

16. Gjert Høie Sjursen


915 poeng (høgde u/t)

17. Kristian Schjønningsen

910 poeng (lengde)

18. Håvard Rinde


909 poeng (høgde)

19. Espen Bjørndal


878 poeng (lengde)

20. Sondre Rinde


873 poeng (tresteg)

21. Håvard Rinde


872 poeng (lengde)

22. Amund Høie Sjursen

872 poeng (høgde u/t)

23. Pål Haugen Lillefosse

870 poeng (lengde u/t)

24. Sondre Rinde


868 poeng (lengde)

25. Herman Ellingsen


864 poeng (lengde)

26. Olve Legreid



855 poeng (lengde u/t)

27. Pål Haugen Lillefosse

852 poeng (lengde)

28. Hans-Magnus Haukøy

846 poeng (lengde)

29. Herman Elllingsen


840 poeng (lengde u/t)

30. Håvard Våge Opheim

839 poeng (høgde)

31. Magnus Leikvoll


839 poeng (høgde)

32. Amund Høie Sjursen

839 poeng (høgde)
33. Sondre Rinde


835 poeng (lengde u/t)

34. Håvard Rinde


830 poeng (høgde u/t)

35. Håvard Våge Opheim

830 poeng (høgde u/t)
36. Filip Lorentzen Gram-Knutsen
828 poeng (lengde)

37. Espen Bjørndal


825 poeng (høgde)

38. Emil Engelsen Holm

820 poeng (lengde u/t)

39. Thomas Blücher


819 poeng (tresteg)

40. Thomas Blücher


806 poeng (lengde)

41. Herman Hovland


806 poeng (lengde)

42. Erlend Krog Solvang

800 poeng (lengde u/t)

43. Johannes Møllerup


800 poeng (lengde)

44. Amund Høie Sjursen

800 poeng (lengde u/t)

45. Sindre Kampen Nesheim

798 poeng (lengde)

46. Håvard Rinde


795 poeng (lengde u/t)

47. Håvard Våge Opheim

795 poeng (lengde u/t)

48. Håvard Våge Opheim

790 poeng (stav)

49. Erlend Krog Solvang

787 poeng (høgde u/t)

50. Magnus Leikvoll


787 poeng (høgde u/t)
51. Erlend Wiig Røssevold

782 poeng (lengde)

52. Eirik Leikvoll



782 poeng (lengde)

53. Simen Alsaker


776 poeng (lengde)

54. Sondre Rinde


770 poeng (høgde u/t)

55. Magnus Leikvoll


762 poeng (stav)

56. Magnus Leikvoll


760 poeng (lengde u/t)

57. Magnus Leikvoll


754 poeng (lengde)

58. Eirik Leikvoll



750 poeng (lengde u/t)

59. Erlend Krog Solvang

742 poeng (lengde)

60. Trym Andersen


741 poeng (høgde)

61. Erlend Borsholm


735 poeng (lengde u/t)

62. Jesper Høie Hausberg

734 poeng (lengde)

63. Trym Andersen


730 poeng (lengde)

64. Espen Bjørndal


725 poeng (lengde u/t)

65. Erlend Borsholm


722 poeng (lengde)

66. Gjert Høie Sjursen


722 poeng (lengde)

67. Tobias Damm


720 poeng (lengde u/t)

68. Erlend Borsholm


702 poeng (høgde u/t)

69. Tobias Damm


702 poeng (høgde u/t)

70. Torbjørn Knag


702 poeng (høgde u/t)
71. Mats Bjørndal


682 poeng (lengde)
72. Sindre Nilsen


664 poeng (lengde)

73. André Jensen Ryland

660 poeng (høgde u/t

74. Eirik Lien



656 poeng (lengde)

75. Torbjørn Knag


628 poeng (lengde)

76. Thomas Blücher


615 poeng (lengde u/t)

77. Torbjørn Knag


610 poeng (lengde u/t)

78. André Jensen Ryland

600 poeng (lengde)

79. André Jensen Ryland

550 poeng (lengde u/t)

KAST

1. Håvard Rinde


917 poeng (kule)

2. Gjert Høie Sjursen


898 poeng (kule)

3. Pål Haugen Lillefosse

826 poeng (kule)

4. Sondre Rinde


706 poeng (kule)

5. Erlend Krog Solvang

696 poeng (kule)

6. Kristoffer Blücher


692 poeng (kule)

7. Amund Høie Sjursen

690 poeng (kule)

8. Magnus Leikvoll


673 poeng (kule)

9. Kristian Schjønningsen

601 poeng (kule)

10. Hans-Magnus Haukøy

588 poeng (kule)

11. Håvard Våge Opheim

398 poeng (kule)

12. Emil Engelsen Holm

379 poeng (kule)

13. Andre Jensen Ryland

335 poeng (kule)

14. Eirik Leikvoll



334 poeng (kule)

