GNEIST 2008-2009, INNE – GUTAR
pr. 16.3. 2009
Utarbeida av Lars Arve Røssland (larsarve.rossland@bluezone.no)
60 METER

	7,89
	G-16
	Espen Holm
	848p
	Stange
	31.01

	
	
	
	
	
	

	8,47
	G-15
	Johannes Holm Gjerdaker
	699p
	Høiehallen
	25.01

	
	
	
	
	
	

	8,50
	G-14
	Andreas Iden
	752p
	Høiehallen
	24.01

	9,22
	G-14
	Anders Bjørndal
	528p
	Høiehallen
	13.03

	9,75
	G-14
	Ole Martin Røssland
	364p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	

	8,38
	G-13
	Amund Høie Sjursen
	866p
	Høiehallen
	13.03

	8,77
	G-13
	Aleksander Lie
	745p
	Høiehallen
	17.01

	9,24
	G-13
	Stian Norheim
	600p
	Høiehallen
	24.01

	9,42
	G-13
	Håvard V. Opheim
	544p
	Høiehallen
	24.01

	9,85
	G-13
	Magnus Leikvoll
	411p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	

	8,82
	G-12
	Mats Bjørndal
	838p
	Høiehallen
	09.01

	9,19
	G-12
	Emil Holm
	724p
	Høiehallen
	09.01

	9,61
	G-12
	Sander Haugland
	593p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	

	9,23
	G-11
	Sondre Rinde
	851p
	Høiehallen
	17.01

	9,49
	G-11
	Henrik Gravdal
	770p
	Høiehallen
	09.01

	10,00
	G-11
	Trym Andersen
	612p
	Høiehallen
	13.03

	10,12
	G-11
	Sindre Svendheim
	575p
	Høiehallen
	13.03

	10,13
	G-11
	Henrik V. Opheim
	572p
	Høiehallen
	09.01

	10,54
	G-11
	Eirik Leikvoll
	445p
	Høiehallen
	07.02

	11,00
	G-11
	Sjur Molden
	302p
	Høiehallen
	09.01

	11,97
	G-11
	Adrian W. Kjelsrud
	
	Høiehallen
	13.03

	12,75
	G-11
	Martin Ellertsen
	
	Høiehallen
	13.03

	
	
	
	
	
	

	9,75
	G-10
	Kristoffer Blucher
	845p
	Høiehallen
	13.03

	10,29
	G-10
	Jakob Jamt Ånonli
	677p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	

	10,24
	Rekrutt (00)
	Espen Bjørndal
	
	Høiehallen
	09.01

	10,82
	Rekrutt(00)
	Kristian L. Kvalsvik
	
	Høiehallen
	13.03

	10,91
	Rekrutt(00)
	Johannes Møllerup
	
	Høiehallen
	13.03

	10,93
	Rekrutt(00)
	Thomas Blucher
	
	Høiehallen
	13.03

	11,03
	Rekrutt (01)
	Håvard Rinde
	
	Høiehallen
	09.01

	11,07
	Rekrutt (01)
	Pål Haugen Lillefosse
	
	Høiehallen
	09.01

	11,30
	Rekrutt(00)
	Gjert Høie Sjursen
	
	Høiehallen
	13.03

	12,10
	Rekrutt(00)
	Stian Rykkje
	
	Høiehallen
	13.03

	12,24
	Rekrutt(00)
	Torbjørn Knag
	
	Høiehallen
	13.03

	12,29
	Rekrutt(00)
	Erlend Biskopshavn
	
	Høiehallen
	13.03

	12,53
	Rekrutt(01)
	Henrik Høy Muller
	
	Høiehallen
	13.03

	12,54
	Rekrutt(00)
	Preben T. Soltvedt
	
	Høiehallen
	13.03

	13,05
	Rekrutt(00)
	Andre J. Ryland
	
	Høiehallen
	13.03

	13,12
	Rekrutt(01)
	Eirik Måren Sæle
	
	Høiehallen
	13.03

	
	
	
	
	
	

	Veteran:
	
	
	
	
	

	8,39
	
	Arne Lillefosse
	
	Høiehallen
	13.03

	8,95
	
	Trond Leikvoll
	
	Høiehallen
	13.03

	9,08
	
	Arve T. Rinde
	
	Høiehallen
	13.03

	
	
	
	
	
	


200 METER

	25,52
	G-16
	Espen Holm
	818p
	Stange
	01.02

	
	
	
	
	
	

	28,03
	G-13
	Aleksander Lie
	862p
	Stange
	15.03

	
	
	
	
	
	


600 METER

	1.42,85
	G-13
	Aleksander Lie
	788p
	Stange
	14.03

	
	
	
	
	
	


800 METER

	2.08,39
	G-17
	Didrik Mikkelsen
	803p
	Stange
	31.01

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


1500 METER

	4.24,91
	G-17
	Didrik Mikkelsen
	860p
	Stange
	01.02

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


60 METER HEKK

	10,33
	G-13
	Aleksander Lie
	872p
	Høiehallen
	06.02

	10,90
	G-13
	Stian Norheim
	736p
	Høiehallen
	24.01

	
	
	
	
	
	

	11,40
	G-11
	Sondre Rinde
	880p
	Høiehallen
	07.02

	12,08
	G-11
	Casper Stenersen
	716p
	Høiehallen
	07.02

	13,62
	G-11
	Eirik Leikvoll
	347p
	Høiehallen
	07.02

	
	
	
	
	
	

	15,27
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Høiehallen
	06.02

	
	
	
	
	
	


LENGDE

	4,74
	G-15
	Johannes Holm Gjerdaker
	703p
	Høiehallen
	25.01

	
	
	
	
	
	

	5,00
	G-14
	Andreas Iden
	842p
	Høiehallen
	12.12

	3,86
	G-14
	Ole Martin Røssland
	603p
	Høiehallen
	12.12

	3,85
	G-14
	Anders Bjørndal
	601p
	Høiehallen
	12.12

	3,84
	G-14
	Thomas Stautland
	598p
	Høiehallen
	12.12

	
	
	
	
	
	

	4,70
	G-13
	Amund Høie Sjursen
	863p
	Høiehallen
	24.01

	4,44
	G-13
	Stian Norheim
	808p
	Høiehallen
	24.01

	3,84
	G-13
	Håvard Opheim
	682p
	Høiehallen
	24.01

	3,70
	G-13
	Magnus Leikvoll
	653p
	Høiehallen
	12.12

	3,39
	G-13
	Aleksander Lie
	588p
	Høiehallen
	12.12

	
	
	
	
	
	

	4,28
	G-12
	Mats Bjørndal
	859p
	Høiehallen
	08.02

	3,62
	G-12
	Sander Haugland
	720p
	Høiehallen
	12.12

	
	
	
	
	
	

	3,99
	G-11
	Sondre Rinde
	882p
	Høiehallen
	12.12

	3,83
	G-11
	Casper Stenersen
	848p
	Høiehallen
	17.01

	3,34
	G-11
	Eirik Leikvoll
	745p
	Høiehallen
	12.12

	
	
	
	
	
	

	3,41
	G-10
	Jacob Jamt Ånonli
	855p
	Høiehallen
	08.02

	2,94
	G-10
	Kristoffer Blücher
	756p
	Høiehallen
	08.02

	
	
	
	
	
	

	3,15
	Rekrutt (00)
	Espen Bjørndal
	
	Høiehallen
	17.01

	2,95
	Rekrutt (01)
	Håvard Rinde
	
	Høiehallen
	06.02

	2,85
	Rekrutt(00)
	Gjert Høie Sjursen
	
	Høiehallen
	13.03

	2,66
	Rekrutt (00)
	Stian Rykkje
	
	Høiehallen
	13.03

	2,61
	Rekrutt (01)
	Pål Haugen Lillefosse
	
	Høiehallen
	13.03

	2,57
	Rekrutt (00)
	Erlend Biskopshavn
	
	Høiehallen
	13.03

	2,56
	Rekrutt(00)
	Preben T. Soltvedt
	
	Høiehallen
	13.03

	2,52
	Rekrutt (00)
	Thomas Blucher
	
	Høiehallen
	13.03

	2,36
	Rekrutt(01)
	Henrik Høy Muller
	
	Høiehallen
	13.03

	2,29
	Rekrutt (00)
	Torbjørn Knag
	
	Høiehallen
	13.03

	2,27
	Rekrutt(01)
	Eirik Måren Sæle
	
	Høiehallen
	13.03

	2,22
	Rekrutt (00)
	Andre J. Ryland
	
	Høiehallen
	13.03

	
	
	
	
	
	


LENGDE UTAN TILLØP

	2,58
	G-16
	Espen Holm
	825p
	Laksevåg
	10.01

	
	
	
	
	
	

	2,32
	G-13
	Aleksander Lie
	875p
	Laksevåg
	10.01

	2,27
	G-13
	Amund Høie Sjursen
	850p
	Ytrebygda
	27.02

	2,15
	G-13
	Stian Norheim
	790p
	Laksevåg
	10.01

	2,00
	G-13
	Magnus Leikvoll
	715p
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	

	1,96
	G-12
	Emil Holm
	775p
	Ytrebygda
	27.02

	1,92
	G-12
	Sander Haugland
	755p
	Ytrebygd
	27.02

	
	
	
	
	
	

	1,97
	G-11
	Sondre Rinde
	870p
	Laksevåg
	10.01

	1,83
	G-11
	Trym Andersen
	800p
	Ytrebygda
	27.02

	1,70
	G-11
	Sondre M. Otterbu
	735p
	Ytrebygda
	27.02

	1,70
	G-11
	Eivind Sollesnes
	735p
	Ytrebygda
	27.02

	1,66
	G-11
	Eirik Leikvoll
	715p
	Ytrebygda
	27.02

	1,60
	G-11
	Sondre Ellingsen
	685p
	Ytrebygda
	27.02

	1,56
	G-11
	Adrian W. Kjelsrud
	665p
	Ytrebygda
	27.02

	1,54
	G-11
	Simon Dreyer Sindre
	655p
	Ytrebygda
	27.02

	1,51
	G-11
	Martin Ellertsen
	640p
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	

	1,91

	G-10
	Jørgen Nærø
	955p
	Ytrebygda
	27.02

	1,89
	G-10
	Jakob Ånonli
	945p
	Ytrebygda
	27.02

	1,86
	G-10
	Herman Hovland
	930p
	Ytrebygda
	27.02

	1,66
	G-10
	Snorre H. Hausberg
	830p
	Ytrebygda
	27.02

	1,45
	G-10
	Jonas Mo Hansen
	725p
	Ytrebygda
	27.02

	1,32
	G-10
	Odin Hauge
	660p
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	

	1,74
	Rekrutt(00)
	Gjert Høie Sjursen
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,65
	Rekrutt(00)
	Henrik B. Ettrup
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,55
	Rekrutt(00)
	Preben Soltvedt
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,54
	Rekrutt(01)
	Pål Haugen Lillefosse
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,50
	Rekrutt(00)
	Ruben Solsvik
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,49
	Rekrutt(00)
	Torbjørn Knag
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,48
	Rekrutt(00)
	Stian Rykkje
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,33
	Rekrutt(01)
	Hauk Hauge Moe
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,29
	Rekrutt(02)
	Hans-Magnus Haukøy
	
	Ytrebygda 
	27.02

	1,22
	Rekrutt(01)
	Sander Barsnes Torvik
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,21
	Rekrutt(02)
	Torstein Mikalsen
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,11
	Rekrutt(02)
	Tim Hauge Hjertås
	
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	

	Veteran:
	
	
	
	
	

	2,86
	
	Geir Sjursen
	
	Ytrebygda
	27.02

	2,37
	
	Mads Holm
	
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	


HØGDE

	1,45
	G-13
	Aleksander Lie
	888p
	Høiehallen
	17.01

	1,20
	G-13
	Håvard V. Opheim
	713p
	Høiehallen
	24.01

	1,20
	G-13
	Stian Norheim
	713p
	Høiehallen
	13.03

	1,15
	G-13
	Magnus Leikvoll
	678p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	1,15
	G-11
	Casper Stenersen
	839p
	Høiehallen
	07.02

	1,10
	G-11
	Eirik Leikvoll
	804p
	Høiehallen
	09.01

	1,10
	G-11
	Henrik Gravdal
	804p
	Høiehallen
	09.01

	1,10
	G-11
	Trym Andersen
	804p
	Høiehallen
	13.03

	0,95
	G-11
	Sjur Molden
	699p
	Høiehallen
	09.01

	0,85
	G-11
	Adrian W. Kjelsrud
	629p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	

	0,95
	Rekrutt (00)
	Espen Bjørndal
	
	Høiehallen
	09.01

	0,90
	Rekrutt (01)
	Håvard Rinde
	
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	


HØGDE UTAN TILLØP

	1,25
	G-16
	Espen Holm
	787p
	Laksevåg
	10.01

	
	
	
	
	
	

	1,12
	G-13
	Amund Høie Sjursen
	855p
	Laksevåg
	10.01

	1,00
	G-13
	Magnus Leikvoll
	753p
	Ytrebygda
	27.02

	0,95
	G-13
	Stian Norheim
	711p
	Laksevåg
	10.01

	
	
	
	
	
	

	1,10
	G-12
	Emil Holm
	915p
	Laksevåg
	10.01

	
	
	
	
	
	

	0,95
	G-11
	Sondre Melkevik Otterbu
	872p
	Ytrebygda
	27.02

	0,95
	G-11
	Trym Andersen
	872p
	Ytrebygda
	27.02

	0,80
	G-11
	Eirik Leikvoll
	745p
	Ytrebygda
	27.02

	0,75
	G-11
	Eivind Sollesnes
	702p
	Ytrebygda
	27.02

	0,70
	G-11
	Martin Ellertsen
	660p
	Ytrebygda
	27.02

	0,70
	G-11
	Simon Sindre
	660p
	Ytrebygda
	27.02

	0,65
	G-11
	Adrian W. Kjelsrud
	617p
	Ytrebygda
	27.02

	0,60
	G-11
	Sondre E. Ellingsen
	575p
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	

	0,85
	G-10
	Jakob Ånonli
	872p
	Ytrebygda
	27.02

	0,80
	G-10
	Herman Hovland
	830p
	Ytrebygda
	27.02

	0,75
	G-10
	Odin H. Mo
	787p
	Ytrebygda
	27.02

	0,75
	G-10
	Snorre H. Hausberg
	787p
	Ytrebygda
	27.02

	0,75
	G-10
	Jørgen Nærø
	787p
	Ytrebygda
	27.02

	0,60
	G-10
	Jonas Mo Hansen
	660p
	Ytrebygda 
	27.02

	0,75
	G-10
	Snorre H. Hausberg
	787p
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	

	0,85
	Rekrutt(00)
	Gjert Høie Sjursen
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,80
	Rekrutt(00)
	Henrik B. Ettrup
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,75
	Rekrutt(02)
	Torbjørn Knag
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,70
	Rekrutt(00)
	Preben T. Soltvedt
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,70
	Rekrutt(01)
	Pål Haugen Lillefosse
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,70
	Rekrutt(01)
	Sander Barsnes Torvik
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,65
	Rekrutt(00)
	Ruben Solsvik
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,65
	Rekrutt(00)
	Stian Rykkje
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,60
	Rekrutt(01)
	Hans-Magnus Haukøy
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,60
	Rekrutt(01)
	Hauk Hauge Mo
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,60
	Rekrutt(01)
	Tim Hauge Hjertås
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,60
	Rekrutt(02)
	Torstein Mikalsen
	
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	

	Veteran:
	
	
	
	
	

	1,35
	
	Geir Sjursen
	
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	


STAV

	1,47
	G-11
	Eirik Leikvoll
	632p
	Høiehallen
	14.03

	
	
	
	
	
	


KULE

	8,74 (3kg)
	G-13
	Aleksander Lie
	612p
	Høiehallen
	24.01

	8,57 (3kg)
	G-13
	Amund Høie Sjursen
	592p
	Høiehallen
	24.01

	7,77 (3kg)
	G-13
	Magnus Leikvoll
	496p
	Høiehallen
	24.01

	6,33 (3kg)
	G-13
	Håvard V. Opheim
	323p
	Høiehallen
	09.01

	6,16 (3kg)
	G-13
	Stian Norheim
	302p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	

	6,56 (2kg)
	G-12
	Sander Haugland
	-
	Høiehallen
	12.12

	
	
	
	
	
	

	8,20 (2kg)
	G-11
	Sondre Rinde
	796p
	Høiehallen
	07.02

	6,99 (2kg)
	G-11
	Casper Stenersen
	650p
	Høiehallen
	17.01

	5,61 (2kg)
	G-11
	Henrik V. Opheim
	485p
	Høiehallen
	09.01

	4,98 (2kg)
	G-11
	Eirik Leikvoll
	409p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	

	6,85 (2kg)
	Rekrutt(00)
	Gjert Høie Sjursen
	
	Høiehallen
	13.03

	5,31 (2kg)
	Rekrutt(01)
	Håvard Rinde
	
	Høiehallen
	09.01

	4,59 (2kg)
	Rekrutt(01)
	Pål Haugen Lillefosse
	
	Høiehallen
	06.02

	
	
	
	
	
	

	Veteran:
	
	
	
	
	

	9,57
	7,26kg
	Arve T. Rinde
	
	Høiehallen
	09.01

	9,28
	7,26kg
	Geir Harris
	
	Høiehallen
	13.03

	8,78
	7,26kg
	Trond Leikvoll
	
	Høiehallen
	13.03

	8,73
	7,26kg
	Jostein Lie
	
	Høiehallen
	12.12

	7,42
	7,26kg
	Mads Holm
	
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	


GNEIST 2008-2009, INNE – JENTER 
pr. 16.3. 2009
Utarbeida av Lars Arve Røssland (larsarve.rossland@bluezone.no)
60 METER

	8,54
	J-18/19
	Madeleine Viken
	827p
	Stange
	31.01

	
	
	
	
	
	

	8,89
	J-15
	Hedda Magnerud
	800p
	Høiehallen
	13.03

	
	
	
	
	
	

	8,85
	J-14
	Marianne Benserud
	838p
	Høiehallen
	13.03

	9,28
	J-14
	Tine Therese Jensen
	721p
	Høiehallen
	17.01

	
	
	
	
	
	

	8,56
	J-13
	Vilde Lund Bjørnsen
	956p
	Høiehallen
	13.03

	8,68
	J-13
	Monika Benserud
	924p
	Høiehallen
	22.02

	9,40
	J-13
	Dina Mikkelsen
	730p
	Høiehallen
	24.01

	10,56
	J-13
	Christina Nordeide
	416p
	Høiehallen
	22.02

	
	
	
	
	
	

	10,95
	J-12
	Synne Didriksen
	352p
	Høiehallen
	13.03

	
	
	
	
	
	

	9,06
	J-11
	Renate Lie
	929p
	Stange
	15.03

	9,54
	J-11
	Maren Haugen Lillefosse
	800p
	Høiehallen
	13.03

	9,64
	J-11
	Cathrine Harris
	773p
	Høiehallen
	13.03

	10,03
	J-11
	Susanne H. Sunde
	667p
	Høiehallen
	07.02

	10,48
	J-11
	Anita Norheim
	546p
	Høiehallen
	07.02

	10,96
	J-11
	Maria T. Berg
	416p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	

	10,14
	J-10
	Nora Arvik
	759p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	

	10,72
	Rekrutt(00)
	Anna Evensen
	
	Høiehallen
	13.03

	11,36
	Rekrutt(00)
	Sofie Melkevik Otterbu
	
	Høiehallen
	13.03

	11,47
	Rekrutt(00)
	Sanne Lillevik Christensen
	
	Høiehallen
	13.03

	11,75
	Rekrutt(00)
	Charlotte Harris
	
	Høiehallen
	13.03

	11,87
	Rekrutt(01)
	Miriam Haugland
	
	Høiehallen
	13.03

	12,19
	Rekrutt(00)
	Sunniva Eikestad
	
	Høiehallen
	13.03

	12,71
	Rekrutt(00)
	Ane Dybedal
	
	Høiehallen
	13.03

	12,89
	Rekrutt(00)
	Elise Digernes
	
	Høiehallen
	13.03

	13,11
	Rekrutt(01)
	Tina Nordås
	
	Høiehallen
	13.03

	13,32
	Rekrutt(01)
	Sara T. Berg
	
	Høiehallen
	13.03

	
	
	
	
	
	


600 METER

	1.56,32
	J-11
	Renate Lie
	872p
	Stange
	14.03

	
	
	
	
	
	


60 METER HEKK

	10,98
	J-14
	Marianne Benserud
	764p
	Høiehallen
	06.02

	
	
	
	
	
	

	9,73
	J-13
	Monika Benserud
	1074p
	Høiehallen
	22.02

	9,99
	J-13
	Vilde Lund Bjørnsen
	1022p
	Høiehallen
	24.01

	
	
	
	
	
	

	11,07
	J-11
	Maren Haugen Lillefosse
	1026p
	Høiehallen
	07.02

	12,80
	J-11
	Anita Norheim
	680p
	Høiehallen
	06.02

	12,84
	J-11
	Susanne H. Sunde
	672p
	Høiehallen
	06.02

	12,93
	J-11
	Cathrine Harris
	654p
	Høiehallen
	07.02

	
	
	
	
	
	


LENGDE

	5,13
	J-18/19
	Madeleine Viken
	892p
	Høiehallen
	25.01

	
	
	
	
	
	

	4,68
	J-14
	Marianne Benserud
	875p
	Høiehallen
	06.02

	4,40
	J-14
	Tina Therese Jensen
	808p
	Høiehallen
	24.01

	
	
	
	
	
	

	4,55
	J-13
	Monika Benserud
	892p
	Høiehallen
	24.01

	4,46
	J-13
	Vilde Lund Bjørnsen
	870p
	Høiehallen
	24.01

	4,02
	J-13
	Dina Mikkelsen
	764p
	Høiehallen
	24.01

	
	
	
	
	
	

	4,02
	J-11
	Renate Lie
	908p
	Stange
	15.03

	3,75
	J-11
	Cathrine Harris
	844p
	Høiehallen
	07.02

	3,63
	J-11
	Maren Haugen Lillefosse
	815p
	Høiehallen
	12.12

	3,57
	J-11
	Susanne H. Sunde
	800p
	Høiehallen
	07.02

	3,20
	J-11
	Anita Norheim
	712p
	Høiehallen
	07.02

	3,06
	J-11
	Pernille Sælensminde
	678p
	Høiehallen
	07.02

	3,00
	J-11
	Maria T. Berg
	664p
	Høiehallen
	12.12

	
	
	
	
	
	

	2,88
	Rekrutt(00)
	Anna Evensen
	
	Høiehallen
	13.03

	2,65
	Rekrutt(00)
	Sanne Lillevik Christensen
	
	Høiehallen
	13.03

	2,52
	Rekrutt(00)
	Charlotte Harris
	
	Høiehallen
	06.02

	2,50
	Rekrutt(00)
	Sofie Melkevik Otterbu
	
	Høiehallen
	13.03

	2,50
	Rekrutt(01)
	Miriam Haugland
	
	Høiehallen
	13.03

	2,36
	Rekrutt(00)
	Sunniva Eikestad
	
	Høiehallen
	13.03

	2,35
	Rekrutt(00)
	Elise Digernes
	
	Høiehallen
	13.03

	2,18
	Rekrutt(00)
	Ane Dybedal
	
	Høiehallen
	13.03

	1,84
	Rekrutt(01)
	Tina Nordås
	
	Høiehallen
	13.03

	1,68
	Rekrutt(01)
	Sara Tyssebotn Berg
	
	Høiehallen
	13.03

	
	
	
	
	
	


LENGDE UTAN TILLØP

	2,47
	J-18/19
	Madeleine Viken
	886p
	Laksevåg
	10.01

	
	
	
	
	
	

	2,14
	J-14
	Marianne Benserud
	784p
	Laksevåg 
	10.01

	
	
	
	
	
	

	2,40
	J-13
	Vilde Lund Bjørnsen
	988p
	Laksevåg
	10.01

	2,03
	J-13
	Monika Benserud
	766p
	Laksevåg
	10.01

	
	
	
	
	
	

	1,91
	J-12
	Synne Didriksen
	754p
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	

	2,04
	J-11
	Renate Lie
	922p
	Ytrebygda
	27.02

	2,01
	J-11
	Maren Haugen Lillefosse
	904p
	Ytrebygda
	27.02

	1,96
	J-11
	Catrhine Harris
	874p
	Ytrebygda
	27.02

	1,93
	J-11
	Susanne H. Sunde
	856p
	Ytrebygda
	27.02

	1,77
	J-11
	Anita Norheim
	760p
	Laksevåg
	10.01

	1,62
	J-11
	Pernille Sælensminde
	670p
	Ytrebygda
	27.02

	1,60
	J-11
	Maria Tyssebotn Berg
	658p
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	

	1,61
	Rekrutt(00)
	Sunniva Eikestad
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,60
	Rekrutt(00)
	Sofie Melkevik Otterbu
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,59
	Rekrutt(00)
	Sanne Lillevik Christensen
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,52
	Rekrutt(00)
	Ane Dybedal
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,49
	Rekrutt(00)
	Synne Tjøstheim
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,42
	Rekrutt(02)
	Rebekka Bruland
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,41
	Rekrutt(01)
	Tina Nordås
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,39
	Rekrutt(00)
	Elise Digernes
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,31
	Rekrutt(00)
	Charlotte Harris
	
	Ytrrebygda
	27.02

	1,29
	Rekrutt(01)
	Miriam Haugland
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,24
	Rekrutt(00)
	Ida Helgesen
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,22
	Rekrutt(02)
	Frida Tveten Søyland
	
	Ytrebygda
	27.02

	1,15
	Rekrutt(02)
	Kaja Holm
	
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	


TRESTEG

	10,97
	G-18/19
	Madeleine Viken
	919p
	Stange
	01.02

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


HØGDE

	1,40
	J-14
	Marianne Benserud
	872p
	Høiehallen
	24.01

	
	
	
	
	
	

	1,45
	J-13
	Vilde Lund Bjørnsen
	960p
	Høiehallen
	09.01

	1,35
	J-13
	Monika Benserud
	880p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	

	0,90
	J-12
	Synne Didriksen
	584p
	Høiehallen
	13.03

	
	
	
	
	
	

	1,20
	J-11
	Maren Haugen Lillefosse
	904p
	Høiehallen
	17.01

	1,10
	J-11
	Anita Norheim
	824p
	Høiehallen
	13.03

	1,10
	J-11
	Cathrine Harris
	824p
	Høiehallen
	13.03

	1,05
	J-11
	Susanne H. Sunde
	784p
	Høiehallen
	07.02

	1,00
	J-11
	Pernille Sælensminde
	744p
	Høiehallen
	07.02

	
	
	
	
	
	

	1,05
	J-10
	Nora Aarvik
	880p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	


HØGDE UTAN TILLØP

	1,27
	J-14
	Marianne Benserud
	971p
	Laksevåg
	10.01

	
	
	
	
	
	

	1,06
	J-13
	Monika Benserud
	810p
	Laksevåg
	10.01

	
	
	
	
	
	

	0,90
	J-12
	Synne Didriksen
	715p
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	

	1,02
	J-11
	Maren Haugen Lillefosse
	924p
	Ytrebygda
	27.02

	0,95
	J-11
	Susanne Sunde
	857p
	Ytrebygda
	27.02

	0,90
	J-11
	Renate Lie
	810p
	Ytrebygda
	27.02

	0,90
	J-11
	Pernille Sælensminde
	810p
	Ytrebygda
	27.02

	0,80
	J-11
	Cathrine Harris
	715p
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	

	0,80
	Rekrutt(00)
	Charlotte Harris
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,80
	Rekrutt(01)
	Miriam Haugland
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,75
	Rekrutt(00)
	Ane Dybedal
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,75
	Rekrutt(00)
	Sanne Lillevik Christensen
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,75
	Rekrutt(00)
	Sofie Melkevik Otterbu
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,70
	Rekrutt(00)
	Synne Tjøstheim
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,70
	Rekrutt(00)
	Sunniva Eikestad
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,70
	Rekrutt(01)
	Tina Nordås
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,65
	Rerkutt(02)
	Kaja Holm
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,60
	Rekrutt(00)
	Ida Helgesen
	
	Ytrebygda
	27.02

	0,65
	Rekrutt(02)
	Rebekka Bruland
	
	Ytrebygda
	27.02

	
	
	
	
	
	


STAV

	3,01
	J-14
	Marianne Benserud
	1127p
	Høiehallen
	14.02

	2,47
	J-14
	Tina Therese Jensen
	985p
	Høiehallen
	14.03

	
	
	
	
	
	

	2,57
	J-13
	Monika Benserud
	1067p
	Høiehallen 
	22.02

	1,77
	J-13
	Christina Nordeide
	700p
	Høiehallen
	22.02

	
	
	
	
	
	

	1,47
	J-11
	Cathrine Harris
	835p
	Høiehallen 
	22.02

	1,47
	J-11
	Renate Lie
	835p
	Høiehallen
	22.02

	
	
	
	
	
	


KULE

	6,90 (2kg)
	J-11
	Susanne H. Sunde
	888p
	Høiehallen
	06.02

	6,61 (2kg)
	J-11
	Renate Lie
	854p
	Høiehallen
	17.01

	6,01 (2kg)
	J-11
	Cathrine Harris
	770p
	Høiehallen
	13.03

	5,83 (2kg)
	J-11
	Anita Norheim
	745p
	Høiehallen
	07.02

	5,81 (2kg)
	J-11
	Pernille Sælensminde
	742p
	Høiehallen
	07.02

	4,91 (2kg)
	J-11
	Maren Haugen Lillefosse
	616p
	Høiehallen
	09.01

	4,26 (2kg)
	J-11
	Maria T. Berg
	525p
	Høiehallen
	09.01

	
	
	
	
	
	

	3,63 (2kg)
	Rekrutt(00)
	Charlotte Harris
	
	Høiehallen
	06.02

	
	
	
	
	
	


TYRVING-prestasjonar – INNE 2008/2009

Pr. 16. mars 2009
Utarbeida av Lars Arve Røssland (larsarve.rossland@bluezone.no)

Jenter

LØP

1. Monika Benserud
1074 poeng (60 meter hekk)

2. Maren H. Lillefosse
1026 peong (60 meter hekk)

3. Vilde Lund Bjørnsen
1022 poeng (60 meter hekk)

4. Vilde Lund Bjørnsen
956 poeng (60 meter)

5. Renate Lie

929 poeng (60 meter)

6. Monika Benserud
924 poeng (60 meter)

7. Renate Lie

872 poeng (600 meter)

8. Marianne Benserud
838 poeng (60 meter)

9. Madeleine Viken 
827 poeng (60 meter)

10. Hedda Magnerud
800 poeng (60 meter)

11. Maren H. Lillefosse
800 poeng (60 meter)

12. Cathrine Harris
773 poeng (60 meter)

13. Marianne Benserud
764 poeng (60 meter hekk)

14. Nora Aarvik

759 poeng (60 meter)

15. Dina Mikkelsen
730 poeng (60 meter)

16. Tina Therese Jensen
721 poeng (60 meter)

17. Anita Norheim
680 poeng (60 meter hekk)

18. Susanne H. Sunde
672 poeng (60 meter hekk)

19. Susanne H. Sunde
667 poeng (60 meter)

20. Cathrine Harris
654 poeng (60 meter hekk)

21. Anita Norheim
546 poeng (60 meter)

22. Maria T. Berg

416 poeng (60 meter)

23. Christina Nordeide
416 poeng (60 meter)

24. Synne Didriksen
352 poeng (60 meter)
HOPP

1. Marianne Benserud
1127 poeng (stav)

2. Monika Benserud
1067 poeng (stav)

3. Vilde Lund Bjørnsen
988 poeng (lengde u/t)

4. Tina Therese Jensen
985 poeng (stav)

5. Marianne Benserud
971 poeng (høgde u/t)

6. Vilde Lund Bjørnsen
960 poeng (høgde)

7. Madeleine Viken
919 poeng (tresteg)

8. Maren H. Lillefosse
924 poeng (høgde u/t)

9. Renate Lie

922 poeng (lengde u/t)

10. Renate Lie

908 poeng (lengde) 

11. Maren H. Lillefosse
904 poeng (høgde)

12. Maren H. Lillefosse
904 poeng (lengde u/t)

13. Madeleine Viken 
892 poeng (lengde)

14. Monika Benserud
892 poeng (lengde)

15. Madeleine Viken
886 poeng (lengde u/t)

16. Nora Aarvik

880 poeng (høgde)

17. Monika Benserud
880 poeng (høgde)

18. Marianne Benserud
875 poeng (lengde)

19. Cathrine Harris
874 poeng (lengde u/t)

20. Marianne Benserud
872 poeng (høgde)

21. Vilde Lund Bjørnsen
870 poeng (lengde)

22. Susanne H. Sunde
857 poeng (høgde u/t)

23. Susanne H. Sunde
856 poeng (lengde u/t)

24. Cahtrine Harris
844 poeng (lengde)

25. Cathrine Harris
835 poeng (stav)

26. Renate Lie

835 poeng (stav)

27. Anita Norheim
824 poeng (høgde)

28. Cathrine Harris
824 poeng (høgde)

29. Maren H. Lillefosse
815 poeng (lengde)

30. Monika Benserud
810 poeng (høgde u/t)

31. Renate Lie

810 poeng (høgde u/t)

32. Pernille Sælensminde
810 poeng (høgde u/t)

33. Tina Therese Jensen
808 poeng (lengde)

34. Susanne H. Sunde
800 poeng (lengde)

35. Marianne Benserud
784 poeng (lengde u/t)

36. Susanne H. Sunde
784 poeng (høgde)

37. Monika Benserud
766 poeng (lengde u/t)

38. Dina Mikkelsen
764 poeng (lengde)

39. Anita Norheim
760 poeng (lengde u/t)

40. Synne Didriksen
754 poeng (lengde u/t)

41. Pernille Sælensminde
744 poeng (høgde)

42. Synne Didriksen
715 poeng (høgde u/t)

43. Cathrine Harris
715 poeng (høgde u/t)

44. Anita Norheim
712 poeng (lengde)

45. Christina Nordeide
700 poeng (stav)

46. Pernille Sælensminde 678 poeng (lengde)

47. Pernille Sælensminde
672 poeng (lengde u/t)

48. Maria T. Berg

664 poeng (lengde)

49. Maria T. Berg

658 poeng (lengde u/t)

50. Synne Didriksen
584 poeng (høgde)

KAST

1. Susanne H. Sunde
888 poeng (kule)

2. Renate Lie

854 poeng (kule)

3. Cathrine Harris
770 poeng (kule)

4. Anita Norheim
754 poeng (kule)

5. Pernille Sælensminde
742 poeng (kule)

6. Maren H. Lillefosse
616 poeng (kule)

7. Maria T. Berg

525 poeng (kule)

Gutar

LØP

1. Sondre Rinde


880 poeng (60 meter hekk)

2. Aleksander Lie

872 poeng (60 meter hekk)

3. Amund Høie Sjursen

866 poeng (60 meter)

4. Aleksander Lie

862 poeng (200 meter)

5. Didrik Mikkelsen

860 poeng (1500 meter)

6. Sondre Rinde


851 poeng (60 meter)

7. Espen Holm


848 poeng (60 meter)

8. Kristoffer Blücher

845 poeng (60 meter)

9. Mats Bjørndal


838 poeng (60 meter)

10. Espen Holm


818 poeng (200 meter)

11. Didrik Mikkelsen

803 poeng (800 meter)

12. Aleksander Lie

788 poeng (600 meter)

13. Henrik Gravdal

770 poeng (60 meter)

14. Andreas Iden


752 poeng (60 meter)

15. Aleksander Lie

745 poeng (60 meter)

16. Stian Norheim

736 poeng (60 meter hekk)

17. Emil Holm


724 poeng (60 meter)

18. Casper Stenersen

716 poeng (60 meter hekk)

19. Johannes Holm Gjerdaker 
699 poeng (60 meter)

20. Jakob Jamt Ånonli

677 poeng (60 meter)

21. Trym Andersen

612 poeng (60 meter)

22. Stian Norheim

600 poeng (60 meter)

23. Sander Haugland

593 poeng (60 meter)

24. Sindre Svendheim

575 poeng (60 meter)

25. Henrik V. Opheim

572 poeng (60 meter)

26. Håvard V. Opheim

544 poeng (60 meter)

27. Anders Bjørndal

528 poeng (60 meter)

28. Eirik Leikvoll


445 poeng (60 meter)

29. Magnus Leikvoll

411 poeng (60 meter)

30. Ole Martin Røssland

364 poeng (60 meter)

31. Eirik Leikvoll


347 poeng (60 meter hekk)

32. Sjur Molden


302 poeng (60 meter)

HOPP

1. Jørgen Nærø


955 poeng (lengde u/t)

2. Jakob Ånonli


945 poeng (lengde u/t)

3. Herman Hovland

930 poeng (lengde u/t)

4. Emil Holm


915 poeng (høgde u/t)

5. Aleksander Lie

888 poeng (høgde)

6. Sondre Rinde


882 poeng (lengde)

7. Aleksander Lie

875 poeng (lengde u/t)

8. Sondre Melkevik Otterbu
872 poeng (høgde u/t)

9. Jacob Jamt Ånonli

872 poeng (høgde u/t)

10. Trym Andersen

872 poeng (høgde u/t)

11. Sondre Rinde


870 poeng (lengde u/t)

12. Amund Høie Sjursen

863 poeng (lengde)

13. Mats Bjørndal


859 poeng (lengde)

14. Jacob Jamt Ånonli

855 poeng (lengde)

15. Amund Høie Sjursen

855 poeng (høgde u/t)

16. Amund Høie Sjursen

850 poeng (lengde u/t)

17. Casper Stenersen

848 poeng (lengde)

18. Andreas Iden


842 poeng (lengde)

19. Casper Stenersen

839 poeng (høgde)

20. Herman Hovland

830 poeng (høgde u/t)

21. Snorre H. Hausberg

830 poeng (lengde u/t)

22. Espen Holm


825 poeng (lengde u/t)

23. Stian Norheim

808 poeng (lengde)

24. Eirik Leikvoll


804 poeng (høgde)

25. Henrik Gravdal

804 poeng (høgde)

26. Trym Andersen

804 poeng (høgde)

27. Trym Andersen

800 poeng (lengde u/t)

28. Stian Norheim

790 poeng (lengde u/t)

29. Espen Holm


787 poeng (høgde u/t)

30. Odin H. Mo


787 poeng (høgde u/t)

31. Snorre H. Hausberg

787 poeng (høgde u/t)

32. Jørgen Nærø


787 poeng (høgde u/t)

33. Emil Holm


775 poeng (lengde u/t)

34. Kristoffer Blücher

756 poeng (lengde)

35. Sander Haugland

755 pooeng (lengde u/t)

36. Magnus Leikvoll

753 poeng (høgde u/t)

37. Eirik Leikvoll


745 poeng (lengde)

38. Eirik Leikvoll


745 poeng (høgde u/t)

39. Sondre M. Otterbu

735 poeng (lengde u/t)

40. Eivind Sollesnes

735 poeng (lengde u/t)

41. Jonas Mo Hansen

725 poeng (lengde u/t)

42. Sander Haugland

720 poeng (lengde)

43. Eirik Leikvoll


715 poeng (lengde u/t)

44. Magnus Leikvoll

715 poeng (lengde u/t)

45. Håvard V. Opheim

713 poeng (høgde)

46. Stian Norheim

713 poeng (høgde)

47. Stian Norheim

711 poeng (høgde u/t)

48. Johannes Holm Gjerdaker
703 poeng (lengde)

49. Eivind Sollesnes

702 poeng (høgde u/t)

50. Sjur Molden


699 poeng (høgde)

51. Sondre Ellingsen

685 poeng (lengde u/t)

52. Håvard V. Opheim 

682 poeng (lengde)

53. Magnus Leikvoll

678 poeng (høgde)

54. Adrian W. Kjelsrud

665 poeng (lengde u/t)

55. Martin Ellertsen

660 poeng (høgde u/t)

56. Simon Dreyer Sindre

660 poeng (høgde u/t)

57. Jonas Mo Hansen

660 poeng (høgde u/t)

58. Odin Hauge


660 poeng (lengde u/t)

59. Simon Dreyer Sindre

655 poeng (lengde u/t)

60. Magnus Leikvoll

653 poeng (lengde)

61. Martin Ellertsen

640 poeng (lengde u/t)

62. Eirik Leikvoll


632 poeng (stav)

63. Adrian W. Kjelsrud

629 poeng (høgde)

64. Adrian W. Kjelsrud

617 poeng (høgde u/t)

65. Ole Martin Røssland

603 poeng (lengde)

66. Anders Bjørndal

601 poeng (lengde)

67. Thomas Stautland

598 poeng (lengde)

68. Aleksander Lie

588 poeng (lengde)

69. Sondre E. Ellingsen

575 poeng (høgde u/t)

KAST

1. Sondre Rinde


796 poeng (kule)

2. Casper Stenersen

650 poeng (kule)

3. Aleksander Lie

612 poeng (kule)

4. Amund Høie Sjursen

592 poeng (kule)

5. Magnus Leikvoll

496 poeng (kule)

6. Henrik V. Opheim

485 poeng (kule)

7. Eirik Leikvoll


409 poeng (kule)

8. Håvard V. Opheim

323 poeng (kule)

9. Stian Norheim

302 poeng (kule)

