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Utarbeida av Lars Arve Røssland (larsarve.rossland@gmail.com)
60 METER

	G-17
	7,98
	Johannes Gjeraker
	816p
	Ranheim
	12.03

	
	
	
	
	
	

	G-16
	8,58
	Anders Bjørndal
	681p
	Ranheim
	12.03

	
	
	
	
	
	

	G-15
	7,87
	Amund Høie Sjursen
	913p
	Høiehallen
	30.01

	G-15
	8,01
	Aleksander Lie
	875p
	Høiehallen
	07.01

	G-15
	8,25
	Håvard Opheim
	811p
	Ranheim
	12.03

	G-15
	8,47
	Magnus Leikvoll
	751p
	Florø
	19.03

	G-15
	8,86
	Stian Norhe
	646p
	Leirvik
	28.12

	
	
	
	
	
	

	G-14
	8,61
	Emil Engelsen Holm
	767p
	Høiehallen
	29.01

	G-14
	8,64
	Mats Bjørndal
	759p
	Høiehallen
	29.01

	
	
	
	
	
	

	G-13
	8,45
	Sondre Rinde
	878p
	Stange
	19.03

	G-13
	9,65
	Eirik Leikvoll
	554p
	Høiehallen
	29.01

	
	
	
	
	
	

	G-12
	8,97
	Kristoffer Blücher
	846p
	Høiehallen
	13.02

	
	
	
	
	
	

	G-11
	9,64
	Vegard Liseth
	773p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	9,77
	Espen Bjørndal
	738p
	Høiehallen
	12.02

	G-11
	9,84
	Thomas Blücher
	719p
	Høiehallen
	12,02

	G-11
	10,27
	Johannes Møllerup
	603p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	10,33
	Erlend Wiig Røssevold
	586p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	10,46
	Kristoffer Nyegaard
	551p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	10,50
	Gjert Høie Sjursen
	541p
	Høiehallen
	18.03

	G-11
	10,47
	Hans Jakob Stava
	549p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	11,45
	Torbjørn Knag
	284p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	11,64
	Erlend Biskopshavn
	233p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	11,98
	Jesper Gjelsvik
	141p
	Høiehallen
	07.01

	
	
	
	
	
	

	G-10
	9,84
	Pål Haugen Lillefosse
	827p
	Høiehallen
	12.02

	G-10
	10,03
	Håvard Rinde
	775p
	Stange
	20.03

	G-10
	10,27
	Hans Magnus Haukøy
	711p
	Høiehallen
	04.02

	G-10
	10,36
	Sindre Kampen Nesheim
	686p
	Høiehallen
	12.02

	G-10
	11,10
	Eirik Måren Sæle
	487p
	Høiehallen
	12.02

	
	
	
	
	
	

	Rekrutt
	10,64
	Herman Ellingsen (02)
	
	Høiehallen
	04.02

	Rekrutt
	16,82
	Oscar Ellingsen (06)
	
	Høiehallen
	04.02

	Rekrutt
	12,81
	Emil Gundersen (04)
	
	Høiehallen
	04.02

	Rekrutt
	14,87
	Vegard Rinde (06)
	
	Høiehallen
	04.02

	Rekrutt
	11,41
	Erlend Krog Solvang (02)
	
	Høiehallen
	18.03

	Rekrutt
	11,35
	Ole Vemmalsvik (02)
	
	Høiehallen
	04.02

	
	
	
	
	
	


100 METER

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


200 METER

	G-15
	25,43
	Aleksander Lie
	878p
	Stange
	20.03

	
	
	
	
	
	

	G-13
	27,45
	Sondre Rinde
	876p
	Stange
	20.03

	
	
	
	
	
	


600 METER

	G-15
	1:31,10
	Aleksander Lie
	932p
	Stange
	19.03

	
	
	
	
	
	

	G-10
	2:10,27
	Håvard Rinde
	524p
	Stange
	19.03

	
	
	
	
	
	


800 METER

	G-16
	2:13,26
	Ole Martin Røssland
	761p
	Ranheim
	12.03

	G-16
	2:29,16
	Anders Bjørndal
	475p
	Ranheim
	12.03

	
	
	
	
	
	

	G-15
	2:09,34
	Aleksander Lie
	903p
	Ranheim
	12.03

	G-15
	2:18,28
	Stian Norheim
	742p
	Ranheim
	12.03

	
	
	
	
	
	


1500 METER

	G-16
	4:13,74
	Andreas Iden
	987p
	Birmingham
	26.02

	G-16
	4:26,23
	Ole Martin Røssland
	900p
	Ranheim
	13.03

	G-16
	4:59,24
	Anders Bjørndal
	669p
	Ranheim
	13.03

	
	
	
	
	
	

	G-15
	4:30,06
	Aleksander Lie
	929p
	Ranheim
	13.03

	G-15
	4:43,78
	Stian Norheim
	833p
	Ranheim
	13.03

	
	
	
	
	
	


60 METER HEKK

	G-15
	9,79
	Aleksander Lie
	
	Høiehallen
	04.02

	G-15
	11,68
	Stian Norheim
	
	Høiehallen
	04.02

	
	
	
	
	
	

	G-14
	10,09
	Emil Engelsen Holm
	
	Høiehallen
	29.01

	G-14
	10,81
	Håkon Helle
	
	Høiehallen
	29.01

	
	
	
	
	
	

	G-13
	10,64
	Sondre Rinde
	832p
	Høiehallen
	29.01

	
	
	
	
	
	

	G-11
	11,96
	Espen Bjørndal
	708p
	Høiehallen
	12.02

	
	
	
	
	
	

	G-10
	12,92
	Håvard Rinde
	676p
	Høiehallen
	04.02

	G-10
	13,76
	Sindre Kampen Nesheim
	508p
	Høiehallen
	04.02

	
	
	
	
	
	


HØGDE


	G-15
	1,50
	Håvard Våge Opheim
	790p
	Høiehallen
	30.01

	G-15
	1,45
	Magnus Leikvoll
	755p
	Høiehallen
	30.01

	G-15
	1,40
	Stian Norheim
	720p
	Leirvik
	28.12

	G-15
	1,40
	Amund Høie Sjursen
	720p
	Høiehallen
	30.01

	
	
	
	
	
	

	G-14
	1,45
	Håkon Helle
	811p
	Høiehallen
	29.01

	G-14
	1,35
	Mats Bjørndal
	741p
	Høiehallen
	29.01

	G-14
	1,30
	Emil Engelsen Holm
	706p
	Høiehallen
	29.01

	
	
	
	
	
	

	G-13
	1,30
	Eirik Leikvoll
	783p
	Høiehallen
	20.02

	
	
	
	
	
	

	G-10
	1,30
	Espen Bjørndal
	944p
	Høiehallen
	12.02

	
	
	
	
	
	

	G-10
	1,25
	Pål Haugen Lillefosse
	1000p
	Høiehallen
	12.02

	G-10
	1,10
	Håvard Rinde
	895p
	Høiehallen
	12.02

	G-10
	1,00
	Sindre Kampen Nesheim
	825p
	Høiehallen
	12.02

	
	
	
	
	
	

	Rekrutt
	0,85 
	Erlend Krog Solvang(02)
	
	Høiehallen
	18.03

	
	
	
	
	
	


HØGDE UTAN TILLØP

	G-18
	1,26
	Espen Holm
	719p
	Laksevåg
	08.01

	
	
	
	
	
	

	G-15
	1,34
	Håvard Våge Opheim
	915p
	Laksevåg
	08.01

	G-15
	1,30
	Amund Høie Sjursen
	881p
	Ytrebygda
	25.02

	G-15
	1,18
	Magnus Leikvoll
	779p
	Laksevåg
	08.01

	
	
	
	
	
	

	G-14
	1,20
	Emil Engelsen Holm
	855p
	Ytrebygda
	25.02

	
	
	
	
	
	

	G-13
	1,06
	Eirik Leikvoll
	804p
	Laksevåg
	08.01

	G-13
	1,00
	Sondre Rinde
	753p
	Ytrebygda
	25.02

	
	
	
	
	
	

	G-12
	0,80
	Kristoffer Blücher
	660p
	Ytrebygda
	25.02

	
	
	
	
	
	

	G-11
	0,95
	Gjert Høie Sjursen
	872p
	Ytrebygda
	25.02

	G-11
	0,80
	Torbjørn Knag
	745p
	Ytrebygda
	25.02

	G-11
	0,80
	Erlend Biskopshavn
	745p
	Ytrebygda
	25.02

	
	
	
	
	
	

	G-10
	0,90
	Håvard Rinde
	915p
	Ytrebygda
	25.02

	G-10
	0,85
	Pål Haugen Lillefosse
	872p
	Ytrebygda
	25.02

	
	
	
	
	
	

	Rekrutt
	0,85
	Herman Ellingsen (02)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	0,65
	Tobias S. Garden (03)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	0,55
	Joachim F. Johannessen (02)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	0,60
	Henrik Leikvoll (04)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	0,70
	Henrik Nesheim (02)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	0,50
	Jonah Rajkumar (03)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	0,65
	Erlend Solvang (02)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	0,60
	Ole Vemmalvik (02)
	
	Ytrebygda
	25.02

	
	
	
	
	
	


STAV

	G-15
	3,20
	Magnus Leikvoll
	895p
	Ranheim
	12.03

	G-15
	3,10
	Håvard Våge Opheim
	860p
	Ranheim
	12.03

	
	
	
	
	
	

	G-13
	2,47
	Eirik Leikvoll
	849p
	Høiehallen
	20.02

	
	
	
	
	
	


LENGDE

	G-15
	5,40
	Amund Høie Sjursen
	850p
	Høiehallen
	30.01

	G-15
	4,84
	Håvard Opheim
	738p
	Høiehallen
	04.02

	G-15
	4,64
	Stian Norheim
	698p
	Høiehallen
	04.02

	G-15
	4,56
	Aleksander Lie
	682p
	Høiehallen
	04.02

	
	
	
	
	
	

	G-13
	4,60
	Sondre Rinde
	850p
	Stange
	19.03

	G-13
	3,95
	Eirik Leikvoll
	720p
	Høiehallen
	07.01

	
	
	
	
	
	

	G-12
	4,09
	Kristoffer Blücher
	
	Høiehallen
	13.02

	
	
	
	
	
	

	G-11
	3,61
	Hans Jacob Stava
	812p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	3,56
	Gjert Høie Sjursen
	802p
	Høiehallen
	04.02

	G-11
	3,55
	Johannes Møllerup
	800p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	3,52
	Vegard Liseth
	794p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	3,48
	Erlend Wiig Røssevold
	786p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	3,45
	Thomas Blücher
	780p
	Høiehallen
	12.02

	G-11
	3,18
	Kristoffer Nyegaard
	726p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	2,95
	Erlend Biskopshavn
	680p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	2,84
	Torbjørn Knag
	658p
	Høiehallen
	07.01

	G-11
	2,20
	Jonas Gjelsvik
	530p
	Høiehallen
	07.01

	
	
	
	
	
	

	G-10
	3,66
	Håvard Rinde
	902p
	Høiehallen
	12.02

	G-10
	3,43
	Sindre Kampen Nesheim
	856p
	Høiehallen
	04.02

	G-10
	3,39
	Pål Haugen Lillefosse
	848p
	Høiehallen
	12.02

	G-10
	3,36
	Hans Magnus Haukøy
	842p
	Høiehallen
	04.02

	G-10
	3,05
	Eirik Måren Sæle
	780p
	Høiehallen
	12.02

	G-10
	2,74
	Carsten Jacobsen
	718p
	Høiehallen
	04.02

	
	
	
	
	
	

	Rekrutt
	3,27
	Herman Ellingsen (02)
	
	Høiehallen
	04.02

	Rekrutt
	2,15
	Oscar Ellingsen (06)
	
	Høiehallen
	04.02

	Rekrutt
	2,10
	Emil Gundersen (04)
	
	Høiehallen
	04.02

	Rekrutt
	2,05
	Vegard Rinde (06)
	
	Høiehallen
	04.02

	Rekrutt
	3,03
	Erlend Krog Solvang (02)
	
	Høiehallen
	04.02

	Rekrutt
	2,91
	Ole Vemmalsvik (02)
	
	Høiehallen
	04.02


LENGDE UTAN TILLØP

	G-15
	2,48
	Aleksander Lie
	800p
	Laksevåg
	08.01

	G-15
	2,48
	Håvard Opheim
	800p
	Laksevåg
	08.01

	G-15
	2,45
	Amund Høie Sjursen
	785p
	Laksevåg
	08.01

	G-15
	2,29
	Stian Norheim
	705p
	Ytrebygda
	25.02

	G-15
	2,23
	Magnus Leikvoll
	675p
	Laksevåg
	08.01

	
	
	
	
	
	

	G-14
	2,18
	Emil Engelsen Holm
	715p
	Ytrebygda
	25.02

	
	
	
	
	
	

	G-13
	2,31
	Sondre Rinde
	855p
	Ytrebygda
	25.02

	G-13
	2,08
	Eirik Leikvoll
	740p
	Ytrebygda
	25.02

	
	
	
	
	
	

	G-12
	2,13
	Kristoffer Blücher
	840p
	Ytrebygda
	25.02

	G-12
	1,91
	Morten Bjørkås
	730p
	Ytrebygda
	25.02

	
	
	
	
	
	

	G-11
	1,85
	Gjert Høie Sjursen
	785p
	Ytrebygda
	25.02

	G-11
	1,76
	Torbjørn Knag
	740p
	Ytrebygda
	25.02

	G-11
	1,75
	Erlend Biskopshavn
	735p
	Ytrebygda
	25.02

	G-11
	1,63
	Thomas Blücher
	675p
	Ytrebygda
	25.02

	
	
	
	
	
	

	G-10
	1,87
	Pål Haugen Lillefosse
	885p
	Ytrebygda
	25.02

	G-10
	1,76
	Håvard Rinde
	830p
	Ytrebygda
	25.02

	
	
	
	
	
	

	Rekrutt
	1,25
	Jonas Tyssebotn Berg (03)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	1,83
	Herman Ellingsen (02)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	1,01
	Oscar Ellingsen
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	1,76
	Tobias S. Garden (03)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	1,33
	Joachim F. Johannessen (02)
	
	Ytrebygdfa
	25.02

	Rekrutt
	1,20
	Henrik Leikvoll (04)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	1,51
	Henrik Nesheim (03)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	1,04
	Jonah Rajkumar (03)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	1,07
	Vegard Rinde (06)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	1,57
	Erlend Solvang (02)
	
	Ytrebygda
	25.02

	Rekrutt
	1,51
	Ole Vemmalvik (02)
	
	Ytrebygda
	25.02

	
	
	
	
	
	


TRESTEG
	Rekrutt
	1,51
	Henrik Nesheim (03)
	
	Ytrebygda
	25.02


UTAN TILLØP

	J-13
	5,67
	Eirik Leikvoll
	
	Høiehallen
	23.01

	
	
	
	
	
	


KULE

	G-15
	10,53
	Magnus Leikvoll
	611p
	Ranheim
	11.03

	G-15
	10,05
	Amund Høie Sjursen
	553p
	Høiehallen
	04.02

	G-15
	9,56
	Aleksander Lie
	494p
	Leirvik
	28.12

	G-15
	8,06
	Håvard Opheim
	314p
	Høiehallen
	07.01

	G-15
	7,79
	Stian Norheim
	282p
	Høiehallen
	04.02

	
	
	
	
	
	

	G-13
	9,23
	Sondre Rinde
	649p
	Stange
	20.03

	
	
	
	
	
	

	G-12
	7,23
	Kristoffer Blücher
	647p
	Høiehallen
	13.02

	
	
	
	
	
	

	G-11
	9,10
	Gjert Høie Sjursen
	916p
	Høiehallen
	18.03

	
	
	
	
	
	

	G-10
	7,20
	Håvard Rinde
	922p
	Høiehallen
	12.02

	G-10
	6,10
	Pål Haugen Lillefosse
	814p
	Høiehallen
	12.02

	G-10
	4,85
	Sindre Kampen Nesheim
	664p
	Høiehallen
	04.02

	
	
	
	
	
	

	Rekrutt
	3,89
	Erlend Krog Solvang (02)
	
	Høiehallen
	18.03

	
	
	
	
	
	


1000 METER STAFETT
	G- 15/16
	2:22,18
	Magnus Leikvoll – Anders Bjørndal – Håvard Opheim – Aleksander Lie
	
	Ranheim
	12.03

	
	
	
	
	
	


