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40 METER

	6,15 (+0,6)
	J-12
	Renate Lie
	
	Fana 
	06.06

	6,35 (+0,6)
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	
	Fana
	06.06

	6,40 (+0,9)
	J-12
	Cathrine Harris
	
	Fana
	06.06

	6,78 (+0,9)
	J-12
	Anita Norheim
	
	Fana
	06.06

	7,12 (+2,7)
	J-12
	Maria Tyssebotn Berg
	
	Leirvik
	15.08

	
	
	
	
	
	

	6,98 (+1,9)
	J-11
	Susanne Bryner Foldnes
	797p
	Fana
	06.06

	7,09 (+2,3)
	J-11
	Kristin Rye Frisvold
	
	Fana
	06.06

	
	
	
	
	
	

	7,06 (+3,6)
	J-10
	Sanne Lillevik Christensen
	
	Leikvang
	08.05

	7,50 (-1,5)
	J-10
	Silje Stenersen
	685p
	Fana
	12.09

	7,53 (-1,5)
	J-10
	Charlotte Harris
	674p
	Fana
	12.09

	
	
	
	
	
	

	8,25 (+1,0)
	Rekrutt
	Sara Tyssebotn Berg
	
	Leirvik
	15.08

	7,72 (-1,4)
	Rekrutt
	Miriam Haugland
	
	Fana
	12.09

	11,04 (+1,6)
	Rekrutt
	Selma Røssland
	
	Leirvik
	15.08

	12,01 (+1,0)
	Rekrutt
	Heidi Simmenes 
	
	Lonevåg
	10.08

	
	
	
	
	
	


60 METER
	8,53 (-1,3)
	J-16
	Hedda Magnerud
	870p
	Fana
	05.06

	
	
	
	
	
	

	8,69 (-0,3)
	J-15
	Marianne Benserud
	854p
	Fana
	03.08

	8,92 (+1,3)
	J-15
	Tina Therese Jensen
	792p
	Leikvang
	08.05

	
	
	
	
	
	

	7,91 (+0,4)
	J-14
	Vilde Lund Bjørnsen
	1091p
	Lonevåg
	29.08

	8,09 (+1,3)
	J-14
	Monika Benserud
	1043p
	Leirvik
	14.08

	8,00 (+2,2)
	J-14
	Monika Benserud
	
	Leikvang
	08.05

	
	
	
	
	
	

	8,52 (+1,3)
	J-12
	Renate Lie
	1008p
	Nadderud
	12.06

	8,50 (+2,8)
	J-12
	Renate Lie
	
	Fana
	11.09

	9,00 (-0,3)
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	878p
	Leirvik
	14.08

	8,82 (+2,8))
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	
	Nadderud
	12.06

	9,09 (+1,5)
	J-12
	Cathrine Harris
	854p
	Leikvang
	08.05

	8,98 (+3,5)
	J-12
	Cathrine Harris
	
	Nadderud
	12.06

	9,47 (-3,3)
	J-12
	Susanne H. Sunde
	751p
	Fana
	05.06

	9,45 (+2,9)
	J-12
	Susanne H. Sunde
	
	Nadderud
	12.06

	9,62 (0,0)
	J-12
	Anita Norheim
	711p
	Leirvik
	14.08

	9,41 (+2,8)
	J-12
	Anita Norheim
	
	Nadderud
	12.06

	10,08 (+1,4)
	J-12
	Maria Tyssebotn Berg
	586p
	Nadderud
	12.06

	
	
	
	
	
	

	9,51 (+0,9)
	J-11
	Nora Øvergaard Aaarvik
	821p
	Leirvik
	14.08

	9,44 (+2,9)
	J-11
	Nora Øvergaard Aaarvik
	
	Nadderud
	12.06

	9,71 (+1,4)
	J-11
	Susanne Foldnes
	767p
	Novi Sad
	30.06

	10,08 (+1,1)
	J-11
	Kristin Rye Frisvold
	667p
	Fana
	11.09

	10,87 (+4,3)
	J-11
	Martine Flesland
	
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	

	9,68 (-0,5)
	J-10
	Anna Evensen
	883p
	Knarvik
	30.05

	10,12 (+1,0)
	J-10
	Sanne Lillevik Christensen
	765p
	Fana
	02.05

	10,29 (+1,0)
	J-10
	Amelia Ekren
	719p
	Fana
	02.05

	10,45 (+1,0)
	J-10
	Sunniva Eikestad
	676p
	Fana
	02.05

	10,51 (+ 0,8)
	J-10
	Silje Stenersen
	659p
	Fana
	07.05

	10,47 (+2,1)
	J-10
	Silje Stenersen
	
	Haugesund
	29.05

	10,60 (+0,8)
	J-10
	Kaja M. Gundersen
	635p
	Haugesund
	29.05

	10,92
	J-10
	Elise Digernes
	549p
	Fana
	02.05

	11,05 (0,0)
	J-10
	Charlotte Harris
	514p
	Strandebarm
	03.07

	10,85 (+3,4)
	J-10
	Charlotte Harris
	
	Fana
	11.09

	11,40 (+3,1)
	J-10
	Mille Stenhaug
	
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	

	13,70
	Rekrutt
	Pia Almeland
	
	Fana
	03.09

	10,66 (-3,9)
	Rekrutt
	Sara Tyssebotn Berg
	
	Fana 
	05.06

	14,18
	Rekrutt
	Vera Brunsver
	
	Fana
	03.09

	11,73 (+4,9)
	Rekrutt
	Henriette Espetvedt Eggen
	
	Fana
	07.05

	13,90 
	Rekrutt
	Elina Dyrstad
	
	Fana
	03.09

	13,01 (+4,3)
	Rekrutt
	Malin Flesland
	
	Fana
	07.05

	15,59
	Rekrutt
	Kaja Flikka-Welle
	
	Fana
	03.09

	12,29 (+0,1)
	Rekrutt
	Sara Bryner Foldnes
	
	Fana
	26.09

	14,13 (+3,1)
	Rekrutt 
	Ida Pernille M. Gundersen
	
	Fana
	07.05

	15,70
	Rekrutt
	Linnea Hamre
	
	Fana
	03.09

	14,96
	Rekrutt
	Emma Haufe
	
	Fana
	03.09

	11,67
	Rekrutt
	Elida Hj. Hauge
	
	Fana
	03.09

	11,03
	Rekrutt
	Miriam Haugland
	
	Fana
	03.09

	11,96
	Rekrutt
	Renate Haukeland
	
	Fana
	03.09

	13,17
	Rekrutt
	Emilie Joo Hellevang
	
	Fana
	03.09

	13,55
	Rekrutt
	Emilie Hestad
	
	Fana
	03.09

	11,68 (+3,1)
	Rekrutt
	Julie Hestad
	
	Fana
	07.05

	13,09
	Rekrutt
	Ingelina Drivenes Hevrøy
	
	Fana
	03.09

	13,10
	Rekrutt
	Hermine Hjartøy
	
	Fana
	03.09

	13,94
	Rekrutt
	Christina Hognerud
	
	Fana
	03.09

	13,92
	Rekrutt 
	Iselin Hognerud
	
	Fana
	03.09

	11,26 (+3,3)
	Rekrutt
	Solveig Hustoft
	
	Fana
	07.05

	11,16 (+4,9)
	Rekrutt
	Guro L. Jakobsen
	
	Fana
	07.05

	11,09
	Rekrutt
	Camilla Kjeseth
	
	Fana
	03.09

	12,85 (+4,1)
	Rekrutt
	Andrea Ur Kleppe
	
	Fana
	07.05

	15,73
	Rekrutt
	Maria S. Koppen
	
	Fana
	03.09

	12,36 
	Rekrutt
	Nora Helene Kristensen
	
	Fana
	03.09

	12,66
	Rekrutt
	Oline Krogstad
	
	Fana
	03.09

	12,45
	Rekrutt
	Lea Låstad
	
	Fana
	03.09

	10,86
	Rekrutt
	Ida Karoline Michelsen
	
	Fana
	03.09

	11,55
	Rekrutt
	Pernille Michelsen
	
	Fana
	03.09

	12,83 (+3,6)
	Rekrutt
	Thale Midtkanal
	
	Fana
	07.05

	11,87
	Rekrutt
	Maren Kathinka Myrmel
	
	Fana
	03.09

	16,43 (+3,3)
	Rekrutt
	Marie Myrmel
	
	Fana
	07.05

	12,57
	Rekrutt
	Celine L. Nesgaard
	
	Fana
	03.09

	11,86 (+4,9)
	Rekrutt
	Tina H. Nordås
	
	Fana
	07.05

	11,76
	Rekrutt
	Amalie Ellingsen Nyheim
	
	Fana
	03.09

	12,31
	Rekrutt
	Kristina Håvardstun Opedal
	
	Fana
	03.09

	17,69 (+1,9)
	Rekrutt
	Maria Pedersen
	
	Fana
	07.05

	11,36
	Rekrutt
	Jenny Rajkumar
	
	Fana
	03.09

	12,91
	Rekrutt
	Madelen Rønvik
	
	Fana
	03.09

	14,59 (+0,2)
	Rekrutt
	Selma Røssland
	
	Fana
	26.09

	12,00
	Rekrutt
	Elise Sandstaa
	
	Fana
	03.09

	14,93
	Rekrutt
	Madelen Sandstaa
	
	Fana
	03.09

	11,57
	Rekrutt
	Emma Schrøder
	
	Fana
	03.09

	12,66
	Rekrutt
	Thea Helen Oksnes Siglen
	
	Fana
	03.09

	17,60
	Rekrutt
	Mariell Skage
	
	Fana
	03.09

	13,19
	Rekrutt
	Louise M. Smøraas
	
	Fana
	03.09

	13,73 (+4,3)
	Rekrutt
	Kristiane Solsvik
	
	Fana
	07.05

	13,53
	Rekrutt
	Emma Håheim Steinsønes
	
	Fana
	03.09

	12,72
	Rekrutt
	Kristin Kvale Sæverås
	
	Fana
	03.09

	11,59
	Rekrutt
	Marte Kvale Sæverås
	
	Fana
	03.09

	11,96
	Rekrutt
	Emma Dahl Sørbo
	
	Fana
	03.09

	13,52
	Rekrutt
	Ingrid Tofting
	
	Fana
	03.09

	28,47 (+1,9)
	Rekrutt
	Martine Vik
	
	Fana
	07.05

	12,99
	Rekrutt
	Maren Vines
	
	Fana
	03.09

	12,95
	Rekrutt
	Emma A. Voldsund
	
	Fana
	03.09

	12,61 (+4,3)
	Rekrutt
	Silje Wassberg
	
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	


80 METER

	10,73 (-3,2)
	J-14
	Vilde Lund Bjørnsen
	983p
	Fana
	22.09

	
	
	
	
	
	

	11,18 (-0,1)
	J-12
	Renate Lie
	983p
	Gøteborg
	03.07

	11,97 (-0,8)
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	817p
	Fana
	12.09

	13,20 (-3,0)
	J-12
	Anita Norheim
	559p
	Fana
	04.09

	13,60 (-2,5)
	J-12
	Julie Myhre
	475p
	Fana
	04.09

	13,65 (-2,5)
	J-12
	Maria Tyssebotn Berg
	464p
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	

	12,69 (-1,8)
	J-11
	Nora Øvergaard Aarvik
	771p
	Fana
	04.09

	13,24 (ok)
	J-11
	Susanne Foldnes
	655p
	Fana
	04.09

	13,40 (-1,8)
	J-11
	Kristin Rye Frisvold
	622p
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	

	13,31 (-1,1)
	J-10
	Anna Evensen
	766p
	Fana
	04.09

	14,05 (-1,1)
	J-10
	Sanna Lillevik Christensen
	611p
	Fana
	04.09

	14,68 (-1,1)
	J-10
	Elise Digernes
	479p
	Fana
	04.09

	14,69 (-1,1)
	J-10
	Charlotte Harris
	477p
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	


100 METER

	13,82 (-1,0)
	J-16
	Hedda Magnerud
	828p
	Nadderud
	13.06

	
	
	
	
	
	

	13,49 (+1,0)
	J-15
	Marianne Benserud
	905p
	Nadderud
	13.06

	14,22 (+0,6)
	J-15
	Tina Therese Jensen
	788p
	Nadderud
	13.06

	
	
	
	
	
	

	12,74 (-0,4)
	J-14
	Vilde Lund Bjørnsen
	1057p
	Fana
	26.09

	12,39 (+3,9)
	J-14
	Vilde Lund Bjørnsen
	
	Fana
	11.09

	12,77 (-1,1)
	J-14
	Monika Benserud
	1052p
	Gøteborg
	03.07

	
	
	
	
	
	

	13,84 (-0,1)
	J-12
	Renate Lie
	
	Fana
	17.08

	14,85 (+0,2)
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	
	Fana
	15.09

	15,10 (-0,1)
	J-12
	Cathrine Harris
	
	Fana
	17.08

	
	
	
	
	
	


200 METER

	28,25 (-)
	J-16
	Hedda Magnerud
	836p
	Fana
	26.06

	
	
	
	
	
	

	28,08 (+1,6)
	J-15
	Marianne Benserud
	876p
	Leikvang
	08.05

	29,74 (-1,7)
	J-15
	Stine Therese H. Hovland
	747p
	Fana
	26.09

	
	
	
	
	
	

	25,71 (+1,5)
	J-14
	Vilde Lund Bjørnsen
	1108p
	Leirvik
	15.08

	25,87 (-0,2)
	J-14
	Monika Benserud
	1095p
	Fana
	04.06

	
	
	
	
	
	

	27,86 (+0,5)
	J-12
	Renate Lie
	1049p
	Gøteborg
	04.07

	30,56 (ok)
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	839p
	Fana
	03.09

	30,10 (??)
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	
	Fana
	25.09

	31,17 (+1,1)
	J-12
	Cathrine Harris
	791p
	Fana
	03.09

	32,04 (+1,1)
	J-12
	Susanne H. Sunde
	723p
	Fana
	03.09

	33,60 (-0,3)
	J-12
	Anita Norheim
	602p
	Voss
	21.08

	33,70 (+1,1)
	J-12
	Maria Tyssebotn Berg
	594p
	Fana
	03.09

	34,62 (+1,1)
	J-12
	Julie Myhre
	522p
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	

	31,99 (+1,1)
	J-11
	Nora Øvergaard Aarvik
	821p
	Fana
	03.09

	34,28 (+3,6)
	J-11
	Kristin Frisvold
	
	Fana
	25.09

	34,48 (-0,4)
	J-11
	Susanne Foldnes
	627p
	Voss
	21.08

	
	
	
	
	
	

	35,12 (-2,0)
	J-10
	Sanne Lillevik Christensen
	678p
	Strandebarm
	04.07

	34,76 (+2,3)
	J-10
	Sanne Lillevik Christensen
	
	Fana
	03.09

	33,85 (+3,3)
	J-10
	Anna Evensen
	
	Fana
	25.09

	35,12 (+2,3)
	J-10
	Silje Senersen
	
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	


300 METER

	40,97
	J-14
	Vilde Lund Bjørnsen
	1121p
	Fana
	17.08

	
	
	
	
	
	

	44,97
	J-12
	Renate Lie
	
	Fana
	22.09

	
	
	
	
	
	


400 METER

	64,91
	J-16
	Hedda Magnerud
	767p
	Fana
	06.06

	
	
	
	
	
	

	63,01
	J-12
	Renate Lie
	
	Fana
	15.09

	
	
	
	
	
	


600 METER

	1:59,49
	J-14
	Monika Benserud
	532p
	Leikvang
	16.05

	
	
	
	
	
	

	1:50,43
	J-13
	Anna Serine Røssland
	797p
	Fana
	06.06

	
	
	
	
	
	

	1:41,44
	J-12
	Renate Lie
	1085p
	Gøteborg
	02.07

	1:52,36
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse 
	823p
	Haugesund
	29.05

	2:03,29
	J-12
	Cathrine Harris
	561p
	Knarvik
	30.05

	2:04,61
	J-12
	Maria Tyssebotn Berg
	529p
	Fana
	25.09

	
	
	
	
	
	

	2:01,57
	J-11
	Nora Øvergaard Aarvik
	722p
	Nadderud
	11.06

	2:14,17
	J-11
	Susanne Foldnes
	419p
	Leikvang
	16.05

	2:16,58
	J-11
	Kristin Rye Frisvold
	362p
	Fana
	02.05

	
	
	
	
	
	

	2:05,91
	J-10
	Silje Stenersen
	738p
	Haugesund
	30.05

	2:16,72
	J-10
	Anna Evensen
	478p
	Fana
	04.09

	2:16,85
	J-10
	Kaja Morken Gundersen
	475p
	Haugesund
	30.05

	2:24,21
	J-10
	Amelia Ekren
	298p
	Fana
	02.05

	
	
	
	
	
	

	2:29,68
	Rekrutt
	Sara Tyssebotn Berg
	
	Nadderud
	13.06

	2:50,96
	Rekrutt
	Renate Haukeland
	
	Fana
	03.09

	2:38,73
	Rekrutt
	Guro Jacobsen
	
	Fana
	03.09

	3:04,06
	Rekrutt
	Thale Midtkandal
	
	Fana
	03.09

	2:28,74
	Rekrutt
	Amalie Ellingsen Nyheim
	
	Fana
	03.09

	3:05,70
	Rekrutt
	Elise Sandstaa
	
	Fana
	03.09

	2:45,53
	Rekrutt
	Emma Schrøder
	
	Fana
	03.09

	2:47,08
	Rekrutt
	Kristin Kvale Sæverås
	
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	


800 METER

	2:37,25
	J-13
	Anna Serine Røssland
	
	Fana
	11.09

	
	
	
	
	
	

	2:29,52
	J-12
	Renate Lie
	
	Leirvik
	14.08

	
	
	
	
	
	


1000 METER

	3:20,46
	J-12
	Renate Lie
	
	Fana
	29.09

	3:53,35
	J-12
	Maria Tyssebotn Berg
	
	Fana
	29.09

	
	
	
	
	
	


1500 METER

	5:33,16
	J-15
	Vilde Omholt
	717p
	Leirvik
	15.08

	
	
	
	
	
	

	5:14,94
	J-13
	Anna Serine Røssland
	940p
	Lonevåg
	29.08

	
	
	
	
	
	

	5:09,24
	J-12
	Renate Lie
	1034p
	Fana
	12.09

	
	
	
	
	
	


2000 METER

	7:22,42
	J-15
	Vilde Omholt
	854p
	Fana
	12.09

	
	
	
	
	
	

	7:22,49
	J-13
	Anna Serine Røssland
	
	Fana
	12.09

	
	
	
	
	
	


60 METER HEKK
	9,21 (+0,4)
	J-14
	Monika Benserud
	1093p
	Nadderud
	13.06

	
	
	
	
	
	

	10,24 (+0,2)
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	1049p
	Nadderud
	13.06

	11,04 (+0,6)
	J-12
	Cathrine Harris
	897p
	Nadderud
	13.06

	11,28 (+1,0)
	J-12
	Susanne H. Sunde
	851p
	Nadderud
	13.06

	12,24 (-1,4)
	J-12
	Anita Norheim
	669p
	Leirvik
	14.08

	
	
	
	
	
	

	12,68 (-2,4)
	J-11
	Susanne Foldnes 
	661p
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	

	12,49 (-3,2)
	J-10
	Anna Evensen
	830p
	Fana
	04.09

	11,0 (??)
	J-10
	Anna Evensen
	
	Fana
	25.09

	12,99 (-1,9)
	J-10
	Sanne Lillevik Christensen
	735p
	Fana
	05.06

	12,4 (??)
	J-10
	Sanne Lillevik Christensen
	
	Fana
	25.09

	13,63
	J-10
	Elise Digernes
	614p
	Fana
	04.09

	14,37
	J-10
	Sunniva Eikestad
	473p
	Fana
	05.06

	14,40 (+0,3)
	J-10
	Kaja M. Gundersen
	468p
	Haugesund
	29.05

	14,92 (-1,9)
	J-10
	Charlote Harris
	369p
	Fana
	05.06

	15,94 
	J-10
	Silje Stenersen
	175p
	Fana
	05.06

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


80 METER HEKK

	12,21 (-1,0)
	J-14
	Monika Benserud
	
	Gøteborg
	02.07

	
	
	
	
	
	


200 METER HEKK

	30,58 (+0,6)
	J-14
	Monika Benserud
	1046p
	Nadderud
	12.06

	30,61 (-0,5)
	J-14
	Vilde Lund Bjørnsen
	1044p
	Voss
	22.08

	29,84 (+2,4)
	J-14
	Vilde Lund Bjørnsen
	
	Fana
	11.09

	
	
	
	
	
	

	31,65 (-0,9)
	J-12
	Renate Lie
	1117p
	Nadderud
	12.06

	34,34 (+2,2)
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	
	Fana
	03.09

	36,52 (+2,2)
	J-12
	Cathrine Harris
	
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	


1500 METER HINDER

	6:12,28
	J-15
	Vilde Omholt
	805p
	Fana
	29.09

	
	
	
	
	
	

	5:53,17
	J-13
	Anna Serine Røssland
	
	Fana
	29.09

	
	
	
	
	
	


HØGDE

	1,35
	J-15
	Marianne Benserud
	805p
	Fana
	02.05

	
	
	
	
	
	

	1,45
	J-14
	Monika Benserud
	902p
	Fana
	02.05

	
	
	
	
	
	

	1,42
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	985p
	Fana
	30.06

	1,27
	J-12
	Cathrine Harris
	872p
	Leirvik
	15.08

	
	
	
	
	
	

	1,27
	J-11
	Nora Øvergaard Aaarvik
	947p
	Leirvik
	15.08

	1,15
	J-11
	Susanne Bryner Foldnes
	857p
	Fana
	06.06

	1,05
	J-11
	Kristin Rye Frisvold
	782p
	Fana
	06.06

	
	
	
	
	
	

	1,15
	J-10
	Sanne Lillevik Christensen
	947p
	Strandebarm
	03.07

	1,10
	J-10
	Charlotte Harris
	910p
	Leirvik
	14.08

	1,00
	J-10
	Sunniva Eikestad
	835p
	Fana
	06.06

	
	
	
	
	
	

	0,70
	Rekrutt
	Pia Almeland
	
	Fana
	03.09

	0,70
	Rekrutt
	Vera Brunsver
	
	Fana
	03.09

	0,60
	Rekrutt
	Elina Dyrstad
	
	Fana
	03.09

	0,60
	Rekrutt
	Emma Haufe
	
	Fana
	03.09

	0,80
	Rekrutt
	Elida Hj. Hauge
	
	Fana
	03.09

	0,80
	Rekrutt
	Renate Haukeland
	
	Fana
	03.09

	0,60
	Rekrutt
	Iselin Hognerud
	
	Fana
	03.09

	0,60
	Rekrutt
	Maria S. Koppen
	
	Fana
	03.09

	0,80
	Rekrutt
	Ida Karoline Michelsen
	
	Fana
	03.09

	0,80
	Rekrutt
	Pernille Michelsen
	
	Fana
	03.09

	0,80
	Rekrutt
	Thale Midtkandal
	
	Fana
	03.09

	0,70
	Rekrutt
	Celine L. Nesgaard
	
	Fana
	03.09

	0,60
	Rekrutt
	Amalie Ellingsen Nyheim
	
	Fana
	03.09

	0,95
	Rekrutt
	Madelen Rønvik
	
	Fana
	03.09

	0,90
	Rekrutt
	Emma Schrøder
	
	Fana
	03.09

	0,80
	Rekrutt
	Thea Oksnes Siglen
	
	Fana
	03.09

	0,70
	Rekrutt
	Kristin Kvale Sæverås
	
	Fana
	03.09

	0,60
	Rekrutt
	Marte Kvale Sæverås
	
	Fana
	03.09

	0,70
	Rekrutt
	Ingrid Tofting
	
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	


STAV

	1,80
	J-16
	Synne Våge Opheim
	-
	Fana
	01.09

	
	
	
	
	
	

	3,25
	J-15
	Marianne Benserud
	1060p
	Ravnanger
	07.08

	2,71
	J-15
	Tina Therese Jensen
	904p
	Molde
	03.09

	2,76 (i – j16)
	J-15
	Tina Therese Jensen
	864p
	Fana
	22.09

	
	
	
	
	
	

	3,07
	J-14
	Monika Benserud
	1054p
	Gøteborg
	03.07

	
	
	
	
	
	


LENGDE

	5,16 (+1,2)
	J-15
	Marianne Benserud
	958p
	Leirvik
	15.08

	4,84 (+1,3)
	J-15
	Tina Therese Jensen
	890p
	Fana
	06.06

	4,17 (+1,0)
	J-15
	Vilde Omholt
	750p
	Leirvik
	15.08

	
	
	
	
	
	

	5,28 (+1,8)
	J-14
	Monika Benserud
	1006p
	Gøteborg
	02.07

	5,14 (-0,1)
	J-14
	Vilde Lund Bjørnsen
	976p
	Leirvik
	15.08

	
	
	
	
	
	

	4,67 (0,0)
	J-12
	Renate Lie
	993p
	Leirvik
	14.08

	4,44 (0,0)
	J-12
	Cathrine Harris
	945p
	Fana
	05.06

	4,42 (-0,1)
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	941p
	Fana
	30.06

	4,05 (+1,4)
	J-12
	Susanne H. Sunde
	863p
	Fana
	05.06

	3,62 (+1,6)
	J-12
	Julie Myhre
	773p
	Fana
	04.09

	3,49 (?)
	J-12
	Maria T. Berg
	745p
	Voss
	22.08

	3,46 (+1,5)
	J-12
	Anita Norheim
	739p
	Fana
	02.05

	
	
	
	
	
	

	3,77(?)
	J-11
	Susanne Foldnes
	878p
	Novi Sad
	30.06

	3,66 (+0,1)
	J-11
	Nora Øvergaard Aarvik
	855p
	Strandebarm
	03.07

	3,58 (+0,1)
	J-11
	Kristin Rye Frisvold
	838p
	Fana
	04.09

	2.93 (?)
	J-11
	Maria Jensen
	701p
	Fana
	07.05

	2,80 (?)
	J-11
	Martine Flesland
	674p
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	

	3,69 (+0,6)
	J-10
	Anna Evensen
	913p
	Knarvik
	30.05

	3,62 (+0,9)
	J-10
	Sanne Lillevik Christensen
	899p
	Strandebarm
	03.07

	3,44 (+1,1)
	J-10
	Silje Stenersen
	861p
	Nadderud
	12.06

	3,46 (+2,2)
	J-10
	Silje Stenersen
	
	Nadderud
	12.06

	3,18 (?)
	J-10
	Kaja M. Gundersen
	806p
	Fana
	07.05

	3,09 (+1,7)
	J-10
	Elise Digernes
	787p
	Fana
	04.09

	3,04 (+0,4)
	J-10
	Charlotte Harris
	777p
	Nadderud
	12.06

	2,97 (+0,3)
	J-10
	Sunniva Eikestad
	762p
	Fana
	02.05

	2,82 (?)
	J-10
	Mille Stenhaug
	731p
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	

	2,53 (+0,9)
	Rekrutt
	Sara Tyssebotn Berg
	
	Nadderud
	12.06

	2,55
	Rekrutt
	Henriette Espetvedt Eggen
	
	Fana
	07.05

	2,06
	Rekrutt
	Malin Flesland
	
	Fana
	07.05

	1,56
	Rekrutt
	Kaja Flikka-Welle
	
	Fana
	03.09

	2,01
	Rekrutt
	Sara Bryner Foldnes
	
	Fana
	26.09

	1,50
	Rekrutt
	Ida Pernille M. Gundersen
	
	Fana
	07.05

	1,65
	Rekrutt
	Linnea Hamre
	
	Fana
	03.09

	2,71
	Rekrutt
	Miriam Haugland
	
	Fana
	03.09

	2,14
	Rekrutt
	Renate Haukeland
	
	Fana
	07.05

	1,99
	Rekrutt
	Emilie Yun Hellevang
	
	Fana
	03.09

	1,96
	Rekrutt
	Emilie Hestad
	
	Fana
	03.09

	2,15
	Rekrutt
	Julie Hestad
	
	Fana
	03.09

	2,15
	Rekrutt
	Ingelina Drivenes Hevrøy
	
	Fana
	03.09

	1,73
	Rekrutt
	Hermine Hjartøy
	
	Fana
	03.09

	1,75
	Rekrutt
	Christina Hognerud
	
	Fana
	03.09

	2,60
	Rekrutt
	Solveig Hustoft
	
	Fana
	07.05

	2,68
	Rekrutt
	Guro L. Jakobsen
	
	Fana
	07.05

	2,16
	Rekrutt
	Andea Ur Kleppe
	
	Fana
	07.05

	1,77
	Rekrutt
	Nora Helene Kristensen
	
	Fana
	03.09

	2,08
	Rekrutt
	Oline Krogstad
	
	Fana
	03.09

	2,42
	Rekrutt
	Lea Låstad
	
	Fana
	03.09

	1,75
	Rekrutt
	Thale Midtkandal
	
	Fana
	07.05

	2,08
	Rekrutt
	Maren Kathinka Myrmel
	
	Fana
	03.09

	1,36
	Rekrutt
	Marie Myrmel
	
	Fana
	07.05

	2,22
	Rekrutt
	Tina H. Nordås
	
	Fana
	07.05

	2,21
	Rekrutt
	Jenny Rajkumar
	
	Fana
	03.09

	2,53
	Rekrutt
	Elise Sandstaa
	
	Fana
	03.09

	1,61
	Rekrutt
	Madelen Sandstaa
	
	Fana
	07.05

	2,05
	Rekrutt
	Thea Helen Oksnes Siglen
	
	Fana
	07.05

	1,28
	Rekrutt
	Heidi Simmenes
	
	Lonevåg
	10.08

	2,16
	Rekrutt
	Louise Magnus Smøraas
	
	Fana
	03.09

	1,86
	Rekrutt
	Kristiane Solsvik
	
	Fana
	07.05

	2,09
	Rekrutt
	Emma Håheim Steinsønes
	
	Fana
	03.09

	1,98
	Rekrutt
	Kristin Kvale Sæverås
	
	Fana
	07.05

	1,91
	Rekrutt
	Emma Dahl Sørbo
	
	Fana
	03.09

	1,95
	Rekrutt
	Maren Vines
	
	Fana
	03.09

	2,62
	Rekrutt
	Emma A. Voldsund
	
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	


TRESTEG

	9,87 (-1,2)
	J-15
	Marianne Benserud
	847p
	Fana
	26.09

	9,66 (+0,2)
	J-15
	Tina Therese Jensen
	826p
	Fana
	04.06

	
	
	
	
	
	

	11,30 (+0,1)
	J-14
	Monika Benserud
	1050p
	Leirvik
	13.08

	
	
	
	
	
	

	9,99 (-1,3)
	J-12
	Renate Lie
	1049p
	Fana
	04.06

	9,32 (+0,9)
	J-12
	Cathrine Harris
	982p
	Fana
	04.06

	9,10 (-0,6)
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	960p
	Fana
	04.06

	9,34 (+3,1)
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	
	Fana
	25.09

	8,26 (-0,1)
	J-12
	Anita Norheim
	876p
	Fana
	04.06

	7,72 (-0,4)
	J-12
	Maria Tyssebotn Berg
	822p
	Fana
	02.09

	
	
	
	
	
	

	7,75 (-0,1)
	J-11
	Kristin Rye Frisvold
	884p
	Fana
	02.09

	7,64 (+1,6)
	J-11
	Susanne Foldnes
	872p
	Fana
	25.09

	7,99 (+4,1)
	J-11
	Susanne Foldnes
	
	Fana
	25.09

	
	
	
	
	
	

	7,49 (-0,2)
	J-10
	Silje Stenersen
	943p
	Fana
	02.09

	
	
	
	
	
	


KULE

	6,82
	J-16
	Hedda Magnerud
	522p
	Fana
	27.06

	
	
	
	
	
	

	7,76
	J-14
	Monika Benserud
	764p
	Leikvang
	08.05

	
	
	
	
	
	

	9,19
	J-12
	Cathrine Harris
	939p
	Fana
	02.05

	9,04
	J-12
	Susanne H. Sunde
	930p
	Fana
	04.09

	8,12
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	872p
	Leikvang
	16.05

	7,24
	J-12
	Renate Lie
	767p
	Leikvang
	16.05

	
	
	
	
	
	

	5,75
	J-11
	Kristin Rye Frisvold
	739p
	Fana
	02.05

	5,31
	J-11
	Susanne Foldnes
	686p
	Leikvang
	16.05

	4,24
	J-11
	Martine Flesland
	558p
	Fana
	07.05

	2,89
	J-11
	Maria Jensen
	396p
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	

	5,62
	J-10
	Charlotte Harris
	929p
	Strandebarm
	04.07

	4,89
	J-10
	Sunniva Eikestad
	852p
	Fana
	06.06

	4,72
	J-10
	Kaja M. Gundersen
	832p
	Fana
	07.05

	4,52
	J-10
	Sanne Lillevik Christensen
	808p
	Strandebarm
	04.07

	3,85
	J-10
	Silje Stenersen
	727p
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	

	3,11
	Rekrutt
	Sara Tyssebotn Berg
	
	Fana
	07.05

	2,16
	Rekrutt
	Malin Flesland
	
	Fana
	07.05

	4,21
	Rekrutt
	Solveig Hustoft
	
	Fana
	07.05

	1,76
	Rekrutt
	Andrea Ur Kleppe
	
	Fana
	07.05

	1,50
	Rekrutt
	Heidi Simmenes
	
	Lonevåg
	10.08

	2,89
	Rekrutt
	Kristiane Solsvik
	
	Fana
	07.05

	2,10
	Rekrutt
	Kristin Kvale Sæverås
	
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	


DISKOS

	22,95
	J-12
	Cathrine Harris
	595p
	Fana
	11.09

	17,30
	J-12
	Anita Norheim
	310p
	Fana
	04.06

	15,62
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	209p
	Fana
	04.06

	15,61
	J-12
	Maria Tyssebotn Berg
	208p
	Fana
	04.06

	
	
	
	
	
	


SLEGGE

	15,43
	J-14
	Monika Benserud
	106p
	Fana
	01.09

	
	
	
	
	
	

	12,90
	J-12
	Anita Norheim
	160p
	Fana
	05.06

	
	
	
	
	
	


SPYD

	21,20
	J-12
	Cathrine Harris
	620p
	Fana
	02.09

	18,93
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse
	506p
	Fana
	03.06

	17,46
	J-12
	Anita Norheim
	433p
	Fana
	03.06

	12,91
	J-12
	Maria Tyssebotn Berg
	205p
	Fana
	03.06

	
	
	
	
	
	

	11,33
	J-12
	Kristin Frisvold
	351p
	Fana
	25.09

	
	
	
	
	
	


LITEN BALL

	42,21
	J-12
	Cathrine Harris
	844p
	Leirvik
	15.08

	23,58
	J-12
	Anita Norheim
	143p
	Nadderud
	13.06

	18,14
	J-12
	Maria Tyssebotn Berg
	-
	Nadderud
	13.06

	
	
	
	
	
	

	15,99
	J-10
	Charlotte Harris
	271p
	Leirvik
	14.08

	
	
	
	
	
	

	15,94
	Rekrutt
	Sara Tyssebotn Berg
	
	Fana
	26.09

	11,95
	Rekrutt
	Sara Bryner Foldnes
	
	Fana
	26.09

	9,14
	Rekrutt
	Oline Augusta Krogstad
	
	Fana
	26.09

	15,82
	Rekrutt
	Sidsel Møllerup
	
	Fana
	26.09

	
	
	
	
	
	


6-KAMP

	5066
	J-14
	Monika Benserud (8,09 (+2,6) – 7,61 – 4,95 (+1,7) – 9,72 (+1,6) – 1,33 – 1:59,49)
	
	Leikvang
	15.05-16.05

	
	
	
	
	
	


4-KAMP

	3472
	J-12
	Renate Lie (8,69 (+2,6) – 7,24 – 4,09 (-3,4) – 1:50,03)
	
	Leikvang 
	15.05-16.05

	3358
	J-12
	Maren Haugen Lillefosse (8,96 (+2,6) – 8,12 – 4,20 (-0,9) – 1;57,69)
	
	Leikvang
	15.05-16.05

	
	
	
	
	
	

	2544
	J-11
	Susanne Foldnes (9,97 (+1,7) – 5,31 – 3,33 (-1,5) – 2:14,17)
	
	Leikvang
	15.05-16.05

	
	
	
	
	
	


GNEIST 2010, UTE – GUTAR 
pr. 4. oktober 2010
Utarbeida av Lars Arve Røssland (larsarve.rossland@gmail.com) 
40 METER

	6,42 (-0,8)
	G-14
	Stian Norheim
	
	Fana
	22.09

	5,86 (+2,4)
	G-14
	Amund Høie Sjursen
	
	Leikvang
	20.05

	
	
	
	
	
	

	6,23 (+0,3)
	G-12
	Sondre Rinde
	
	Leirvik
	15.08

	6,31 (+0,9)
	G-12
	Henrik Gravdal
	
	Leirvik
	15.08

	6,94 (+0,9)
	G-12
	Eirik Leikvoll
	
	Leirvik
	15.08

	
	
	
	
	
	

	6,42 (+1,5)
	G-11
	Kristoffer Blücher
	
	Fana
	06.06

	
	
	
	
	
	

	7,05 (?)
	G-10
	Thomas Blücher
	842p
	Fana
	06.06

	6,89 (+2,2)
	G-10
	Thomas Blücher
	
	Leikvang
	08.05

	7,40 (-0,3)
	G-10
	Gjert Høie Sjursen
	720p
	Fana
	06.06

	7,30 (+2,2)
	G-10
	Gjert Høie Sjursen
	
	Leikvang
	08.05

	
	
	
	
	
	

	9,10 
	Rekrutt
	Jonas Tyssebotn Berg
	
	Leirvik
	15.08

	8,23

	Rekrutt
	Mads Lillevik Christensen
	
	Fana
	02.05

	6,94
	Rekrutt
	Pål Haugen Lillefosse
	
	Fana
	02.05

	7,18 (+1,2)
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Leirvik
	15.08

	11,52 (+1,7)
	Rek/G10
	Heine Røssland
	
	Leirvik
	15.08

	7,69 (-0,3)
	Rekrutt
	Eirik Måren Sæle
	
	Fana
	06.06

	
	
	
	
	
	


60 METER

	8,67 (+0,4)
	G-15
	Anders Bjørndal
	697p
	Fana
	17.08

	
	
	
	
	
	

	7,84 (-0,1)
	G-14
	Amund Høie Sjursen
	975p
	Voss
	22.08

	7,72 (+2,6)
	G-14
	Amund Høie Sjursen
	
	Lonevåg
	29.08

	8,29 (+0,8)
	G-14
	Aleksander Lie
	854p
	Leirvik
	14.08

	8,39 (+1,4)
	G-14
	Håvard Våge Opheim
	827p
	Lonevåg
	29.08

	8,70 (-0,1)
	G-14
	Magnus Leikvoll
	743p
	Voss
	22.08

	8,80 (+0,7)
	G-14
	Stian Norheim
	716p
	Fana
	28.07

	8,75 (+2,9)
	G-14
	Stian Norheim
	
	Lonevåg
	25.05

	
	
	
	
	
	

	8,62 (+1,1)
	G-13
	Mats Bjørndal
	832p
	Lonevåg
	29.08

	8,75 (+1,6)
	G-13
	Emil Engelsen Holm
	797p
	Lonevåg
	29.08

	9,37 (+0,7)
	G-13
	Sander Haugland
	630p
	Knarvik
	30.05

	
	
	
	
	
	

	8,72 (+1,2)
	G-12
	Henrik Gravdal
	913p
	Haugesund
	29.05

	8,57 (+2,3)
	G-12
	Henrik Gravdal
	
	Leikvang
	15.05

	8,72 (+0,1)
	G-12
	Sondre Rinde
	913p
	Fana
	17.08

	8,49 (+2,2)
	G-12
	Sondre Rinde
	
	Fana
	11.09

	9,14 (+0,1)
	G-12
	Casper Stenersen
	800p
	Nadderud
	12.06

	9,87 (-0,5)
	G-12
	Eirik Leikvoll
	603p
	Leirvik
	14.08

	
	
	
	
	
	

	9,06 (-0,1)
	G-11
	Kristoffer Blücher
	929p
	Voss
	22.08

	8,93 (+3,9)
	G-11
	Kristoffer Blücher
	
	Fana
	11.09

	9,67 (-0,1)
	G-11
	Herman Hovland
	765p
	Voss
	22.08

	9,17 (+3,9)
	G-11
	Herman Hovland
	
	Fana
	11.09

	
	
	
	
	
	

	9,76 (-0,1)
	G-10
	Espen Bjørndal
	848p
	Fana
	17.08

	9,99 (-1,2)
	G-10
	Thomas Blücher
	786p
	Fana
	05.06

	10,08 (+1,0)
	G-10
	Henrik Berger Ettrup
	762p
	Fana 
	02.05

	10,06 (+3,1)
	G-10
	Henrik Berger Ettrup
	
	Fana 
	07.05

	10,31 (-1,2)
	G-10
	Johannes Møllerup
	700p
	Fana
	05.06

	10,68 (-1,4)
	G-10
	Gjert Høie Sjursen
	600p
	Halmstad
	18.07

	11,23 (+3,1)
	G-10
	Nicolai Siglen
	
	Fana
	07.05

	11,29 (+2,8)
	G-10
	Torbjørn Knag
	
	Fana
	07.05

	11,38 (+3,3)
	G-10
	Håkon Ness
	
	Fana
	07.05

	11,90 (+4,3)
	G-10
	Ruben Solsvik
	
	Fana
	07.05

	12,13 (+2,8)
	G-10
	Erlend Biskopshavn
	
	Fana
	07.05

	12,17 (+0,8)
	G-10
	Andre Jensen Ryland
	198p
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	

	15,33
	Rekrutt
	Marcus M. H. Andersen
	
	Fana
	03.09

	13,58 (-0,3)
	Rekrutt
	Jonas Tyssebotn Berg
	
	Fana
	26.09

	12,95 (+2,8)
	Rekrutt
	Erlend Borsholm
	
	Fana
	07.05

	12,70 (+4,9)
	Rekrutt
	Mads Christensen
	
	Fana
	07.05

	13,49
	Rekrutt
	Jørgen Rokne Dahle
	
	Fana
	03.09

	15,64 
	Rekrutt
	Oliver Rokne Dahle
	
	Fana
	03.09

	12,94 (+4,9)
	Rekrutt
	Peter Eikestad
	
	Fana
	07.05

	12,34
	Rekrutt
	Henrik Eliassen
	
	Fana
	03.09

	10,66
	Rekrutt
	Herman Ellingsen
	
	Fana
	03.09

	11,67
	Rekrutt
	Christian Hj. Hauge
	
	Fana
	03.09

	11,98
	Rekrutt
	Erik Hauge
	
	Fana
	03.09

	12,22
	Rekrutt
	Sindre Hauken
	
	Fana
	03.09

	10,69 (+2,8)
	Rekrutt
	Hans Magnus Haukøy
	
	Fana
	07.05

	14,59 (+2,8)
	Rekrutt
	Jon-Anders Haukøy
	
	Fana
	07.05

	12,42
	Rekrutt
	Markus F. Helle
	
	Fana
	03.09

	13,52
	Rekrutt
	Steffen Joo Hellevang
	
	Fana
	03.09

	11,67
	Rekrutt
	Tobias S. Garen
	
	Fana
	03.09

	10,65 (+2,4)
	Rekrutt
	Christian Håvardstun
	
	Fana
	07.05

	11,77 (+2,8)
	Rekrutt
	Carsten Jacobsen
	
	Fana
	07.05

	11,96
	Rekrutt
	Fredrik Jacobsen
	
	Fana
	03.09

	11,74 (+4,9)
	Rekrutt
	Jonas Jakobsen
	
	Fana
	07.05

	13,64
	Rekrutt
	Christoffer Jacobsson
	
	Fana
	03.09

	14,24
	Rekrutt
	Håvard Langeland
	
	Fana
	03.09

	15,00 (+4,1)
	Rekrutt
	David Larsen
	
	Fana
	07.05

	13,03 (+4,1)
	Rekrutt
	Sondre Larsen
	
	Fana
	07.05

	14,12
	Rekrutt
	Henrik Leikvoll
	
	Fana
	03.09

	10,24 (-)
	Rekrutt
	Pål Haugen Lillefosse 
	
	Fana
	05.06

	10,07 (+3.3)
	Rekrutt
	Pål Haugen Lillefosse 
	
	Fana
	11.09

	10,72 (+4,1)
	Rekrutt
	Tobias Linde
	
	Fana
	07.05

	13,48 (+2,8)
	Rekrutt
	Magnus S. Løkling
	
	Fana
	07.05

	12,14
	Rekrutt
	Henrik Nesheim
	
	Fana
	03.09

	13,35 (-0,4)
	Rekrutt
	Håvard Kampen Nesheim
	
	Fana
	26.09

	10,62 (+1,0)
	Rekrutt
	Sindre Nesheim
	
	Fana
	26.09

	23,94 (+1,9)
	Rekrutt
	Aleksander Pedersen
	
	Fana
	07.05

	14,16 (+3,6)
	Rekrutt
	Sverre Rasmussen
	
	Fana
	07.05

	10,23 (-0,1)
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Fana
	28.07

	14,71
	Rekrutt
	Vegard Rinde
	
	Fana
	03.09

	17,14 (+1,0)
	Rekrutt
	Heine Røssland
	
	Fana
	26.09

	11,31 (+2,8)
	Rekrutt
	Snorre Juvik Smørås
	
	Fana
	07.05

	12,12
	Rekrutt
	Erlend Solvang
	
	Fana
	03.09

	11,14 
	Rekrutt
	Mathias Stenersen
	
	Fana
	03.09

	14,42 (+3,1)
	Rekrutt
	Phillip Stenhaug
	
	Fana
	07.05

	11,37
	Rekrutt
	Eirik Måren Sæle
	
	Fana
	03.09

	14,31 (?)
	Rekrutt
	Vegard Måren Sæle 
	
	Strandebarm
	04.07

	12,08 (+3,3)
	Rekrutt
	Gard Vines
	
	Fana
	07.05

	21,30 (+1,9)
	Rekrutt
	Mikal Øyjordsbakken
	
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	


80 METER

	11,53 (-2,5)
	G-13
	Mats Bjørndal
	751p
	Fana
	04.09

	11,90 (-2,5)
	G-13
	Håkon Helle
	670p
	Fana
	04.09

	11,90 (-2,5)
	G-13
	Stian Øvergaard Aarvik
	670p
	Fana
	04.09

	11,97 (-2,5)
	G-13
	Emil Engelsen Holm
	654p
	Fana
	04.09

	12,64 (-2,5)
	G-13
	Sander Haugland
	507p
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	

	11,29 (-1,0)
	G-12
	Sondre Rinde
	914p
	Fana
	12.09

	11,61 (-1,0)
	G-12
	Henrik Irgens Gravdal
	843p
	Fana
	12.09

	13,32 (-2,3)
	G-12
	Eirik Leikvoll
	467p
	Fana
	12.09

	
	
	
	
	
	

	11,96 (-2,1)
	G-11
	Kristoffer Blücher
	909p
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	

	13,24 (-1,2)
	G-10
	Thomas Blücher
	760p
	Fana
	04.09

	13,31 (-1,8)
	G-10
	Espen Bjørndal
	744p
	Fana
	04.09

	14,23 (-1,2)
	G-10
	Gjert Høie Sjursen
	542p
	Fana
	04.09

	14,56 (-1,8)
	G-10
	Martin Hauken
	469p
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	

	14,21 (-1,2)
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	


100 METER

	12,52 (-0,8)
	G-16
	Johannes Gjeraker
	860p
	Fana
	27.06

	
	
	
	
	
	

	13,00 (+1,3)
	G-15
	Eirik Haugen Lillefosse
	821p
	Haugesund
	30.05

	12,78 (+2,2)
	G-15
	Eirik Haugen Lillefosse 
	
	Haugesund
	30.05

	13,91 (0,0)
	G-15
	Anders Bjørndal
	666p
	Knarvik
	30.05

	
	
	
	
	
	

	12,57 (+1,5)
	G-14
	Amund Høie Sjursen
	962p
	Fana
	11.09

	13,30 (0,0)
	G-14
	Aleksander Lie
	838p
	Fana
	26.09

	13,53 (+1,5)
	G-14
	Håvard Våge Opheim
	799p
	Fana
	11.09

	13,63 (+1,1)
	G-14
	Magnus Leikvoll
	782p
	Fana
	11.09

	14,25 (0,0)
	G-14
	Stian Norheim
	677p
	Fana
	26.09

	
	
	
	
	
	

	14,03 (-0,1)
	G-13
	Mats Bjørndal
	790p
	Fana
	17.08

	14,39 (-0,8)
	G-13
	Emil Engelsen Holm
	729p
	Fana
	06.06

	14,84 (+1,4)
	G-13
	Sander Haugland
	653p
	Fan
	11.09

	
	
	
	
	
	

	13,74 (+1,0)
	G-12
	Sondre Rinde
	
	Fana
	11.09

	14,85 (-1,6)
	G-12
	Henrik Gravdal
	
	Fana
	03.08

	
	
	
	
	
	


200 METER

	25,22 (+1,4)
	G-17
	Espen Holm
	811p
	Fana
	26.06

	
	
	
	
	
	

	25,13 (-1,3)
	G-16
	Johannes Gjeraker
	861p
	Knarvik
	30.05

	
	
	
	
	
	

	26,20
	G-15
	Andreas Iden
	813p
	Fana
	04.06

	26,25
	G-15
	Eirik Haugen Lillefosse
	808p
	Haugesund
	29.05

	28,36
	G-15
	Anders Bjørndal
	625p
	Fana
	04.06

	29,38
	G-15
	Ole Martin Røssland
	542p
	Fana
	28.07

	
	
	
	
	
	

	25,82 (+0,5)
	G-14
	Amund Høie Sjursen
	913p
	Lonevåg
	28.08

	26,22 (+0,3)
	G-14
	Aleksander Lie
	879p
	Leirvik
	15.08

	27,91 (+0,4)
	G-14
	Håvard Våge Opheim
	735p
	Fana
	04.06

	28,46 (+1,4)
	G-14
	Stian Norheim
	688p
	Fana
	28.07

	28,98 (-0,2)
	G-14
	Magnus Leikvoll
	644p
	Voss
	21.08

	
	
	
	
	
	

	28,41 (+0,4)
	G-13
	Mats Bjørndal
	795p
	Fana
	04.06

	28,55 (+0,5)
	G-13
	Emil Engelsen Holm 
	783p
	Fana
	04.06

	29,80 (+1,4)
	G-13
	Håkon Helle
	677p
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	

	28,32 (+0,8)
	G-12 
	Sondre Rinde
	938p
	Fana
	25.09

	28,37 (+0,5)
	G-12 
	Henrik Gravdal
	934p
	Fana
	03.09

	30,02 (+0,1)
	G-12
	Casper Stenersen
	794p
	Voss
	21.08

	33,43 (+0,5)
	G-12
	Eirik Leikvoll
	504p
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	

	30,01 (+0,1)
	G-11
	Kristoffer Blücher
	931p
	Fana
	25.09

	31,52 (+0,1)
	G-11
	Herman Hovland
	802p
	Fana
	25.09

	
	
	
	
	
	

	33,24 (0,0)
	G-10
	Thomas Blücher
	792p
	Strandebarm
	04.07

	32,68 (+2,1)
	G-10
	Thomas Blücher
	
	Fana
	25.09

	33,18 (+2,1)
	G-10
	Johannes Møllerup
	
	Fana
	25.09

	34,37 (0,0)
	G-10
	Henrik Berger Ettrup
	696p
	Strandebarm
	04.07

	42,31 (+1,5)
	G-10
	Andre Jensen Ryland
	21p
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	

	35,46 (0,0)
	Rekrutt
	Henrik Berger Ettrup
	
	Strandebarm
	04.07

	34,79 (-1,4)
	Rekrutt
	Pål Haugen Lillefosse 
	
	Fana
	03.08

	33,41 (+4,6)
	Rekrutt
	Pål Haugen Lillefosse 
	
	Fana
	25.09

	36,58 (+1,5)
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Fana
	03.09

	34,76 (+2,1)
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Fana
	25.09

	
	
	
	
	
	


300 METER

	40,66
	G-14
	Aleksander Lie
	960p
	Gøteborg
	04.07

	
	
	
	
	
	


400 METER

	56,04
	G-18
	Didrik Mikkelsen
	798p
	Fana
	06.06

	
	
	
	
	
	

	55,80
	G-17
	Petter Hilton
	828p
	Fana
	06.06

	57,55
	G-17
	Espen Holm
	738p
	Fana
	27.06

	
	
	
	
	
	

	56,68
	G-14
	Aleksander Lie
	992p
	Fana
	03.08

	
	
	
	
	
	

	62,01
	G-12
	Henrik Gravdal
	
	Fana
	15.09

	
	
	
	
	
	


600 METER

	1:38,61
	G-15
	Ole Martin Røssland
	737p
	Leirvik
	13.08

	1:43,36
	G-15
	Anders Bjørndal
	613p
	Leirvik
	13.08

	
	
	
	
	
	

	1:30,83
	G-14
	Aleksander Lie
	1004p
	Lonevåg
	28.08

	1:38,26
	G-14
	Stian Norheim
	811p
	Leirvik
	13.08

	1:47,93
	G-14
	Håvard Opheim
	559p
	Nadderud
	11.06

	1:51,32
	G-14
	Magnus Leikvoll
	471p
	Knarvik
	30.05

	
	
	
	
	
	

	1:40,43
	G-13
	Stian Øvergaard Aarvik
	845p
	Lonevåg
	28.08

	
	
	
	
	
	

	1:37,94
	G-12
	Henrik Gravdal
	1027p
	Nadderud
	11.06

	1:40,09
	G-12
	Casper Stenersen
	971p
	Gøteborg
	02.07

	
	
	
	
	
	

	1:57,03
	G-11
	Kristoffer Blücher
	687p
	Strandebarm
	03.07

	1:57,26
	G-11
	Herman Hovland
	681p
	Strandebarm
	03.07

	2:02,96
	G-11
	Joachim L. Tonning
	533p
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	

	1:58,67
	G-10
	Johannes Møllerup
	826p
	Fana
	05.06

	2:09,01
	G-10
	Thomas Blücher
	557p
	Fana
	05.06

	2:09,56
	G-10
	Henrik Berger Ettrup
	543p
	Strandebarm
	03.07

	2:33,60
	G-10
	Andre Jensen Ryland
	
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	

	2:48,62
	Rekrutt
	Jonas Tyssebotn Berg
	
	Fana
	03.09

	2:46,67

	Rekrutt
	Tobias S. Garen
	
	Fana
	03.09

	3:10,01
	Rekrutt
	Olav Irgens Henanger
	
	Fana
	03.09

	2:45,15
	Rekrutt
	Fredrik Jacobsen
	
	Fana
	03.09

	2:47,07
	Rekrutt
	Jonas Jacobsen
	
	Fana
	03.09

	2:04,71
	Rekrutt
	Pål Haugen Lillefosse
	
	Haugesund
	29.05

	2:45,30
	Rekrutt
	Henrik Nesheim
	
	Fana
	03.09

	2:20,88
	Rekrutt
	Sindre Kampen Nesheim
	
	Fana
	25.09

	2:13,09
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Fana
	03.09

	2:20,12
	Rekrutt
	Eirik Måren Sæle
	
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	


800 METER

	2:07,84
	G-18
	Didrik Mikkelsen
	777p
	Knarvik
	30.05

	
	
	
	
	
	

	2:06,54
	G-17
	Jørgen Jensen Axelsen
	837p
	Fana
	04.06

	
	
	
	
	
	

	2:04,47
	G-15
	Andreas Iden
	991p
	Gøteborg
	03.07

	2:11,67
	G-15
	Ole Martin Røssland
	861p
	Fana
	26.09

	2:24,75
	G-15
	Anders Bjørndal
	626p
	Nadderud
	12.06

	
	
	
	
	
	

	2:07,66
	G-14
	Aleksander Lie
	1024p
	Gøteborg
	03.07

	2:18,51
	G-14
	Stian Norheim
	828p
	Fana
	11.09

	
	
	
	
	
	

	2:24,00
	G-13
	Stian Øvergaard Aarvik
	
	Leirvik
	14.08

	
	
	
	
	
	


1000 METER

	2:49,43
	G-14
	Aleksander Lie
	995p
	Fana
	29.09

	
	
	
	
	
	


1500 METER

	4:10,06
	G-17
	Jørgen Jensen Axelsen
	971p
	Ravnanger
	25.08

	
	
	
	
	
	

	4:11,55
	G-15
	Andreas Iden
	1059p
	Leirvik
	15.08

	4:26,09
	G-15
	Ole Martin Røssland
	957p
	Haugesund
	30.05

	4:54,36
	G-15
	Anders Bjørndal
	759p
	Leirvik
	15.08

	
	
	
	
	
	

	4:28,51
	G-14
	Aleksander Lie
	996p
	Nadderud
	13.06

	4:40,31
	G-14
	Stian Norheim
	913p
	Fana
	30.06

	
	
	
	
	
	

	4:42,53
	G-13
	Stian Øvergaard Aarvik
	968p
	Lonevåg
	29.08

	
	
	
	
	
	

	4:39,14
	G-12
	Casper Stenersen
	1104p
	Nadderud
	13.06

	
	
	
	
	
	


2000 METER

	5:50,50
	G-15
	Andreas Iden
	1065p
	Gøteborg
	04.07

	6:01,35
	G-15
	Ole Martin Røssland
	1016p
	Nadderud
	11.06

	6:33,99
	G-15
	Anders Bjørndal
	869p
	Nadderud
	11.06

	
	
	
	
	
	

	6:12,14
	G-14
	Aleksander Lie
	1035p
	Fana
	12.09

	6:45,39
	G-14
	Stian Norheim
	885p
	Lonevåg
	02.08

	
	
	
	
	
	


3000 METER

	8:51,21
	G-17
	Jørgen Jensen Axelsen
	1023p
	Molde
	05.09

	
	
	
	
	
	

	9:06,59
	G-15
	Andreas Iden
	
	Fana
	28.07

	9:23,94
	G-15
	Ole Martin Røssland
	
	Fana
	29.09

	
	
	
	
	
	


5000 METER

	16:10,96
	G-17
	Jørgen Jensen Axelsen
	968p
	Ravnanger
	06.08

	
	
	
	
	
	

	16:10,84
	G-15
	Andreas Iden
	
	Fana
	26.06

	16:14,03
	G-15
	Ole Martin Røssland
	
	Fana
	26.06

	
	
	
	
	
	


60 METER HEKK

	10,47 (-0,4)
	G-13
	Emil Engelsen Holm
	866p
	Fana
	05.06

	10,74 (-1,9)
	G-13
	Håkon Helle
	812p
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	

	10,22 (+0,5)
	G-12
	Sondre Rinde
	996p
	Voss
	21.08

	10,74 (-1,5)
	G-12
	Henrik Gravdal
	892p
	Fana
	12.09

	
	
	
	
	
	

	11,77 (-4,2)
	G-11
	Gabriel Sætre
	746p
	Fana
	05.06

	
	
	
	
	
	

	12,00 (-1,7)
	G-10
	Espen Bjørndal
	860p
	Fana
	05.06

	15,29 (+0,5)
	G-10
	Gjert Høie Sjursen
	202p
	Fana
	02.05

	
	
	
	
	
	

	12,7 (-)
	Rekrutt
	Pål Haugen Lillefosse
	
	Fana
	25.09

	12,79 (-1,8)
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	


80 METER HEKK

	13,29 (+0,9)
	G-14
	Aleksander Lie
	826p
	Leikvang
	16.05

	14,34 (+0,4)
	G-14
	Stian Norheim
	679p
	Fana
	02.05

	
	
	
	
	
	


200 METER HEKK

	28,41 (+1,4)
	G-14
	Aleksander Lie
	1047p
	Lonevåg
	29.08

	33,55 (-0,3)
	G-14
	Stian Norheim
	739p
	Nadderud
	12.06

	31,54 (+3,1)
	G-14
	Stian Norheim
	
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	

	32,90 (+0,5)
	G-13
	Emil Engelsen Holm
	898p
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	

	31,65 (+0,5)
	G-12
	Sondre Rinde
	1069p
	Fana
	03.09

	30,91 (+2,6)
	G-12
	Sondre Rinde
	
	Fana
	11.09

	33,29 (+0,5)
	G-12
	Henrik Gravdal
	970p
	Fana
	03.09

	
	
	
	
	
	


300 METER HEKK

	43,55
	G-14
	Aleksander Lie
	1052p
	Fana
	05.06

	
	
	
	
	
	


1500 METER HINDER

	4:39,53
	G-15
	Andreas Iden
	1046p
	Fana
	03.06

	4:39,94
	G-15
	Ole Martin Røssland
	1044p
	Fana
	03.06

	
	
	
	
	
	

	4:47,12
	G-14
	Aleksander Lie
	1070p
	Fana
	03.06

	5:10,11
	G-14
	Stian Norheim
	944p
	Fana
	29.09

	
	
	
	
	
	


2000 METER HINDER

	6:30,73
	G-17
	Jørgen Jensen Axelsen
	976p
	Molde
	04.09

	
	
	
	
	
	


HØGDE

	1,61
	G-14
	Amund Høie Sjursen
	923p
	Lonevåg
	29.08

	1,55
	G-14
	Aleksander Lie
	881p
	Haugesund
	30.05

	1,52
	G-14
	Håvard Våge Opheim
	860p
	Leirvik
	14.08

	1,46
	G-14
	Magnus Leikvoll
	818p
	Fana
	06.06

	1,40
	G-14
	Stian Norheim
	776p
	Fana
	06.06

	
	
	
	
	
	

	1,45
	G-13
	Emil Engelsen Holm
	888p
	Fana
	06.06

	1,35
	G-13
	Mats Bjørndal
	818p
	Strandebarm
	03.07

	1,30
	G-13
	Stian Øvergaard Aarvik
	783p
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	

	1,30
	G-12
	Eirik Leikvoll
	860p
	Fana
	25.09

	1,26
	G-12
	Henrik Gravdal
	832p
	Fana
	03.08

	1,25
	G-12
	Casper Stenersen
	825p
	Fana
	06.06

	
	
	
	
	
	

	1,15
	G-11
	Herman Hovland
	839p
	Strandebarm
	03.07

	
	
	
	
	
	

	1,20
	G-10
	Espen Bjørndal
	965p
	Fana
	04.09

	1,05
	G-10
	Henrik Berger Ettrup
	860p
	Strandebarm
	03.07

	1,00
	G-10
	Gjert Høie Sjursen
	825p
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	

	0,80
	Rekrutt
	Carsten Jacobsen
	
	Fana
	03.09

	0,80
	Rekrutt
	Christian Hj. Hauge
	
	Fana
	03.09

	0,70
	Rekrutt
	Olav Irgens Henanger
	
	Fana
	03.09

	1,15
	Rekrutt
	Pål Haugen Lillefosse 
	
	Fana
	25.09

	0,70
	Rekrutt
	Henrik Nesheim
	
	Fana
	03.09

	1,10
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Leirvik
	14.08

	
	
	
	
	
	


STAV

	2,46
	G-14
	Magnus Leikvoll
	482p
	Fana
	22.09

	2,36
	G-14
	Håvard Opheim
	412p
	Fana
	22.09

	
	
	
	
	
	

	2,14
	G-12
	Eirik Leikvoll
	839p
	Fana
	15.09

	
	
	
	
	
	


LENGDE

	5,12 (-1,2)
	G-16
	Johannes Gjeraker
	744p
	Fana
	06.06

	5,17 (+2,1)
	G-16
	Johannes Gjeraker
	
	Fana
	06.06

	
	
	
	
	
	

	4,31 (-0,6)
	G-15
	Anders Bjørndal
	632p
	Fana
	06.06

	
	
	
	
	
	

	5,85 (0,0)
	G-14
	Amund Sjursen
	1020p
	Lonevåg
	28.08

	4,60 (-1,9)
	G-14
	Aleksander Lie
	770p
	Leikvang
	15.05

	4,55 (-0,6)
	G-14
	Stian Norheim
	760p
	Voss
	21.08

	4,55 (+0,9)
	G-14
	Håvard Opheim
	760p
	Lonevåg
	28.08

	4,22 (-1,1)
	G-14
	Magnus Leikvoll
	694p
	Fana
	11.09

	
	
	
	
	
	

	4,78 (-2,5)
	G-13
	Mats Bjørndal
	886p
	Fana
	04.09

	4,48 (-1,5)
	G-13
	Stian Øvergaard Aaarvik
	826p
	Fana
	04.09

	3,96 (-0,2)
	G-13
	Sander Haugland
	722p
	Knarvik
	30.05

	
	
	
	
	
	

	4,76 (-0,1)
	G-12
	Henrik Gravdal
	962p
	Fana
	02.05

	4,53 (-2,7)
	G-12
	Sondre Rinde
	916p
	Fana
	04.09

	4,34 (+1,1)
	G-12
	Casper Stenersen
	878p
	Haugesund
	29.05

	3,71 (+1,5)
	G-12
	Eirik Leikvoll
	752p
	Knarvik
	30.05

	3,75 (+3,8)
	G-12
	Eirik Leikvoll
	
	Voss
	21.08

	
	
	
	
	
	

	3,85 (-0,2)
	G-11
	Kristoffer Blücher
	860p
	Fana
	05.06

	3,71 (-0,7)
	G-11
	Herman Hovland
	832p
	Fana 
	05.06

	
	
	
	
	
	

	3,84 (+0,6)
	G-10
	Henrik Berger Ettrup
	938p
	Fana 
	02.05

	3,68 (+1,8)
	G-10
	Espen Bjørndal
	906p
	Knarvik
	30.05

	3,32 (?)
	G-10
	Gjert Høie Sjursen
	834p
	Fana
	07.05

	3,23 (+1,1)
	G-10
	Thomas Blücher
	816p
	Knarvik
	30.05

	3,14
	G-10
	Johannes Møllerup
	798p
	Fana
	05.06

	2,79 (?)
	G-10
	Ruben Solsvik
	728p
	Fana
	07.05

	2,77 (?)
	G-10
	Torbjørn Knag
	724p
	Fana
	07.05

	2,72 (?)
	G-10
	Nikolai Siglen
	714p
	Fana
	07.05

	2,70 (-2,4)
	G-10
	Andre Jensen Ryland
	710p
	Fana
	04.09

	2,63 (?)
	G-10
	Håkon Ness
	696p
	Fana
	07.05

	2,26 (?)
	G-10
	Erlend Biskopshavn
	622p
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	

	2,36
	Rekrutt
	Marcus M. H. Andersen
	
	Fana
	03.09

	2,14 (+1,0)
	Rekrutt
	Jonas Tyssebotn Berg
	
	Leirvik
	15.08

	2,42
	Rekrutt
	Erlend Borsholm
	
	Fana
	07.05

	2,24 (-0,9)
	Rekrutt
	Mads Lillevik Christensen
	
	Fana
	02.05

	2,00
	Rekrutt
	Petter Eikestad
	
	Fana
	07.05

	1,91
	Rekrutt
	Henrik Eliassen
	
	Fana
	03.09

	1,44
	Rekrutt
	Martin Eliassen
	
	Fana
	03.09

	2,92
	Rekrutt
	Hermann Ellingsen
	
	Fana
	03.09

	2,61
	Rekrutt
	Tobias S. Garen
	
	Fana
	03.09

	2,74
	Rekrutt
	Hans Magnus Haukøy
	
	Fana
	07.05

	1,63
	Rekrutt
	Jon-Anders Haukøy
	
	Fana
	07.05

	1,32
	Rekrutt
	Steffen Joo Hellevang
	
	Fana
	03.09

	2,70 
	Rekrutt
	Christian Håvardstun
	
	Fana
	07.05

	2,50
	Rekrutt
	Carsten Jacobsen
	
	Fana
	07.05

	2,52
	Rekrutt
	Fredrik Jacobsen
	
	Fana
	03.09

	2,72
	Rekrutt
	Jonas Jakobsen
	
	Fana
	07.05

	2,05
	Rekrutt
	Christoffer Jacobsson
	
	Fana
	03.09

	1,52
	Rekrutt
	David Larsen
	
	Fana
	07.05

	2,19
	Rekrutt
	Sondre Larsen
	
	Fana
	07.05

	1,76
	Rekrutt
	Henrik Leikvoll
	
	Fana
	03.09

	3,45
	Rekrutt
	Pål Haugen Lillefosse
	
	Haugesund
	29.05

	2,70
	Rekrutt
	Tobias Linde
	
	Fana
	07.05

	2,10
	Rekrutt
	Magnus S. Løkling
	
	Fana
	07.05

	2,07
	Rekrutt
	Henrik Nesheim
	
	Fana
	07.05

	1,78
	Rekrutt
	Håvard Kampen Nesheim
	
	Fana
	26.09

	3,15
	Rekrutt
	Sindre Nesheim
	
	Fana
	03.09

	1,85
	Rekrutt
	Sverre Rasmussen
	
	Fana
	07.05

	3,40
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Fana
	03.09

	1,55
	Rekrutt
	Vegard Rinde
	
	Fana
	07.05

	2,71
	Rekrutt
	Snorre Juvik Smørås
	
	Fana
	07.05

	2,24
	Rekrutt
	Erlend Solvang
	
	Fana
	03.09

	2,44
	Rekrutt
	Mathias Stenersen
	
	Fana
	03.09

	1,50
	Rekrutt
	Philip Stenhaug
	
	Fana
	07.05

	3,01 (+0,6)
	Rekrutt
	Eirik Måren Sæle
	
	Fana
	02.05

	1,83
	Rekrutt
	Vegard Måren Sæle
	
	Fana
	03.09

	2,45
	Rekrutt
	Gard Vines
	
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	


TRESTEG

	11,64 (-0,2)
	G-14
	Amund Høie Sjursen
	964p
	Fana
	02.09

	10,22 (-0,6)
	G-14
	Stian Norheim
	822p
	Fana 
	02.09

	10,08 (+0,4)
	G-14
	Aleksander Lie
	804p
	Fana
	26.09

	9,59 (-1,2)
	G-14
	Håvard Våge Opheim
	759p
	Fana
	02.09

	
	
	
	
	
	

	9,88 (-1,2)
	G-12
	Sondre Rinde 
	978p
	Fana
	02.09

	9,63 (+0,5)
	G-12
	Henrik Gravdal
	953p
	Voss
	22.08

	9,32
	G-12
	Casper Stenersen
	922p
	Fana
	04.06

	
	
	
	
	
	

	8,18 (+1,6)
	G-11
	Kristoffer Blücher
	898p
	Fana
	25.09

	
	
	
	
	
	

	7,79 (+1,0)
	G-10
	Henrik Berger Ettrup
	959p
	Strandebarm
	04.07

	6,93 (+0,7)
	G-10
	Gjert Høie Sjursen
	873p
	Fana
	02.09

	6,70 (+1,2)
	G-10
	Thomas Blücher
	850p
	Strandebarm
	04.07

	
	
	
	
	
	

	7,61 (+1,0)
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Fana
	28.07

	
	
	
	
	
	


KULE

	9,67
	G-14
	Magnus Leikvoll
	724p
	Fana
	04.09

	8,21
	G-14
	Amund Høie Sjursen
	548p
	Knarvik
	30.05

	8,15
	G-14
	Aleksander Lie
	541p
	Leikvang
	15.05

	7,49
	G-14
	Håvard Våge Opheim
	462p
	Strandebarm
	03.07

	6,39
	G-14
	Stian Norheim
	330p
	Leikvang
	15.05

	
	
	
	
	
	

	6,10
	G-13
	Sander Haugland
	274p
	Fana
	04.09

	
	
	
	
	
	

	8,99
	G-12
	Sondre Rinde
	858p
	Fana
	04.09

	7,63
	G-12
	Casper Stenersen
	695p
	Fana
	06.06

	5,67
	G-12
	Eirik Leikvoll
	460p
	Fana
	15.09

	5,64
	G-12
	Henrik Gravdal
	456p
	Leikvang
	15.05

	
	
	
	
	
	

	7,81
	G-11
	Kristoffer Blücher
	803p
	Fana
	25.09

	7,28
	G-11
	Herman Hovland
	739p
	Fana
	02.05

	
	
	
	
	
	

	8,95
	G-10
	Gjert Høie Sjursen
	1013p
	Fana
	11.09

	5,87
	G-10
	Henrik Berger Ettrup
	786p
	Strandebarm
	04.07

	5,24
	G-10
	Ruben Solsvik
	710p
	Fana
	07.05

	4,81
	G-10
	Andre Jensen Ryland
	659p
	Fana
	04.09

	4,54
	G-10
	Erlend Biskopshavn
	626p
	Fana
	07.05

	4,19
	G-10
	Håkon Ness
	584p
	Fana
	07.05

	3,82
	G-10
	Torbjørn Knag
	540p
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	

	2,43
	Rekrutt
	Jonas Tyssebotn Berg
	
	Fana
	07.05

	2,54
	Rekrutt
	Erlend Borsholm
	
	Fana
	07.05

	2,70
	Rekrutt
	Peter Eikestad
	
	Fana
	07.05

	3,98
	Rekrutt
	Christian Håvardstun
	
	Fana
	07.05

	3,59
	Rekrutt
	Carsten Jacobsen
	
	Fana
	07.05

	4,78
	Rekrutt
	Jonas Jakobsen
	
	Fana
	07.05

	4,85
	Rekrutt
	Sondre Larsen
	
	Fana
	07.05

	5,88
	Rekrutt
	Pål Haugen Lillefosse
	
	Fana
	07.05

	3,06
	Rekrutt
	Henrik Nesheim
	
	Fana
	07.05

	3,92
	Rekrutt
	Sindre Nesheim
	
	Fana
	07.05

	3,67
	Rekrutt
	Sverre Rasmussen
	
	Fana
	07.05

	5,92
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Fana
	25.09

	3,70
	Rekrutt
	Eirik Måren Sæle 
	
	Strandebarm
	04.07

	3,30
	Rekrutt
	Gard Vines
	
	Fana
	07.05

	
	
	
	
	
	


DISKOS

	26,29
	G-14
	Amund Høie Sjursen
	334p
	Voss
	21.08

	24,51
	G-14
	Aleksander Lie
	245p
	Fana
	26.09

	24,32
	G-14
	Magnus Leikvoll
	236p
	Fana
	04.06

	
	
	
	
	
	

	15,67
	G-14
	Håvard Våge Opheim
	-
	Leirvik
	13.08

	
	
	
	
	
	

	21,22 (0,75)
	G-12
	Sondre Rinde
	621
	Voss
	21.08

	
	
	
	
	
	

	23,87 (0,6)
	G-10
	Gjert Høie Sjursen
	1024p
	Fana
	30.06

	
	
	
	
	
	

	14,88
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Fana
	04.06

	
	
	
	
	
	


SLEGGE

	16,35 
	G-13
	Håkon Helle
	322p
	Fana
	01.09

	
	
	
	
	
	

	15,95 
	G-12
	Eirik Leikvoll
	666p
	Voss
	21.08

	
	
	
	
	
	

	22,63 (2kg)
	G-10
	Gjert Høie Sjursen
	1006p
	Fana
	30.06

	
	
	
	
	
	


SPYD

	G-14
	36,04
	Stian Norheim
	785p
	Fana
	02.09

	G-14
	31,38
	Aleksander Lie
	599p
	Fana
	02.09

	G-14
	24,78
	Amund Høie Sjursen
	335p
	Fana
	02.09

	G-14
	19,09
	Magnus Leikvoll
	107p
	Leirvik
	14.08

	G-14
	17,93
	Håvard Våge Opheim
	61p
	Fana
	02.09

	
	
	
	
	
	

	G-13
	28,49
	Emil Engelsen Holm
	519p
	Fana
	02.09

	G-13
	27,19
	Sander Haugland
	436p
	Fana
	03.06

	G-13
	23,90
	Stian Øvergaard Aarvik
	336p
	Fana
	02.09

	
	
	
	
	
	

	G-12
	29,14
	Casper Stenersen
	797p
	Fana
	02.09

	G-12
	27,11
	Henrik Gravdal
	716p
	Fana
	02.09

	
	
	
	
	
	

	G-12
	24,23
	Herman Hovland
	817p
	Fana
	25.09

	
	
	
	
	
	

	G-10 (0,4)
	19,43
	Gjert Høie Sjursen
	877p
	Fana
	25.09

	
	10,16
	André Jensen Ryland
	506p
	Fana
	02.09

	
	
	
	
	
	


LITEN BALL
	44,03
	G-12
	Henrik Gravdal
	619p
	Leirvik
	15.08

	43,03
	G-12
	Casper Stenersen
	589p
	Nadderud
	12.06

	33,77
	G-12
	Sondre Rinde
	312p
	Leirvik
	15.08

	
	
	
	
	
	

	17,18
	Rekrutt
	Jonas Tyssebotn Berg
	
	Fana
	26.09

	27,49
	Rekrutt
	Pål Haugen Lillefosse
	
	Haugesund
	29.05

	34,44
	Rekrutt
	Håvard Rinde
	
	Fana
	26.09

	
	
	
	
	
	


SLENGBALL

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


6-KAMP

	4548
	G-14
	Aleksander Lie (8,40 (+3,0) – 4,60 (-1,9) – 8,15 – 13,29 (+0,9) – 1,45 – 1:35,70)
	
	Leikvang
	15.05-16.05

	3369
	G-14
	Stian Norheim (8,80 (+3,0) – 4,47 (-1,0) – 6,39 – 14,63 (+0,9) – 1,30 – 1:49,47)
	
	Leikvang
	15.05-16.05

	
	
	
	
	
	


4-KAMP

	3269
	G-12
	Henrik Gravdal (8,57 (+2,3) – 4,72 (-2,6) – 5,64 – 1:42,06)
	
	Leikvang
	15.05

	3171
	G-12
	Casper Stenersen (9,26 (+2,3) – 4,27 (-2,7) – 7,56 – 1:42,86)
	
	Leikvang
	15.05

	
	
	
	
	
	

	2765 (w)
	G-11
	Kristoffer Blücher (9,13 (+2,3) – 3,66 (-1,9) – 6,88 – 2:07,01)
	
	Leikvang
	15.05

	
	
	
	
	
	


TYRVING-prestasjonar – UTE 2010 
(etter ny, 2010-tabell, endeleg versjon pr. august 2010)
Pr. 1. november 2010
Utarbeida av Lars Arve Røssland (larsarve.rossland@gmail.com)

Jenter

LØP

1. Vilde Lund Bjørnsen
1121 poeng (300m)

2. Renate Lie

1117 poeng (200m hekk)

3. Vilde Lund Bjørnsen
1108 poeng (200m)

4. Monika Benserud
1095 poeng (200m)

5. Monika Benserud
1093 poeng (60m hekk)

6. Vilde Lund Bjørnsen
1091 poeng (60m)

7. Renate Lie

1085 poeng (600m)

8. Vilde Lund Bjørnsen
1057 poeng (100m)

9. Monika Benserud
1052 poeng (100m)

10. Renate Lie

1049 poeng (200m)

11. Maren H. Lillefosse
1049 poeng (60m hekk)

12. Monika Benserud
1046 poeng (200m hekk)

13. Vilde Lund Bjørnsen
1044 poeng (200m hekk)

14. Monika Benserud
1043 poeng (60m)

15. Renate Lie

1034 poeng (1500m)

16. Renate Lie

1008 poeng (60m)

17. Renate Lie 

983 poeng (80m)

18. Vilde Lund Bjørnsen
983 poeng (80m)

19. Anna Serine Røssland 940 poeng (1500m)

20. Marianne Benserud
905 poeng (100m)

21. Cathrine Harris
897 poeng (60m hekk)

22. Anna Evensen

883 poeng (60m)

23. Maren H. Lillefosse
878 poeng (60m)

24. Marianne Benserud
876 poeng (200m)

25. Hedda Magnerud
870 poeng (60m)

26. Cathrine Harris
854 poeng (60m)

27. Marianne Benserud
854 poeng (60m)

28. Vilde Omholt

854 poeng (2000m)

29. Susanne H. Sunde
851 poeng (60m hekk)

30. Maren H. Lillefosse
839 poeng (200m)

31. Hedda Magnerud
836 poeng (200m)

32. Anna Evensen

830 poeng (60m hekk)

33. Hedda Magnerud
828 poeng (100m)

34. Maren H. Lillefosse
823 poeng (600m)

35. Nora Ø. Aarvik
821 poeng (60m)

36. Nora Ø. Aarvik
821 poeng (200m)

37. Maren H. Lillefosse
817 poeng (80m)

38. Vilde Omholt

805 poeng (1500m hinder)

39. Susanne Foldnes
797 poeng (40m)

40. Anna Serine Røssland 797 poeng (600m)

41. Tina Therese Jensen
792 poeng (60m)

42. Cathrine Harris
791 poeng (200m)

43. Tina Therese Jensen
788 poeng (100m)

44. Nora Ø. Aarvik
771 poeng (80m)

45. Susanne Foldnes
767 poeng (60m)

46. Hedda Magnerud
767 poeng (400m)

47. Anna Evensen

766 poeng (80m)

48. Sanne Christensen
765 poeng (60m)

49. Susanne H. Sunde
751 poeng (60m)

50. Stine Therese Hovland 747 poeng (200m)

51. Silje Stenersen
738 poeng (600m)

52. Sanne Christensen
735 poeng (60m hekk)

53. Susanne H. Sunde
723 poeng (200m)

54. Nora Ø. Aarvik
722 poeng (600m)

55. Amelia Ekren

719 poeng (60m)

56. Vilde Omholt

717 poeng (1500m)

57. Anita Norheim
711 poeng (60m)

58. Silje Stenersen
685 poeng (40m)

59. Sanne Christensen
678 poeng (200m)

60. Sunniva Eikestad
676 poeng (60m)

61. Charlotte Harris
674 poeng (40m)

62. Anita Norheim
669 poeng (60m hekk)

63. Kristin Frisvold
667 poeng (60m)

64. Susanne Foldnes
661 poeng (60m hekk)

65. Silje Stenersen
659 poeng (60m)

66. Susanne Foldnes
655 poeng (80m)

67. Kaja M. Gundersen
635 poeng (60m)

68. Susanne Foldnes
627 poeng (200m)

69. Kristin Frisvold
622 poeng (80m)

70. Elise Digernes
614 poeng (60m hekk)

71. Sanne Christensen
611 poeng (80m)

72. Anita Norheim
602 poeng (200m)

73. Maria T. Berg

594 poeng (200m)

74. Maria T. Berg

586 poeng (60m)

75. Cathrine Harris
561 poeng (600m)

76. Anita Norheim
559 poeng (80m)

77. Elise Digernes
549 poeng (60m)

78. Monika Benserud
532 poeng (600m)

79. Maria T. Berg

529 poeng (600m)

80. Julie Myhre

522 poeng (200m)

81. Charlotte Harris
514 poeng (60m)

82. Elise Digernes
479 poeng (80m)

83. Anna Evensen

478 poeng (600m)

84. Charlotte Harris
477 poeng (80m)

85. Kaja M. Gundersen
475 poeng (600m)

86. Julie Myhre

475 poeng (80m)

87. Sunniva Eikestad
473 poeng (60m hekk)

88. Kaja M. Gundersen
468 poeng (60m hekk)

89. Maria T. Berg

464 poeng (80m)

90. Susanne Foldnes
419 poeng (600m)

91. Charlotte Harris
369 poeng (60m hekk)

92. Kristin Frisvold
362 poeng (600m)

93. Amelia Ekren

298 poeng (600m)

94. Silje Stenersen
175 poeng (60m hekk)

HOPP

1. Marianne Benserud
1060 poeng (stav)

2. Monika Benserud
1054 poeng (stav)

3. Monika Benserud
1050 poeng (tresteg)

4. Renate Lie

1049 poeng (tresteg)

5. Monika Benserud
1006 poeng (lengde)

6. Renate Lie

993 poeng (lengde)

7. Maren H. Lillefosse
985 poeng (høgde)

8. Cathrine Harris
982 poeng (tresteg)

9. Vilde Lund Bjørnsen
976 poeng (lengde)

10. Maren H. Lillefosse
960 poeng (tresteg)

11. Marianne Benserud
958 poeng (lengde)

12. Sanne Christensen
947 poeng (høgde)

13. Nora Ø. Aarvik
947 poeng (høgde)

14. Cathrine Harris
945 poeng (lengde)

15. Silje Stenersen
943 poeng (tresteg)

16. Maren H. Lillefosse
941 poeng (lengde)

17. Anna Evensen

913 poeng (lengde)

18. Charlotte Harris
910 poeng (høgde)

19. Tina Therese Jensen
904 poeng (stav)

20. Monika Benserud
902 poeng (høgde)

21. Sanne Christensen
899 poeng (lengde)

22. Tina Therese Jensen
890 poeng (lengde)

23. Kristin Frisvold
884 poeng (tresteg)

24. Susanne Foldnes
878 poeng (lengde)

25. Anita Norheim
876 poeng (tresteg)

26. Susanne Foldnes
872 poeng (tresteg)

27. Cathrine Harris
872 poeng (høgde)

28. Susanne H. Sunde
863 poeng (lengde)

29. Silje Stenersen
861 poeng (lengde)

30. Susanne Foldnes
857 poeng (høgde)

31. Nora Ø. Aarvik
855 poeng (lengde)

32. Marianne Benserud
847 poeng (tresteg)

33. Kristin Frisvold
838 poeng (lengde)

34. Sunniva Eikestad
835 poeng (høgde)

35. Tina Therese Jensen
826 poeng (tresteg)

36. Maria T. Berg

822 poeng (tresteg)

37. Kaja M. Gundersen
806 poeng (lengde)

38. Marianne Benserud
805 poeng (høgde)

39. Elise Digernes
787 poeng (lengde)

40. Kristin Frisvold
782 poeng (høgde)

41. Charlotte Harris
777 poeng (lengde)

42. Julie Myhre

773 poeng (lengde)

43. Sunniva Eikestad
762 poeng (lengde)

44. Vilde Omholt

750 poeng (lengde)

45. Maria T. Berg

745 poeng (lengde)

46. Anita Norheim
739 poeng (lengde)

47. Mille Stenhaug
731 poeng (lengde)

48. Maria Jensen

701 poeng (lengde)

49. Martine Flesland
674 poeng (lengde)

KAST

1. Cathrine Harris
939 poeng (kule)

2. Susanne H. Sunde
930 poeng (kule)

3. Charlotte Harris
929 poeng (kule)

4. Maren H. Lillefosse
872 poeng (kule)

5. Sunniva Eikestad
852 poeng (kule)

6. Cathrine Harris
844 poeng (liten ball)

7. Kaja Gundersen
832 poeng (kule)

8. Sanne Christensen
808 poeng (kule)

9. Renate Lie

767 poeng (kule)

10. Monika Benserud
764 poeng (kule)

11. Kristin Frisvold
739 poeng (kule)

12. Silje Stenersen
727 poeng (kule)

13. Susanne Foldnes
686 poeng (kule)

14. Cathrine Harris
620 poeng (spyd)

15. Cathrine Harris
595 poeng (diskos)

16. Martine Flesland
558 poeng (kule)

17. Hedda Magnerud
522 poeng (kule)

18. Maren H. Lillefosse
506 poeng (spyd)

19. Anita Norheim
433 poeng (spyd)

20. Maria Jensen

396 poeng (kule)

21. Kristin Frisvold
351 poeng (spyd)

22. Anita Norheim
310 poeng (diskos)

23. Charlotte Harris
271 poeng (liten ball)

24. Maren H. Lillefosse
209 poeng (diskos)

25. Maria T. Berg

208 poeng (diskos)

26. Maria T. Berg

205 poeng (spyd)

27. Anita Norheim
160 poeng (slegge)

28. Anita Norheim
143 poeng (liten ball)

29. Monika Benserud
106 poeng (slegge)

Gutar

LØP

1. Casper Stenersen
1104 poeng (1500m)

2. Aleksander Lie
1070 poeng (1500m hinder)

3. Sondre Rinde

1069 poeng (200m hekk)

4. Andreas Iden

1065 poeng (2000m)

5. Andreas Iden

1059 poeng (1500m)

6. Aleksander Lie
1052 poeng (300m hekk)

7. Aleksander Lie
1047 poeng (200m hekk)

8. Andreas Iden

1046 poeng (1500m hinder)

9. Ole Martin Røssland
1044 poeng (1500m hinder)

10. Aleksander Lie
1035 poeng (2000m)

11. Henrik Gravdal
1027 poeng (600m)

12. Aleksander Lie
1024 poeng (800m)

13. Jørgen J. Axelsen
1023 poeng (3000m)

14. Ole Martin Røssland
1016 poeng (2000m)

15. Aleksander Lie
1004 poeng (600m)

16. Sondre Rinde

996 poeng (60m hekk)

17. Aleksander Lie
996 poeng (1500m)

18. Aleksander Lie
995 poeng (1000m)

19. Aleksander Lie
992 poeng (400m)

20. Andreas Iden

991 poeng (800m)

21. Jørgen J. Axelsen
976 poeng (2000m hinder)

22. Amund H. Sjursen
975 poeng (60m)

23. Casper Stenersen
971 poeng (600m)

24. Jørgen J. Axelsen
971 poeng (1500m)

25. Henrik Gravdal
970 poeng (200m hekk)

26. Stian Ø. Aarvik
968 poeng (1500m)

27. Jørgen J. Axelsen
968 poeng (5000m)

28. Amund H. Sjursen
962 poeng (100m)

29. Aleksander Lie
960 poeng (300m)

30. Ole Martin Røssland
957 poeng (1500m)

31. Stian Norheim
944 poeng (1500m hinder)

32. Sondre Rinde

938 poeng (200m)

33. Henrik Gravdal
934 poeng (200m)

34. Kristoffer Blücher
931 poeng (200m)

35. Kristoffer Blücher
929 poeng (60m)

36. Sondre Rinde

914 poeng (80m)

37. Henrik Gravdal
913 poeng (60m)

38. Sondre Rinde

913 poeng (60m)

39. Stian Norheim
913 poeng (1500m)

40. Amund H. Sjursen
913 poeng (200m)

41. Kristoffer Blücher
909 poeng (80m)

42. Emil E. Holm

898 poeng (200m hekk)

43. Henrik Gravdal
892 poeng (60m hekk)

44. Stian Norheim
885 poeng (2000m)

45. Aleksander Lie
879 poeng (200m)

46. Anders Bjørndal
869 poeng (2000m)

47. Emil E. Holm

866 poeng (60m hekk)

48. Ole Martin Røssland
861 poeng (800m)

49. Johannes Gjeraker
861 poeng (200m)

50. Espen Bjørndal
860 poeng (60m hekk)

51. Johannes Gjeraker
860 poeng (100m)

52. Aleksander Lie
854 poeng (60m)

53. Espen Bjørndal
848 poeng (60m)

54. Stian Ø. Aarvik
845 poeng (600m)

55. Henrik Gravdal
843 poeng (80m)

56. Thomas Blücher
842 poeng (40m)

57. Aleksander Lie
838 poeng (100m)

58. Jørgen J. Axelsen
837 poeng (800m)

59. Mats Bjørndal

832 poeng (60m)

60. Stian Norheim
828 poeng (800m)

61. Petter Hilton

828 poeng (400m)

62. Håvard Opheim
827 poeng (60m)

63. Johannes Møllerup
826 poeng (600m)

64. Aleksander Lie
826 poeng (80m hekk)

65. Eirik H. Lillefosse
821 poeng (100m)

66. Andreas Iden

813 poeng (200m)

67. Håkon Helle

812 poeng (60m hekk)

68. Stian Norheim
811 poeng (600m)

69. Espen Holm

811 poeng (200m)

70. Eirik H. Lillefosse
808 poeng (200m)

71. Herman Hovland
802 poeng (200m)

72. Casper Stenersen
800 poeng (60m)

73. Håvard Opheim
799 poeng (100m)

74. Didrik Mikkelsen
798 poeng (400m)

75. Emil E. Holm 
797 poeng (60m)

76. Mats Bjørndal

795 poeng (200m)

77. Casper Stenersen
794 poeng (200m)

78. Thomas Blücher
792 poeng (200m)

79. Mats Bjørndal

790 poeng (100m)

80. Thomas Blücher
786 poeng (60m)

81. Emil E. Holm

783 poeng (200m)

82. Magnus Leikvoll
782 poeng (100m)

83. Didrik Mikkelsen
777 poeng (800m)

84. Herman Hovland
765 poeng (60m)

85. Henrik B. Ettrup
762 poeng (60m)

86. Thomas Blücher
760 poeng (80m)

87. Anders Bjørndal
759 poeng (1500m)

88. Mats Bjørndal

751 poeng (80m)

89. Gabriel Sætre

746 poeng (60m hekk)

90. Espen Bjørndal
744 poeng (80m)

91. Magnus Leikvoll
743 poeng (60m)

92. Stian Norheim
739 poeng (200m hekk)

93. Espen Holm

738 poeng (400m)

94. Ole Martin Røssland
737 poeng (600m)

95. Håvard Opheim
735 poeng (200m)

96. Emil E. Holm

729 poeng (100m)

97. Gjert H. Sjursen
720 poeng (40m)

98. Stian Norheim
716 poeng (60m)

99. Johannes Møllerup
700 poeng (60m)

100. Anders Bjørndal
697 poeng (60m)

101. Henrik Ettrup

696 poeng (200m)

102. Stian Norheim
688 poeng (200m)

103. Kristoffer Blücher
687 poeng (600m)

104. Herman Hovland
681 poeng (600m)

105. Stian Norheim

679 poeng (80m hekk)

106. Håkon Helle

677 poeng (200m)

107. Stian Norheim

677 poeng (100m)

108. Håkon Helle

670 poeng (80m)

109. Stian Ø. Aarvik
670 poeng (80m)

110. Anders Bjørndal
666 poeng (100m)

111. Emil E. Holm

654 poeng (80m)

112. Sander Haugland
653 poeng (100m)

113. Magnus Leikvoll
644 poeng (200m)

114. Sander Haugland
630 poeng (60m)

115. Anders Bjørndal
626 poeng (800m)

116. Anders Bjørndal
613 poeng (600m)

117. Eirik Leikvoll

603 poeng (60m)

118. Gjert H. Sjursen
600 poeng (60m)

119. Håvard Opheim
559 poeng (600m)

120. Thomas Blücher
557 poeng (600m)

121. Henrik B. Ettrup
543 poeng (600m)

122. Gjert H. Sjursen
542 poeng (80m)

123. Ole Martin Røssland
542 poeng (200m)

124. Joachim L. Tonning
533 poeng (600m)
125. Sander Haugland
507 poeng (80m)
126. Eirik Leikvoll

504 poeng (200m)

127. Magnus Leikvoll
471 poeng (600m)

128. Martin Hauken
469 poeng (80m)

129. Eirik Leikvoll

467 poeng (80m)

130. Gjert H. Sjursen
202 poeng (60m hekk)

131. Andre J. Ryland
198 poeng (60m)

HOPP

1. Amund H. Sjursen
1020 poeng (lengde)

2. Sondre Rinde

978 poeng (tresteg)

3. Espen Bjørndal
965 poeng (høgde)

4. Amund H. Sjursen
964 poeng (tresteg)

5. Henrik Gravdal
962 poeng (lengde)

6. Henrik B. Ettrup
959 poeng (tresteg)

7. Henrik Gravdal
953 poeng (tresteg)

8. Henrik B. Ettrup
938 poeng (lengde)

9. Amund H. Sjursen
923 poeng (høgde)

10. Casper Stenersen
922 poeng (tresteg)

11. Sondre Rinde

916 poeng (lengde)

12. Espen Bjørndal
906 poeng (lengde)

13. Kristoffer Blücher
898 poeng (tresteg)

14. Emil E. Holm

888 poeng (høgde)

15. Mats Bjørndal

886 poeng (lengde)

16. Aleksander Lie
881 poeng (høgde)

17. Casper Stenersen
878 poeng (lengde)

18. Gjert H. Sjursen
873 poeng (tresteg)

19. Henrik Ettrup

860 poeng (høgde)

20. Kristoffer Blücher
860 poeng (lengde)

21. Eirik Leikvoll

860 poeng (høgde)

22. Håvard Opheim
860 poeng (høgde)

23. Thomas Blücher
850 poeng (tresteg)

24. Herman Hovland
839 poeng (høgde)

25. Eirik Leikvoll

839 poeng (stav)

26. Gjert H. Sjursen
834 poeng (lengde)

27. Herman Hovland
832 poeng (lengde)

28. Henrik Gravdal
832 poeng (høgde)

29. Stian Ø. Aarvik
826 poeng (lengde)

30. Gjert H. Sjursen
825 poeng (høgde)

31. Casper Stenersen
825 poeng (høgde)

32. Stian Norheim
822 poeng (tresteg)

33. Mats Bjørndal

818 poeng (høgde)

34. Magnus Leikvoll
818 poeng (høgde)

35. Thomas Blücher
816 poeng (lengde)

36. Aleksander Lie
804 poeng (tresteg)

37. Johannes Møllerup
798 poeng (lengde)

38. Stian Ø. Aarvik
783 poeng (høgde)

39. Stian Norheim
776 poeng (høgde)

40. Aleksander Lie
770 poeng (lengde)

41. Stian Norheim
760 poeng (lengde)

42. Håvard Opheim
760 poeng (lengde)

43. Håvard Opheim
759 poeng (tresteg)

44. Eirik Leikvoll

752 poeng (lengde)

45. Johannes Gjeraker
744 poeng (lengde)

46. Ruben Solsvik
728 poeng (lengde)

47. Torbjørn Knag 
724 poeng (lengde)

48. Sander Haugland
722 poeng (lengde)

49. Nikolai Siglen

714 poeng (lengde)

50. Andre J. Ryland
710 poeng (lengde)

51. Håkon Ness

696 poeng (lengde)

52. Magnus Leikvoll
694 poeng (lengde)

53. Anders Bjørndal
632 poeng (lengde)

54. Erlend Biskopshavn
622 poeng (lengde)

55. Magnus Leikvoll
482 poeng (stav)

56. Håvard Opheim
412 poeng (stav)

KAST

1. Gjert H. Sjursen
1024 poeng (diskos)

2. Gjert H. Sjursen
1013 poeng (kule)

3. Gjert H. Sjursen
1006 poeng (slegge)

4. Gjert H. Sjursen
877 poeng (spyd)

5. Sondre Rinde

858 poeng (kule)

6. Herman Hovland
817 poeng (spyd)

7. Kristoffer Blücher
803 poeng (kule)

8. Casper Stenersen
797 poeng (spyd)

9. Henrik Ettrup

786 poeng (kule)

10. Stian Norheim
785 poeng (spyd)

11. Herman Hovland
739 poeng (kule)

12. Magnus Leikvoll
724 poeng (kule)

13. Henrik Gravdal
716 poeng (spyd)

14. Ruben Solsvik
710 poeng (kule)

15. Casper Stenersen
695 poeng (kule)

16. Eirik Leikvoll

666 poeng (slegge)

17. Andre J. Ryland
659 poeng (kule)

18. Erlend Biskopshavn
626 poeng (kule)

19. Sondre Rinde

621 poeng (diskos)

20. Henrik Gravdal
619 poeng (liten ball)

21. Aleksander Lie
599 poeng (spyd)

22. Casper Stenersen
589 poeng (liten ball)

23. Håkon Ness

584 poeng (kule)

24. Amund H. Sjursen
548 poeng (kule)

25. Aleksander Lie
541 poeng (kule)

26. Torbjørn Knag
540 poeng (kule)

27. Emil E. Holm

519 poeng (spyd)

28. Andre J. Ryland
506 poeng (spyd)

29. Sander Haugland
467 poeng (spyd)

30. Håvard Opheim
462 poeng (kule)

31. Eirik Leikvoll

460 poeng (kule)

32. Henrik Gravdal
456 poeng (kule)

33. Emil E. Holm

436 poeng (spyd)

34. Stian Ø. Aarvik
336 poeng (spyd)

35. Amund H. Sjursen
335 poeng (spyd)

36. Amund H. Sjursen
334 poeng (diskos)

37. Stian Norheim
330 poeng (kule)

38. Håkon Helle

322 poeng (slegge)

39. Sander Haugland
274 poeng (kule)

40. Aleksander Lie
245 poeng (diskos)

41. Magnus Leikvoll
236 poeng (diskos)

42. Magnus Leikvoll
107 poeng (spyd)

43. Håvard Opheim
 61 poeng (spyd)

